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心心灵灵在在它它所所爱爱的的地地方方
文/片 厦门大学 丁大伟

西藏是一个拥有万千神秘的地方，也是我国的神圣领土。这里的一草一木都有属于它们自己的故事。听人说来到西藏是是身
体上的磨难，精神上的享受。对于虔诚的藏传佛教信徒来讲，身体上的磨难是一种修行，而修行的结果就是得到精神上上的富足。
路上见到磕长头的人们，向着心中的圣地，用身体丈量着大地，着实震撼着我的心灵。从北京西站踏入T27的绿皮车，到贡嘎机
场登上离开的航班，这一路我的心灵一直在感受的路上，永不止步。措木及日的湖光山色，布达拉宫的金碧辉煌，大昭昭寺的佛前
聆听，羊卓雍错的妩媚温柔，纳木错的高山神圣，无不震撼着我的身心，让我感受美好。我深知，脚下走过的路对整个个西藏来说九
牛之一毛。人生的道路很长，但我们怀着一颗感恩的心，带着纯洁的心灵，梦在前方，路在脚下。

卡罗尔冰川，十五年后会因温室效应融化，我们不想说再见。

山中经幡起，溪水长向南，措木及日湖从这里走向辉煌。

纳木错滩边众多石子，千百年来一直在守望这天海一色。

从大昭寺眺望，远处的布达拉宫壮美依旧。

可可西里大草原，有了羊群，便不再孤单。
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