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没完没了秀恩爱、晒自拍、送心灵鸡汤、过度营销……

““朋朋友友圈圈暴暴力力””让让朋朋友友们们越越来来越越远远
根据腾讯发布的今年二季度盈利报告，微信的月活跃用

户数已经从一季度的3 . 96亿上升到了二季度的4 . 38亿。但是
以“熟人”为特征的微信朋友圈受到的诟病却越来越多，没完
没了秀恩爱、晒自拍、谣言、送心灵鸡汤、过度营销……微信
朋友圈的“暴力”正在让朋友们越来越远。

本报记者 孟燕

27日，记者调查发现，深受
“朋友圈暴力”之苦的市民并不
在少数。27岁的樊晓说起自己的
朋友圈，一肚子苦水。他的微信
上有200多名好友，每天早晨一
起床他就会拿出手机刷下朋友
圈，但是信息常常是琐碎、无聊
的，汲取不了“营养”。

樊 晓 说 ，看 过 朋 友 圈 之

后，他知道小王的男友送了她
LV 包，并正计划一场出国旅
游；小李昨晚去吃了粤菜，花
了多少钱；小孙刚买了房，并
准备减肥结婚了……“在网上
大家一点都不低调，和平时认
识的不一样。可能两三年没打
过电话，但是在朋友圈上什么
都知道了。”

因为深受“心灵鸡汤”之苦，
市民马女士已经屏蔽了12位好
友。“朋友圈真是看不下去了！”
她调侃说：“现在的朋友圈是左
手拿手机，右手拿充电器；身后
背着一锅心灵鸡汤，胸前挂着佛
经和养生秘方，自吟着励志经典
和情感小句；倾身侧脸嘟嘴瞪
眼，45度角自拍。”

记者试着将朋友圈的“暴
力”分了类。一是心灵鸡汤类，

“人生，由我不由天；幸福，由心
不由境”、“我奋斗了18年才和你
坐在一起喝咖啡”、“年轻人再不
折腾就老了”。这类信息几乎每
天都会出现在朋友圈，契合了繁
忙浮躁的现代生活，但是看看也
就被抛之脑后了。

二是“不转发倒霉”类，“今
年家里有属猴、鸡、狗的要格外
小心了，都必须转啊！今日早晨
已经证实了，无巧不成书。转了

以后，这些人将会在2014年一切
顺利，并且走大运30年。”这样的
信息是不是非常眼熟？十二生
肖、父母兄弟、常见姓氏也常常
中招。

三是谣言诈骗类，“在北京
呆一天相当于抽20支烟”、“微波
炉加热食物会产生致癌物”，“膏
管底部细节可看出牙膏成分”，
这些谣言常遮着“科学”的外衣，
甚至被包装成了“常识”，经常在
一段集中时间内爆炸性转发。危
害最大的是谣言和诈骗，捡到白

娅倩的准考证、解救被拐卖的儿
童，甚至还有虚构的某地暴力突
发事件，这些甚至会在一定程度
上扰乱社会秩序，威胁社会稳
定，转发的时候一定要三思。

四是营销类，法国代购、外
贸原单、高端美衣、精仿奢侈品，
朋友圈俨然成了各种花花绿绿
鞋子、包包、化妆品的商店。曾经
熟悉的朋友突然个个变成了网
店老板，让人苦不堪言。微信朋
友圈交易模式完全基于“朋友”
的信任，这样的商品你敢买吗？

8月7日，国家互联网信息办
公室正式发布《即时通信工具
公众信息服务发展管理暂行
规定》，规范以微信为代表的
即时通信工具公众信息服务。

《 暂 行 规 定 》共 十 条 。规 定 要
求，即时通信工具服务使用者
为从事公众信息服务活动开
设公众账号，应当经即时通信

工具服务提供者审核，由即时
通信工具服务提供者向互联网
信息内容主管部门分类备案。新
闻单位、新闻网站开设的公众账
号可以发布、转载时政类新闻，
取得互联网新闻信息服务资质
的非新闻单位开设的公众账号
可以转载时政类新闻。其他公
众账号未经批准不得发布、转

载时政类新闻。
对于个人账号信息，大家也

要三思而后“信”。传播学专家
表示，朋友圈这样的熟人社交
网络，信任度相比开放式网络
要更高一些。在自己没有能力
判断的情况下，不要轻易传播
可疑的消息，这也是扼杀谣言的
一个途径。
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