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今日山航

星尚·潮流

从仰视到平视，影视形象几度变迁

““领领袖袖人人物物””有有了了高高度度和和温温度度
当非主流影视学校还在告诫学生，拍伟人和英雄少不了“仰视镜头”时，中国老百姓收看的“主旋律”影视作品中，国国家领导人除了运筹帷

幄、日理万机，掌控历史风云变革，“脱敏”、“温度”成为关键词。不用特型演员，对伟人用平视视角，观众频频点点赞。
领袖人物影视形象变迁史，也是中国影视圈专业度的进化史。

上世纪70年代，银幕上的
领导人停留在“像”字上，“特型
演员”应运而生。

其实“特型演员”最早出现
在前苏联，出于“重现当年情
景”的需要，选取固定的、与某
位伟人面貌相似的演员。在中
国，“特型演员”最先出现在话
剧中，随后走向银幕。1978年拍
摄的电影《大河奔流》中，王铁
成塑造了银幕上第一个“周恩
来”。著名话剧演员曹灿在1978
年北影厂拍的《拔哥的故事》续
集中首次扮演邓小平。

1979年是“特型演员”大爆
发的一年，当时中国筹拍大量
革命历史题材电影，一批长相
酷似新中国领袖的人被挑选出
来，并归编八一电影制片厂下
属演员剧团。

上世纪80年代中期拍摄的
电影《大决战》中，古月、苏林、
马绍信、赵恒多、卢奇、郭法曾、
路希等特型演员集体亮相。

卢奇：
注重塑造伟人看得见
的一面

演员古月生前接受媒体采
访时披露，没学过表演的他被
选定出演电影《西安事变》中的
毛泽东全因长得像，“事后才知
道，当时八一电影制片厂想培
养演毛主席的有30多个人，经
过筛选最后只剩三人，后来叶
帅(叶剑英)看了以后，就在我
的照片上画了个圈，他这一‘圈
阅’，就改变了我的后半生。”此
后，还住在招待所里的古月立
马着手表演的“案头工作”，“收
集画报照片600多张，在招待所
拉铁丝摆上，从年轻到老都有，
没有大镜子，我利用晚上玻璃
反光，叉腰、拍手，一个动作一
个动作模仿，因此也学会抽烟，
揣摩动作之间的连贯性。”

八一电影制片厂特型演员
卢奇从艺30年，曾40多次扮演
邓小平，他向媒体披露心得：

“注重塑造伟人看得见的一
面。”他提到，走路、站立的姿势
和言谈举止，“都要从录像、照
片、画册中观察，阅读伟人各个
时期资料，感受领袖的性格从
年轻到老年是如何形成的。”

第一阶段：模仿

特型演员要“重现当年情景”

以毛泽东的扮演者来说，
“先有张克瑶的神似，后有古月
的形似。”在常人看来，他们塑造
的毛泽东形象似乎已经达到巅
峰，可1996年导演翟俊杰在电影

《长征》中，出人意料地起用观众
已经熟识的演员唐国强扮演毛
泽东。随后，刘烨、保剑锋一批扮
演毛泽东的“新面孔”接连出现。

据了解，现在八一电影制
片厂已经不会再为一部电影专
门招聘特型演员，开始主打全
明星阵容。在八一电影制片厂
演员剧团团长赵晓明看来，现
在演员出演领袖，只要形象接
近，不必“酷似”，“一来是化妆
造型技术的革新，再来是老一
辈观众对演员形象要求很高，
但年轻观众越来越看重演技。”

刘烨：

形似容易，神似难上加难

在寻找真实人物神与形的
过程中，唐国强谈到过一个细
节：“我知道譬如主席喝茶后，
要很自然地拿手把茶叶吃掉。”
唐国强提到了共鸣感，必须找
到领袖与老百姓沟通的地方，
比如毛泽东与儿子毛岸英的父
子情。此时，“形似”不再是伟人
银幕形象的唯一标准。“毛泽
东”也可以不说湖南话，而说普
通话。

演员刘烨在《建党伟业》中
出演青年毛泽东。他曾告诉记
者：“很多人说过，我长得像年
轻时候的主席，但我反倒认为，
做到形似很容易，学到伟人的
那分‘神’难上加难。毛泽东气
场很强大，比如在人群中讨论
事情，看似在游离，其实他是琢
磨别人不知道的事情，就我而
言，更希望做到最大限度的神
似。”

第二阶段：神似

年轻观众越来越看重演技

今年61岁的马少骅在《历史转
折中的邓小平》中饰演伟人邓小平，
对于角色的塑造马少骅坦言：“‘像
不像’是交给化妆师的任务，但我要
做到的是‘是不是’。扮演小平同志，
我不担心表演技术能不能掌握，最
担心的是不能完全表现小平同志的
思想、胸怀和情操。”

为了做到神形兼备，从内心找
到邓小平的感觉，马少骅走访了很
多邓小平生前走过的地方，反复观
摩关于邓小平同志的文献片和各个
年龄阶段的照片，反复阅读几十部
关于邓小平的纪实作品。

马少骅透露，在拍戏过程中曾
经向小平同志的家人了解一些生活
细节，希望能从细节刻画人物性格。
邓小平的女儿邓榕告诉马少骅：“邓
小平走路都是手背向前。”马少骅坦
言：“这样的细微动作会让我从整体
气质上接近邓小平。”

马少骅：

向小平女儿
讨教走路姿势

当事者说

如今一批影视人对主旋律
影视作品开始追求“真实感”，
将剧情触角伸向内容“脱敏”和
领袖人物的生活。

2011年，一帮青年演员挑
战出演伟人故事，带有偶像气
质的造型、台词和表演方式的

“红色青春偶像剧”让90后观众
接受了“主旋律”，但也因此带
来不少质疑。比如《中国1921》
李沁扮演的杨开慧雨中大喊爱
的宣言：“我们结婚吧，我给你
生孩子，即使你掉了脑袋，我把
孩子养大……”李沁解释，杨开
慧父亲留学几个国家，从小接
触西方思想，杨开慧有可能用
夸张情绪表达思想。王雷在《风
华正茂》中饰演青年毛泽东，对
于演绎伟人过于浪漫，他回应：

“我们的浪漫基于生活，偶像的
浪漫是一种精神，将心比心，这
并没有什么矛盾。”

导演吴子牛：

我用水平视角拍领袖

电视剧《历史转折中的邓
小平》第一集中，邓小平给儿子
搓澡的镜头让我们看到的不是
一个伟人，而是一个普通的父
亲。

导演吴子牛说：“我主张用
水平视角、平视，尽量去贴近小
平，甚至能听到他的心跳。这样
我们就能够体察到他感情中的
喜怒哀乐。”为了更贴近生活中
的邓小平，出演邓小平的马少
骅提出加了这样一场戏——— 小
平批阅大量文件后，由于过于
劳累，坐在办公桌前发起了呆，
连秘书进来他都没有察觉。“我
希望通过这样的细节，呈现一
个更生活化的邓小平。”（奕洁）

第三阶段：人性化

呈现一个更生活化的领袖
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