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援藏教师、市优秀教师、沾化县第二中学老师王儒民

用用激激情情在在雪雪原原上上点点燃燃教教育育篝篝火火

“喂，您好，我是麒麟阁这边的孕
妇，还有半月就要生宝宝了。想问下医
院剖宫产3800元的名额还有吗？”

“我10月份才能生宝宝，想提前预
订可以吗？”

……
当记者走进滨州圣玛佳宝妇产医

院客服中心的时候，热线电话不断响
起，预订产房的孕妈咪一个接一个；一
楼大厅接待区也坐满了准备待产的孕
妇。

“圣玛佳宝妇产医院，环境直接没
得说，医院不仅提供了母婴最好的环
境，还人性化的配备了陪护床，这样我
老公就不用睡在地上了！”专门从博兴
赶来生产的林女士说。“宝宝在这里出
生，绝对‘上档次’”林女士的丈夫补充

说。“这是身份的象征，俺孩子从一出生
就跟别家的不一样。”

“医院还设立了双人间和单人间，
能满足不同层次消费人群的需求，工资
高的住单人间，我们这些工薪阶层照样
能来这家好医院生孩子，3800元生宝宝
确实很很实惠。”在魏桥上班的孙女士
说。

“关键是这里还能坐月子，我不会
照顾孩子，不想让我爸妈那么辛苦，医
院可帮我解决了大问题。不仅有月子
餐，整个月都有专业的妇产科专家和护
理人员对大人、孩子进行照顾，反正我
是要做完月子再走！”85后的白领张藤
告诉记者。

记者走到产房，看到了已经生完宝
宝的李女士。当记者问及在这里的感受

时，小李滔滔不绝起来：“这里只能用
‘无与伦比’来形容，大人孩子得到的绝
对不是一般照顾，环境你们也看到了，
单间全套配备卫浴、24小时热水、陪护
床、电视、沙发、茶几，比我家卧室档次
还要高呢。专家、护士悉心照顾，一对一
查房、24小时观察母婴进展情况。来看
我的朋友们都可羡慕了。回家后，我可
要好好的宣传宣传。”

据悉，滨州圣玛佳宝妇产医院是经
滨州市卫生局批准成立的非营利性国
家二级妇产医院，全程导入新加坡先进
的妇产医疗服务模式，专注母婴健康管
理，专注女性医疗，魅力维养，专注打造
本土高端母婴健康品牌，其创新的“360
度孕、产、育、‘全程管家式服务’”，给广
大孕妈咪们不一样的孕育之旅。

滨州圣玛佳宝妇产医院
“高贵价不贵"活动推出受青睐

滨州圣玛佳宝妇产医院生产优惠月进行中

凡9月份来院生产或预约生产的孕妈
咪们，均可享受到顺产2800元，剖宫产3800
元的VIP特惠价；报社孕妈咪读者，均可免
费领取每周六医院举办的“孕妈咪课堂”听
课卡一张。
预约电话：0543-3379999
预约QQ：78906080
院址：黄河十路渤海七
路瑄嘉名都
网址：www.smjbyy.com

顺产2800元 剖宫产3800元

2013年9月，沾化县第二中学王儒民成为了省委、省政府援助藏区行动计划的一名教师，来
到了西藏日喀则地区南木林县综合高中这个海拔4千多米的陌生而又神奇的地方，开始了为期
一年的援藏生涯。虽然做好了受苦受累的准备，但这里的环境恶劣程度远远超出了他的想象。
王儒民说：“虽然我来的地方叫南木林，其实那里光秃秃的没有几棵树。我想与其苦熬，不如苦
干，这里将留下我一生中最难忘却的怀念，我将会用我的激情在茫茫雪原上点燃一团篝火，为
西藏的教育谱一曲动人的乐章。”

王儒民刚到学校就赶上教
学评估，学校便让他负责教务
处档案整理工作。“我没有这方
面的经验，只好边学习边工作，
由于刚刚到达，高原反应特别
强烈，头晕、气喘，干不了一段
时间，就累得上气不接下气，由
于时间紧，任务重，只好忍着身
体的折磨，加班加点。”王儒民
说。经过不懈努力，学校顺利通
过了评估，而且还取得了优异
的成绩。

评估过后，王儒民又担负
起高一化学的教学任务。这时

的王儒民已逐渐适应了这种高
原环境，想该好好的大干一场
了，可没想到困难接踵而至。首
先是备课批作业的困难，那里
严寒干燥，没有炉子和暖气，备
课和批改作业时，手冻得红肿
干裂。“我只好多穿衣服，瘦弱
的我一下子就‘发福’了。”王儒
民说。因为海拔较高，上课不多
久，王儒民就会气喘嘘嘘。王儒
民解释：“上课时需要使力气，
而这里缺氧严重，针对这种情
况，我就改变教学方式，少讲多
练，课下多辅导。”

批改作业双手红肿干裂

王儒民回忆，记得有这样
一个题目，知道物质总的质量
和分子的数目，求一个分子的
质量是多少？没想到全班竟然
没有一个同学能做出来。他沉
思良久，他说这里学生基础真
的很差，必须首先采取有效措
施提高他们的计算能力。后来，
他采取了这样一种办法：上课
时，把黑板分成两部分，自己讲
课用一半，另一半让学生在上
面轮流做题。因为学生的接受
能力差些，我每节课讲的新内
容比较少，而且还要反复的去

讲；到黑板前做题的同学也不
会耽误听新的知识，还能让他
们得到充分的训练。这样坚持
下来，最终见到了成效，同学们
的计算能力逐渐的提高上来
了。

王儒民说那里没有集体备
课的习惯，他向扎顿校长提出
让老师带着集体的智慧进课堂
的建议，并在化学组进行了一
次集体备课展示。之后，这一教
研活动顺利开展，一段时间后，
课堂教学效率有了明显的提
升。

创新方法老师集体备课

文/片 本报记者 谭正正

刚入职一周

学生名字全记住

今年26岁的李笑，9月3日才
到滨城区一小负责一年级七班
的语文教学任务，入职不到一
周的李笑基本能将自己班级的
70名学生名字记在心中。“对淘
气的孩子印象格外深刻。”李笑
笑着说。

虽然刚入职，但李笑担任
起了班级副班主任的重任，协
助班主任管理教学。“现在除了
完成正常的教学任务，还要协
助班主任完成排课、排座、录入

名单、盯着孩子课间活动等工
作，下午家长全都将学生领走
后，我们还要回教室打扫卫生，

‘忙里偷闲’还要备课。”李笑
说，现在最难的事情就是将这
70个孩子的性格了解清楚，那
样就能与他们成为朋友。

其实李笑已有两年的代课
经历，刚转型为一名正式教师，
李笑很担心自己能否将一年级
的学生带好，“以前是副科老
师，跟孩子的接触少，了解也

少。”
但令李笑欣慰的是，这70

名孩子接受能力很强，这让刚
入职的李笑劳动成果得到了肯
定，“前两天课上讲授《小魔怪
要上学》的绘本，ppt一共30多
页，讲完一遍之后，有几位小朋
友就能从头到位讲述下来。”李
笑说，他们这么认真，我对以后
教好他们也有了信心。

本报记者 王领娣
本报通讯员 陈蓓蕾

王儒民在全市教师节庆祝大会上发言。

有个“孩子王”

奋斗在教育一线

高慧灵是授田英才学校
六年级的老师。1983年因为自
己的“教师梦”考入博兴师范
学校，毕业开始教学，至今已
经28个年头。现年48岁的她，在
丈夫眼中还一直是“长不大的
孩子”。

19岁毕业那年，高慧灵被
分配到张店青山水泥厂的子
弟小学做一名语文老师。因为
师资配备不全面，她一个人教
着语文还担任音乐、体育、社

会实践等科目老师。后来调到
滨州二棉幼儿园做一名保育
员，2001年高慧灵又考入授田
英才学校。每天都跟孩子在一
起，期间当过班主任，级部主
任，还做过学生宿舍管理员。
自 己 还 提 出了一个“宿舍管
理，同样是教育”理念，把学生
日常生活行为习惯与学习紧
密联系在一起，全面提高学生
素质教育。与学生谈心，把学
生当成自己的孩子看。“我就

是特别喜欢孩子，跟他们在一
起感觉自己也想孩子一样，我
丈夫现在还常说我是长不大
的孩子呢。”高慧灵不好意思
地说。

高慧灵说，每次教会一个
孩子不懂的问题，自己就会一
种成就感。跟孩子们在一起，
心态会变得积极，生活、工作
也是向上的。

本报通讯员 郑海燕
本报记者 郗运红

在学生眼里

老师是知识宝库

1979年，王素芹从山东师
范大学毕业，担任教师一职，
那一年，她24岁。在老家潍坊教
了一年书之后，王素芹听从组
织安排，只身一人来到了当时
较为荒凉的滨州，在北镇二中
担任历史老师。一年之后她又
根据安排来到了三中，在这里
一待就是23年。

“那个时候的学生们非常
朴实，非常努力，他们给我的
震 撼 支 撑 我 一 步 步 走 到 今

天。”王素芹回想起当时学生
们的学习劲头感叹不已。她
说，那时候孩子们没有太多想
法，也没有现在如此多获取信
息的途径，老师在他们眼里是
一个“知识宝库”，传与授之间
的关系非常清楚。“当我看到
能把我自己所知道的知识都
传授给需要的学生时，我很高
兴，教师这个行业是有价值
的。”

从 1 9 7 9 年开始工作，到

2004年退休，王素芹一直在这
个行业里平平淡淡的做着本
职工作，从无怨言。教师节临
近，王素芹跟往年一样又收到
了学生们寄来的明信片、打来
的电话以及发来的短信，“其
实当老师很光荣，也很容易满
足的，学生们的一句问候、一
句祝福就足够了。”说到这，王
素芹一脸甜蜜。

本报记者 王晓霜
本报通讯员 王苏东

促进人口核查
强化二胎服务

本报讯 (通讯员 李广喜
史建刚 记者 王忠才 ) 惠民
县人口基础信息核查工作动员会
后，石庙镇高度重视，精心组织，
扎实推进，切实做到“三个到位”，
有效促进了该项工作有条不紊的
开展。为加强孕前型管理，强力打
击“两非”，有效控制性别比偏高
问题，惠民县石庙镇创新模式，严
格执行二孩孕情跟踪管理制度，
落实孕情跟踪责任，提高跟踪的
质量和效果，做到跟踪的经常化、
制度化、责任化。

宣传培训到位，召开了由村
支书、镇村计生专干等人员参加
的2011年以来出生人口信息核查
工作专题会议，并对村计生专干
进行了专门的业务培训，统一思
想，明确责任，切实把出生人口信
息核查工作做细、做好、做实。责
任落实到位，成立了由分管书记、
计生办主任、卫生院院长、派出所
所长、教委主任任，各办事处网长
成员的人口基础信息核查工作领
导小组；明确镇计生办、各村计生
专干为调查统计员、各办事处网
长职责，协调配合到位，各负其
责，此次核查工作共分前期准备、
信息采集检查、入户核查登记录
入修正、提交信息及双向协查、工
作总结五个阶段，明确了每个阶
段的具体工作内容。

为加强孕前型管理，强力打
击“两非”，有效控制性别比偏高
问题，惠民县石庙镇创新模式，严
格执行二孩孕情跟踪管理制度，
落实孕情跟踪责任，提高跟踪的
质量和效果，扩大孕情跟踪人员
范围，已办理二胎《生育证》的纳
入跟踪范围，对符合二胎生育条
件未申请办理《生育证》人员，也
纳入跟踪范围，参加镇二胎孕情
跟踪查体，有效预防了未办证人
员躲避孕情跟踪而性别鉴定问
题，堵塞了管理漏洞。

建立孕情跟踪技术人员交流
制度，使用身份证识别系统，确定
育龄妇女身份，明确有关人员责
任，检查人员对检查结果、孕情记
录直接负责，因瞒、漏、错报孕情
致使多胎生育或选择性终止妊娠
的，要倒推检查人员的责任，并按
有关规定严肃处理。强化监督考
核。对孕情跟踪情况实行一季度
一通报，对跟踪过程中发现的孕
情中断人员实行一例一调查，并
视情况作出处理决定，对不明原
因中断孕情并流引产人员给予吊
销《生育证》处理，并积极寻找“两
非”案件线索，同时将此项工作的
落实情况作为对各办事处季度考
核的重要内容，引起了各办事处
的高度重视。

致敬！老师！
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