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法法律律上上的的““不不当当得得利利””，，您您知知道道吗吗
这期《说法》，本报律师团律师为您说说那些不当得利的事儿

本报记者 苑菲菲

误给不认识的人充了话费怎么办？恋爱中一方赠给另一方大额礼物，事后反悔还能通过法律手段要回么？转账时
错转到他人账户中该怎么维权？本期说法，本报律师团成员们将为读者们解析生活中不当得利的那些事儿。

三个儿子之前被父亲告上法
院，支付了父亲养病期间的医疗
费，得知父亲将医疗费按照政策
报销出一部分后，三人状告父亲，
认为这是不当得利要求父亲返还
报销出的钱。最终，法院驳回了三
人的诉讼请求。

三个儿子向法院诉称，他们
在2009年向父亲支付医疗费51000

元，后父亲将医疗费单据在当地
报销了共 2 3 1 1 3 . 5 2元，其中有
17335 . 14元被父亲据为己有。三人
认为这是不当得利，要求父亲返
还已报销的这部分医疗费。

父亲王某辩称，他和老伴一
共有4个孩子，三个儿子一个女
儿，几十年都是女儿一人在赡养
他们，儿子们没有管过。王某因病
一直在治疗，2009年时，他和老伴
起诉三个儿子，要求他们支付
2003年到2009年期间王某住院时
花费的医疗费、护理费和生活费
共68408 . 14元。经过法院调解，三
个儿子同意每人承担17000元，在
诉讼结束后也同意父亲将医疗费
按政策报销，还当场签字确认了。

王某认为，他报销医疗费具

有合法根据，并非不当得利，而且
三个原告对他和老伴负有赡养的
义务，把老人按政策报销的钱说
成是不当得利，违背了中华民族
的道德底线。

法院审理查明，当时是女儿
王某某代父亲报销的这笔医疗
费，之后王某某和父亲王某都被
三个兄弟告上法院。庭审中，王某
某和王某都称钱是女儿代父亲报
销的，所得的款项也都给了父亲
王某了，三个兄弟便撤回了对王
某某的起诉。

法院认为，子女对父母有赡
养扶助义务，三原告和王某达成
调解协议，且三原告已履行给付
义务，应视为三原告以向王某支
付医疗费、护理费的形式向王某
尽赡养扶助义务。本案中，三原告
向王某支付医疗费和护理费是自
愿的，王某取得这笔钱合法合理，
三原告履行赡养扶助义务不构成
满足不当得利条件中规定的“损
失”，所以王某的行为也不构成不
当得利。

最终，法院驳回了三名原告
的诉讼请求。

俩人谈恋爱期间，男方把自己
信用卡和密码都给了女方，女方在
征得男方同意后花9万多订了辆轿
车，买车后将车登记在自己父亲名
下。两人分手后，男方以不当得利为
由将女方告上法庭，要求其返还当
时的购车款。

男方孙某诉称，他在和女方周
某恋爱期间，把自己的信用卡和密
码给了对方。从拿到卡到2012年9

月，周某除了用这张卡买日常用品
外，还花9万多订了一辆轿车，事后
周某把车款补齐将这辆车登记在她
自己父亲名下。孙某称，周某刷走这
笔钱时他不知情，是她擅自刷卡买
车的，请求法院判周某返还订车款9

万多。
周某辩称，她当时买车时刷卡是

取得孙某同意的，因为刷信用卡用于
大金额的消费必须经过卡主同意，银
行还给孙某打了电话，孙某认可了，
有银行录音为证。因此认为买车是孙
某赠与行为，并不是不当得利。

法院审理认为，原被告两个人
建立恋爱关系后，男方将信用卡和
密码给了女方使用。在女方买了车
之后，男方并没有及时提出异议，所

以可以认定男方对女方刷卡购车的
行为是知晓且认可的，孙某说周某
没取得他同意擅自刷卡购车的主张
不能成立。结合双方当事人之间的
特殊关系，以普通社会大众的判断
标准，孙某的行为不属于垫付，而是
对周某的赠与。

法院认为，恋爱期间的赠与是否
是以婚姻为前提，不能单纯以赠与金
额的大小为依据，应当以赠与行为发
生时双方的真实意思表示及双方所
处的地域人文环境来综合分析。本案
中，孙某的赠与行为目的是为了在周
某心中树立良好的形象，赢得周某的
爱慕，加深和周某的感情。

不当得利是指没有合法依据，
取得不当利益，造成他人损失的行
为。而本案中双方当事人是赠与合
同法律关系，且赠与行为已经完成，
周某取得利益并非没有合法依据。
且孙某在周某刷卡消费后没有明确
提出撤销赠与的请求，也没隐含撤
销赠与的意思表示，在此情况下，无
论本案的赠与行为可否撤销，法院
均不得擅自撤销该赠与合同。

最终，法院驳回了男方的诉讼
请求。

案例一

三个儿子状告父亲
要求返还医药费

案例二

两人谈恋爱分手后

男方向女方索要订车款

举案说法

律师圆桌谈

徐永强说，根据我国《民法通则》的规定不当得利的构成

要件有：无法律上原因，取得利益，致他人损失。还有观点认为

还要有一要件即取得利益与受损害之间须有因果联系。而“赠与”

是赠与人将自己的财产无偿给予受赠人、受赠人表示接受的一种行

为。这种行为的实质是财产所有权的转移。不动产的赠与行为(如房

屋、车辆等)一般要通过法律程序来完成，即签订赠与合同并办理

过户手续。

不当得利和赠与主要区别在于，不当得利的受害方有权

要求受益方返还不当得利；而赠与人无特殊情形(即不属于

附条件赠与的)是不能反悔要求受赠人返还已经赠与的财

产的。《中华人民共和国合同法》第192条规定，“受赠人有

下列情形之一的，赠与人才可以撤销赠与：(一)严重侵害赠

与人或者赠与人的近亲属；(二)对赠与人有扶养义务而不

履行；(三)不履行赠与合同约定的义务。

姜兆良表示，在关于不当得利的纠纷案件中，有一部分是恋人分手后造成

的纠纷。如恋爱时一方赠给另一方比较大额的礼物，如车子或者是房子，但之

后两人分手，原本送礼的一方就要求对方返还。姜兆良说，除了这个之外，还有

一方给另一方的“分手费”，这些情况都属于赠与行为，并非不当得利，只有这

个给付行为造成给付人生活困难了，那就应该返还。还有一种应返还的情

况是，婚姻中的丈夫或妻子单方面将夫妻共同财产赠与他人，另外一

人也可以起诉要求对方返还。

姜兆良提醒，不当得利返还请求权绝大多数应适用普通诉讼

时效期间，即适用《民法通则》第135条，向人民法院请求保护民

事权利的诉讼时效为2年。而根据《最高人民法院关于审理民事

案件适用诉讼时效制度若干问题的规定》第八条的规定：返还

不当得利请求权的诉讼时效期间，从当事人一方知道或者应

当知道不当得利事实及对方当事人之日起计算。据此，不当

得利请求权的行使要符合两个条件：一是受损人知道或者应

当知道不当得利事实的存在；二是受损人知道或者应当知道

受益人，两个条件要同时具备时效才能起算。

张大尉表示，最常见的不当得利的情况，主要有去银行存钱存到他人账

户，取钱时银行柜员多给了钱，充话费误充到陌生人的手机中，及丢了东西

被他人捡到后他人拒不归还等情况，这些没有法律和合同上的依据而取得

的钱财，都属于不当得利，利益受到损失的一方可以依法要求对方返还。

张大尉表示，因正常情况下，是谁主张谁举证，在维护自身权益时还要

注意保存证据，如汇错钱要有汇款记录，充错话费要保存好充话费的记

录。另外，不当得利和敲诈要有所区分，比如捡到车牌后，联系车主要求

高额回报才能领回，这属于不当得利，而若是偷了车牌后联系车主

要求高额回报才能领回，这就涉嫌敲诈了。

李修渤表示，从大的法理上来讲，不当得利是种债，是合同之债、侵权

之债、不当得利之债和无因管理之债中的一种。最典型的不当得利就是银

行取钱时多取了钱。还有的情况是先赠与钱财后反悔称是对方借款或不当

得利要求追回的，这种情况需要当事人证明这笔钱财是借出去的，需要有

借据或亲朋好友的证言来证实。

另外，李修渤还表示，在不当得利中，还应注意遗失物和遗忘物的

区别。遗失物是不知道东西什么时候丢的，后来发现被别人捡走了对

方又拒不归还，这种情况下，对方属于不当得利，和遗失物的主人

是民事上的关系。而若是当事人把东西遗落在吃饭的地方，被

服务员或是谁给拿了就不给了，这种情况对方就涉嫌侵

占，应该按刑法来调整，对方就涉嫌刑事犯罪，而不止

是民事纠纷了。

山东中亚顺正律师事务所徐永强：

不当得利必须符合构成要件

山东同济律师事务所张大尉：

没有法律上的依据才算是不当得利

山东信谊律师事务所姜兆良：

“分手费”不能算是不当得利

山东鼎然律师事务所李修渤：

遗失物和遗忘物并不都属于不当得利
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