
苹果白兰地物以珍稀方为贵
与友人小酌，他颇为神秘地说有

私家珍藏的“白兰地”与我们分享。见
实物，“苹果白兰地”，众人笑：“白兰地
应为葡萄酿造，岂会是苹果？”友人不
急于辩解，而后，一场“苹果白兰地”认
知之旅由此开始。

神秘的来客
“在国人的认知中，白兰地是一款

以葡萄为原料的酒类产品，确实，葡萄
制成的白兰地约占白兰地市场九成。”

“但事实上，在白兰地品类中享誉世界
的品类还有苹果白兰地。”

1553年，一个诺曼底人第一次蒸馏
出苹果白兰地。16世纪以后，苹果白兰地
在当地深受欢迎，但直至19世纪才获得
了政府的正式承认。“与葡萄白兰地不
同，苹果白兰地相对稀缺、珍贵，因此国
人鲜见。”友人说。

斟上一小杯苹果白兰地，琥珀剔
透，独特妙爽的口感四溢，原来苹果香
如此美妙。没想到，这瓶标有“祥府庄
园”字样苹果白兰地竟然产自山东烟
台，隶属于吉斯集团旗下祥府酒业。在

座好友无不啧啧称奇。
与香醇近距离邂逅
翌日，与友人驱车直赴烟台牟平“祥

府庄园”——— 苹果白兰地的真正发源地。
很高兴，两位朋友能第一时间品尝到今
年6月刚面市的‘祥府庄园’苹果白兰地。

“其实，苹果白兰地自诞生至今已
有几百年的历史，但因技术原因，苹果
白兰地一直与国人无缘。烟台祥府酒业
有限公司出于为国人争光的责任感，利
用优越的地域条件，经过长达三年时间
反复试验，终于功成。”

原来，“祥府庄园”苹果白兰地的
制作严格采用烟台生长的十几种晚熟
苹果，把不同甜度、酸度的苹果碾压成
均匀的苹果泥后“休息”几个小时 ,再
榨出果汁并在自然状态下发酵数月后
变成苹果酒，然后按法国干邑白兰地
的制作工艺和检验标准掐酒头截酒
尾，取中馏成分，生产出苹果白兰地。

酒业巧创新，中华傲
“祥府庄园苹果白兰地不仅拥有

独特美妙的口感，更具苹果的香型和

普通白兰地的保健作用，可帮助胃肠
消化、驱寒暖身、化瘀解毒、解热利
尿，并能提高心血管的强度。”工作人
员介绍说，“其采用法国利穆森区域
的橡木做桶贮酒，一是因为橡木质地
坚硬，抗浸泡、耐腐蚀；二是橡木坚中
有韧，透气性好，有利于酒液呼吸；三
是含有鞣酸，鞣酸是白兰地呈琥珀色
的来源；四是橡木属于草香型木质，
其中含有纤维素、木质素和木糖素，
能克服白兰地的爆辣口味，并产生一
种奇香，使酒体陈香、醇厚、和谐。”

如今，“祥府庄园”苹果白兰地的
诞生，改写了只有法、美、意等发达国
家才拥有的第二大品类白兰地、中国
只有单一葡萄白兰地的历史。尤为重
要的是，它作为发酵蒸馏酒，改变了消
费者对白兰地“易上头、见风倒”的饮
用误区，是一款真正碱性健康的佳酿。
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睡睡觉觉没没关关窗窗，，一一家家三三口口全全感感冒冒
近日昼夜温差大，各医院儿科门诊量增两成

本报9月17日讯(记者 宋佳)

“一场秋雨一场寒”，近几天早
晚温差接近10摄氏度，不少人都
冻感冒了。记者从毓璜顶医院、
烟台山医院、解放军第107医院了
解到，各医院成人、儿童发热门
诊量均有增加，其中儿科门诊量
增加约两成。

“前天晚上睡觉开着窗户，
第二天早晨起来，女儿就有点发
烧，我和丈夫都是嗓子有点疼。”

17日，在毓璜顶医院儿科，戴着口
罩的马女士带女儿贝贝前来就
诊，她说，自己昨晚刚打完退烧
针，担心和女儿交叉感染，所以
戴了口罩。

马女士告诉记者，单位这几
天也有同事感冒，都说“春捂秋
冻”，所以晚上睡觉不关窗也就没
有当回事，没想到竟然感冒了。

“早晨7点就来了，10点多才排上，
感冒人数真不少。”马女士说。

毓璜顶医院儿科主任医师
李春香告诉记者，目前来看，儿
科门诊量确实增加明显，好在大
多情况都比较轻，不需要住院治
疗。该院儿科门诊分诊台工作人
员表示，较几天前，儿科门诊量
增加了约两成。

随后，记者从烟台山医院、
解放军第107医院了解到，近来感
冒、发烧患者确有增加，主要是
儿科门诊量变化较大，较平时增

加两成左右。
解放军第107医院儿科一位

医护人员告诉记者，儿童多是衣
服增添不当导致感冒，“对于一
些抵抗力弱的孩子、老人来说，
如果一味地注重‘秋冻’，一旦气
温突降，肌肤被寒冷侵袭，不仅
容易感冒，还可能诱发心脑血管
疾病。”

17日，记者从烟台燕喜堂医
药连锁有限公司了解到，最近各

类治疗感冒、发烧、流鼻涕的药
品销售量明显增加，较淡季平均
增加两成，较往年同期基本持
平。

烟台市疾控中心工作人员
提醒，预防秋季感冒，除了注意
收听收看天气预报节目、关注温
度变化外，在起居方面也要有所
注意。另外，在感冒流行季节，可
用食醋熏蒸房间，或服一些抗病
毒的药物，如板兰根、大青叶等。

预防流行性感冒

接种疫苗最有效

“每年9月到11月是接种流感
疫苗预防流行性感冒的最佳时
机。”烟台市疾控中心工作人员介
绍，由于是病毒引起的疾病，所以，
一般的常规抗生素治疗流行性感
冒是无效的，目前接种流感疫苗已
被国际医学界公认为是防范由流
感病毒所引起的流行性感冒的最
有效方法。

据介绍，所有6个月以上健康
人群，尤其是婴幼儿、老人、学生、
慢性病患者、医务人员、人口密集
的企事业单位工作人员等，都可以
通过接种流感疫苗获得对流感病
毒的免疫力，有效降低感染流感的
风险。

本报记者 宋佳 通讯员
正毅 曰雷

本报9月17日讯(记者 李
楠楠 ) “周末啥也不想干，就
想蒙头大睡一场。”一位小学一
年级的班主任这样说。小学新
生开学半个多月了，老师累，家
长也累，有的家长不放心孩子，
每天都给老师打电话，有的老
师一天能接到十五六个电话，
半个多月下来，老师和家长都
累得不轻。

累什么呢？说实在的，当一
年级新生的班主任，的确是个
重活。因为这些“小豆丁”们刚

入学，对学校生活没概念，要使
他们从无序走向有序，要做的
工作实在太多了。很多班主任
每天一有时间就在教室“驻
防”，“这些天都会很忙，除了正
常上课，我们一年级的老师基
本都会待在班里，帮助孩子们
养成良好行为习惯，从上厕所
到书本摆放、执笔姿势，都得逐
一指导。”葡萄山小学一年级一
班的班主任刘金菊说。

老师们除了要忙这些，还要
分神接听家长们的电话。刚开始

入学，很多家长都有点不放心，
便经常和老师联系。“刚开始，每
天都有电话，最多的时候一天能
接到十五六个电话。”开发区第
六小学一年级老师林雯雯说，家
长问的问题五花八门，比如校服
尺寸，明天上课有什么特殊要求
没，孩子一天的情况等等。

“开学那几天，老师的电话
几乎成热线了，打都打不进去，
我们那个着急啊。”家长陈女士
说，“不打电话，感觉人家都打
了，咱们好像不重视似的，真打

通了也就说几句话就挂了，图
个安心吧。”

为了减轻这种“累”，不少
新生班主任都给自己的班级建
立了家长QQ群，有什么问题在
群里统一说，这样就不用一一
打电话了。

半个月过去了，小学新生
正在逐步适应新生活，不过老
师和家长还要再坚持一下，

“因为孩子们良好习惯的养成
至少需要21天。”刘金菊说，这
前两个月基本都闲不住。

““小小豆豆丁丁””入入学学半半月月，，老老师师家家长长都都累累坏坏了了

山地拉练
“稍息、立正、向右看齐……”17日早上6点，从鲁东大学北区体育场出发，冒着蒙

蒙小雨，该校6000余名新生展开了总长5 . 4公里的野外山地行军拉练活动。
本报记者 刘清源 通讯员 姚玉勃 刘颖 摄影报道
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连续五天低于22℃

烟台秋天真的来了

本报9月17日讯 (记者 刘清
源) 16日晚上的一场小雨让不少
裹着薄被睡觉的市民顿时感觉冷
飕飕的。而17日早上的气温更是让
不少市民赶紧套上了长袖衣服。随
着气温的下降，烟台也进入了真正
意义上的秋天。

烟台市气象局统计，从9月10

日到9月14日，连续5天全市的平均
气温在21 . 9℃，连续5天气温降至
22℃以下，按照气象规定，烟台进
入真正的秋天。

据了解，未来几天烟台气温早
晚偏低，市民要注意防止感冒。不
过值得高兴的是，冷空气不仅带走
了夏日的炎热，也带来了一股洁净
的天气，未来五天会持续小北风。
根据气象显示，最近在山东半岛还
有潍坊地区空气PM10数值都在50

以下，也是空气质量最优的状态，
非常适合市民出游。
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