
下个月将迎来二十四节气中的“寒露”。寒露以后进入真正意
义上的秋天，谚语云“白露身不露，寒露脚不露”，意思是提醒大家不
要继续穿凉鞋了，所以，可以把凉鞋、单衣等洗干净并收拾起来。交
替时节，合理安排秋季衣食住行尽量与气候变化相适应对于身体健
康十分重要。俗话说“春捂秋冻”。秋天适度经受些寒冷有利于提高
皮肤和鼻黏膜耐寒力，对安度冬季有益。秋天早晚凉意甚浓要多
穿些衣服。另外，秋季为腹泻多发季节应特别注意腹部保暖。
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“寒露”脚不露

白沙溪黑茶济南高新店开业酬宾

百百余余人人““抢抢””到到白白沙沙溪溪茶茶礼礼
老胃病有救吗？
胃病反复发作为啥不用食疗方？

小偏方巧治病我与众不同！

9月19日，白沙溪黑茶济南
高新体验馆盛装开业。该体验馆
位于高新区颖秀路美莲广场二
楼244号，装修风格古朴典雅，伴
随着馆内阵阵茶香，令人心旷神
怡。据悉，白沙溪黑茶高新体验
馆的开业，将更好地服务济南东
部地区的茶友，也为茶友们把盏
品茗提供了一处新去处。

作为白沙溪黑茶新店开
业盛大酬宾的重头戏，店家精
心筹备的“千两茶免费拿”活动
吸引了众多消费者参与，场面
异常火爆。店家专门挑选了一
支价值6180元的千两茶作为奖
品，每位参与者可使用专用的
茶针来撬这支千两茶，在1分钟
时间内，能撬下多少就可免费
拿走多少，以回报更多茶友的
支持和厚爱。

活动原本仅限提前报名者
参加，定于开业当天17:30开始，
18:30结束。由于现场不断有消费
者被吸引而强烈要求加入抢茶

队伍，店家不得不放宽参与条
件，并延长了活动时间。至活动
结束，共有60余人撬得好茶归，
另有五十余名幸运者领取了店
家赠送的黑茶饮品。

“千两茶”是安化的一种传
统名茶，以每支茶叶的净含量
合老秤一千两而得名，吸天地
之灵气，收日月之精华，日晒夜
露是其品质形成的关键工艺。
千两茶属于黑茶类别，其包装
呈圆柱形，紧压而成，正因如此，
如果不掌握相关技巧，要想从
千两茶上一点一点地将黑茶撬
下来也并非一件易事。面对着
唾手可得的黑茶精品，现场参
与撬茶者都使出了浑身解数。

当天参与活动的茶友中，
既有凭借彪悍的体型和一身
力气，拿走近3斤千两茶的大
汉，也有纤细柔弱，拼尽全力却
只撬下二两多的苗条少女。其
中一位50多岁的大妈竟也丝毫
不输给壮小伙，撬走了一斤多

千两茶。不管撬到多少茶，茶友
们更在乎的是现场欢乐的气氛，
每当有人撬下丰厚的战利品，围
观茶友都会纷纷拍手叫好。

虽说当天的白沙溪黑茶
体验馆里顾客络绎不绝，但有
不少人还是第一次听说黑茶
这个种类。顾客们手捧一杯醇
香的茶水，一边欣赏馆内陈设
的古朴黑茶，一边倾听工作人
员的耐心讲解，不知不觉对黑

茶有了深刻的了解。
白沙溪黑茶进驻山东五年

时间,从无到有,从小到大,从一个
人“挑担黑茶闯齐鲁”,到今天全
省50多家专营店、200多个销售
网点,白沙溪黑茶创造了一个奇
迹,更成为一种业界现象。

白沙溪黑茶高新区体验
店 热 线 ：0 5 3 1 - 6 8 6 5 9 7 0 0
13210568550

(本刊记者 佟霞)

9月18日，Yestar艺星整
形落户济南新闻发布会在
济召开，吸引了近30家媒体
参加。据院方透露，济南艺
星医疗美容医院在济南经
过半年的精心筹备，将于 9

月27日正式开业。
Yestar艺星整形由韩国

医学博士朴仁出先生1992年
始建于首尔，积淀22年品牌
实力，主打纯韩特质。2 0 0 5

年，Yestar艺星整形登陆中国
上海，其后陆续入驻北京、杭
州、温州、武汉、长沙等城市。
目前，Yestar艺星整形在中国
正逐步构建“北上广渝”核心
圈，进而辐射全国。

据悉，Yestar艺星整形
与多家国际权威学术机构
建立了紧密联系，在中国拥
有超大阵容的国际医学美
容博士团，汇集了众多国际

级医学美容领军人物，并在
此基础上成立了艺星国际
医学美容研究院、亚太首个

“明星精微整形美容基地”，
从而奠定了Yestar艺星整形
亚太地区雕塑美学领导者
地位。

济南艺星医疗美容医
院位于济南泺源大街，拥有
6000多平米的营业面积，环
境 典 雅 清 新 ，极 尽 纯 韩 风

格，将在纯韩整形外科、抗
衰老、无创美容、皮肤激光
美容等领域，给齐鲁爱美人
士展现原汁原味的韩国高
品质服务。值得一提的是，
Yestar艺星整形韩籍员工占
三成，他们和各专业领域的
医美精英人才一起，都经过
了严格的服务培训，可为广
大爱美人士提供医疗美学
理念设计和方案定制。

艺艺星星医医疗疗美美容容入入驻驻济济南南

近日，很多患者咨询，我胃痛、
烧心，饮食稍不注意就犯？我中西医
都看过，但胃病一停药就犯？胃病会
恶化吗？我的胃病有救吗？为此笔者
采访了民间中医奇人王立财。

大家好，我是王立财，祖居吉林
通化，专攻胃病，腰突、颈椎病(颈腰椎
病我另有专利奇方，只需睡觉时外敷
12小时)。本人首创“直敷胃壁给药
法”，凡胃病不管轻重，无需住院，只要
服用我的食疗方一包，均会有奇迹发
生 。现 该 方 已 获 国 家 专 利
2008103020798，本人也被列入《世界人
物辞海》并被誉为民间奇人。凡已住
过院效果不好、服用其它药物无效
者，服用我食疗方【内金颗粒】当天倍
感轻松，服40天左右，饮酒、食辛辣之
物均不受影响，10到20年患者也不过
3—5个月即可。患者得病已很痛苦，本
人谨记祖训以行医30年信誉担保，所
言句句属实，不欺骗患者，该方已在
山东上市速拨0531—86666626。敬请康
复者代我宣传，谢谢！另该方为食疗
方，并非药品保健品，不会对人体有
任何刺激和伤害。

失眠抑郁

精神分裂用我6天

本产品在美国临床8年，针对
顽固性失眠、抑郁症、焦虑症、强
迫症、恐惧症、神经官能症、更年
期综合征、精神分裂症 (以上疾病
症状：头晕头痛、记忆力减退、敏
感多疑多虑、自卑自闭、思维行为
强迫、自言自语、幻听幻觉 )效果
意外惊人。不管病情有多重，病史
有多久，服用消郁灵5 - 1 0天都有
神奇效果出现。轻者3个疗程可走
向康复，重者6个疗程就能摆脱疾
病困扰，重获健康生活。郑重承
诺：买3送1。

咨询电话0531-80950193

地址：华东大药房(济南大观园
东图大厦北)

中国首届葡萄酒天使大赛火热进行

近日，由台依湖集团等
举办的首届“中国葡萄酒天
使大赛”正在火热进行，受到
广泛关注。

本次活动于8月30日正
式启动赛事大幕，9月6日及9

月13日进行火热海选，复赛
定于9月14日、9月20日，决赛
将于9月26日于台依湖国际
酒庄生态文化区举行。首

届“中国葡萄酒天使大赛”
计划选出 2 0名选手，来角
逐 最 终 的 冠 军 、亚 军 、季
军、十佳及优秀选手，最高
奖项 1 0万元奖金。获奖选
手将有机会通过该赛事全
方位展示自我、一展才华，
更有机会为中国的葡萄酒
业界代言，继而获得更加
广阔的发展平台。

冯成林：北京、南宁成林
骨科医院院长，被打假“打”
出名的骨病名医。

冯院长告诉大家：股骨
头坏死、腰突……不管你病
史多长、病情多重，哪怕坐轮
椅，只要还能动，就能治！

现在，由冯院长亲自撰写
的《成林骨科技术》正式出版，
该书首次公开成林骨科祖传
十三代治疗股骨头坏死等骨

病的秘密，深入浅出地帮助您
分析：卧床不起的，如何站起
来；原来一瘸一拐或靠拐才能
走的，如何健步如飞；让股骨
头等骨病患者最终免受“刀割
电锯”之苦。

现在，骨病患者打进热
线即可免费领取，仅200本，
赠完为止。

免费申领热线：0531-
81961120

股骨头、腰突等骨病读懂这本书就够了
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