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近几年五中经过认真探索，
多方问计，深入研究教学规律，
认识到课堂教学不外乎这么
几个方面：教什么，教到什么
程度，用多长时间，如何教，如
何评价。“教什么，教到什么程
度”主要落实在导学案上，该
校从2009年开始统一设计导学
案，到2013年暑期，高一到高三
三个年级各自形成了较为成熟
的可操作性强的导学案。在此基
础上，学校明确提出了高考四要
素研究的课题，要求各科在备课
时必须研究课程标准、考试大

纲、高考题和教材，做到四者的
有机统一。于是该校利用暑期休
息时间，集中了全校的教学骨
干，编制了各科高一到高三的导
学案。新的导学案将高考四要素
贯彻落实到每一课时，每个学案
不仅包括“预习案”“探究案”“训
练案”等内容，还在每个学案前
展示了“课标”“考纲”“考点”“考
题”“高考预测”等内容，使每节
课都与高考挂钩，使每位老师和
学生都明确本节课高考考什么，
怎么考，使课堂教学真正做到了
有的放矢。

导学案，我们这样编
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——— 看章丘五中如何创造章丘教育神话

导学案的统一编制解决了
“教什么、教到什么程度”的问
题，五中将努力方向放到研究

“如何教”即教学策略的研究上
来。该校要求各备课组集体备课
时努力从教学策略入手，研究每
节课的教学时间、教学手段、教
学用具、教学进度、教学组织形
式。就集体备课而言，一开始很
多备课组改变不了偏重背教学
内容，轻视背教学策略的惯性思
维。为了扭转这种局面，该校在
多方调研后提出集体备课内容
占35%，教学策略占65%的规定，
并要求每个级部选出两个优秀
备课组进行备课展示，其它组紧

跟上备课研磨，最后组织所有备
课组参加集体备课大赛，级部包
组领导全程跟上指导。一学期下
来，该校以教学策略研究为重
点，进一步规范集体备课，重新
整合课程资源，继续深化课堂教
学，提高课堂教学效率，逐渐完
善单元评价，实现以评促学，通
过高效备课、高效课堂、高效评
价，最终全面提高课堂教学效
益。现在在五中每节课都是集体
教学策略研究的结晶，每节课都
有导学案，每节课都有电教辅助
手段，每班都有学习小组，学生
们通过学习小组，质疑问难，互
帮互助，共同提高。

教学策略，我们这样研究

教学策略研究开展以来，原
本平静的校园沸腾了，学生们认
真思考，争先恐后地回答问题，
热烈讨论一个又一个重点难
点……下面是高三十七班高梦
洁同学的一篇文章，由此可略见
教学策略研究成效之一斑。

周三，高三十七班，同学们
翘首以待的数学课开始了……

老师用优美的幻灯片向我
们展现了绽放的烟花、美丽的
赵州桥等生动的抛物线实例，
这些瞬间或永恒的数学魅力，
顿时让我们对本节课内容产
生了浓厚的兴趣。曹永健用粗
犷的嗓音，精确的画图，用提
问问题的形式点名互动的方
法为我们讲述了一道双曲线
与抛物线结合的题目。在点评
环节，胡蓉同学又用另一种方
法讲述了此题。胡蓉的做法更
加简单，但是思考过程却更加
丰富，比起曹永健同学的方法
更佳！

接下来的论战更加精彩，同
一个问题竟出现了3种答案！同

学们全心投入了一场更激烈的
大论战。争辩过程中，他们互相
提问，用尽脑中所有的知识，一
一为彼此解答。最后，曹永健同
学打败了其他二位。同时，他们
精彩的讲解过程和巧妙精炼的
语言博得了老师与同学们的一
致好评！课堂上不断传来阵阵掌
声，通过辩论交流碰撞，同学们
觉得，学习必须有思辨，敢于突
破思维定势，敢于否定自己，更
需具备雷锋同志的“钉子精神”。
对待问题要善于“钻”，善于

“挤”，让数学变得更加简单有
趣，也是提分的一大妙招。最后,
崔金花老师祝福我们的人生有
如烟花绽放般绚烂，即便经历
风雨的洗礼也如赵州桥般坚
定，祝我们画出自己人生最美
丽的抛物线！如此生动有趣而
又充满数学美的课堂，使我们
总是期待再次与数学课的相
遇。真是数学若只如初见，何
必秋风悲题难，山不厌高，海
不厌深，何以解忧，唯有数学！

我们喜欢这样的数学课！

数学课，我们这样上

教科研，我们这样搞

章丘市第五中学坐
落于山东济南章丘市明
水经济开发区，学校坚持
教科研兴校的发展战略，
大力开展校本培训，形成
了五中特色的“导学一
体，主体探究”教学模式，
大大提高了学生自主学
习、主动发展的能力，创
造了优异的教育教学成
绩，每年都有大批优秀学
生升入全国知名院校。
2014届一批本科上线再
次实现大幅攀升，达到了
2 8 4人，比去年增加 1 0 1
人，达成率达到150%，增
长率为50%，创造了章丘
教育的神话。

开学典礼

通讯员 胡亮 赵峰

高考，我们一定赢

李永东校长

课题研究主持人会议

教学策略研究经验交流会

9月23日，章丘五中被评为山东省
校本教研先进学校及山东省首批教育
家成长活动基地。

几年来，章丘五中积极探索“国家
课程校本化，学校课程特色化，活动课
程个性化的”的课题带动战略，教研、
科研、培训三位一体。树立“教师人人
是研究者”“上课就是研究”“问题即课
题”的新理念，从问题研究入手，从课
程及教师发展需要出发，积极为教师
搭设学习研究的平台，分别申报或参
与了省、市级科研课题近十个，通过定
期开展专题研究，引导教师掌握科研
方法，端正科研态度，形成研究氛围，
步入研究轨道，推动教师由教书匠向
研究型教师转变。

为了提高教师的科研能力，学校
经常采取定期与不定期的方式开展科
研培训。从05年至今，学校先后邀请章
丘市教科所所长郭道胜、济南市教科
所副主任彭启斌、济南市教科所主任
张金宝、金太阳研究院专家刘灿辉、广
州市教研室谭国华主任等专家开展了
学校科研管理人员和广大教师共同参
与的如何确立子课题、如何开展课题
研究、如何进行课题积累、教学策略研
究等课题专题培训十余次。帮助教师
掌握科研方法，提供研究思路，学会实
践反思，做好成果积累，敦促教师做理
性思考下的教育研究者和实践者。

教、科、研的结合，不但突出了理
论与实践相结合的研究特点，也为教
师提供了更多的研究方式。每位教师
按照开学初制定的科研计划，自主学
习相关理论，并根据教学中碰到的实
际情况，确立子课题。在教学实践中，
教师不断对自己的行为效果进行反
思，以解决教育教学中存在的问题。通
过教例分析、案例或论文的撰写，形成
研究的成果。五中还开展以组为单位
人人参与课题研究，把智慧碰撞、合作
分享作为研究的主要方式。如数学组

“高效课堂教学手段”的研究；语文组
“语文合作学习小组教学方法”的研究
等，都在人人参与的互动、研讨中，形
成了良好的研究效果。

先进的教学理念，科学的方法引
领，实用高效的研究思路使五中形成
了浓厚的教研氛围，目前我校李永东
校长主持的《“导学一体，主体探究”教
学模式在课堂教学中的应用研究》，王
明熙校长主持的《基于小组的扁平化
德育评价的行动研究》等七个课题被
山东省教研室立项为省级课题，在全
省同级同类学校中名列前茅，这在五
中历史上也是第一次有这么多课题同
时被立项为省级课题。同时，该校张希
颖、陈增贵两位老师的两个课题也通
过省级课题鉴定结题。

如火如荼的教学改革象飒爽的秋
风吹醒了原本平静的校园，教师上课
越来越精彩，学生学习越来越带劲，校
园里到处是研究的氛围，教室里充满
求知的乐趣……五中变得更加年轻
了！


	E05-PDF 版面

