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本报讯(记者 崔岩 实习生 姜珊 通讯员 刘亚男) 位于甸
柳二居的燕柳老年公寓开始试运行了，目前已入住3位老人，预计10月
份正式投入使用。该老年公寓集老年人颐养、健身、休闲、娱乐和医疗保
健等多种功能于一体，是一家专业化养老机构。

“从9月份试运营开始，现在已经有3位老人入住了。”燕柳老年公寓
负责人徐院长介绍说，老年公寓共分三层，一二层为老年公寓，三层是
日间照料中心。建筑面积800余平方米，共有房间40间，床位62张。

什么样的老人可以入住？徐院长说，该老年公寓的办院理念是“尊老、
敬老、助老，为社会分忧，为家庭解难”，本着“面向社会，为老服务”的服务
宗旨，面向全社会开放，接收生活自理、半自理及完全不能自理的老人。

据介绍，燕柳老年公寓现有工作人员10人，其中护工5人，随着老年
公寓十月份正式运营，工作人员也将随之增加。作为社区养老服务中
心，燕柳老年公寓设施齐全，地面全部采用防滑瓷砖并且专门配备电梯
方便老年人的上下楼活动，而且室内外装有大型电子安全监控系统。24
小时全覆盖监控，时刻注意老年人活动情况，一旦发现状况，会第一时
间进行处理。

记者看到，燕柳老年公寓房间全部为标准间。所有房内均配备了有
线电视、空调、橱柜、两张医用单人床，独立卫生间、24小时热水淋浴、暖
气等生活设施。

谈及对老年公寓的印象，刚入住的李大爷说：“我觉着这环境挺好
的，屋里很亮堂，很干净，而且每天吃得也挺好的，都不重样。”

徐院长说，老年公寓食堂主要是根据老年人饮食特点和营养需求
结合季节的变化，由营养师对菜肴进行合理搭配，制定食谱，供老年人
自由选择；对半流食或流食及高血压、糖尿病等不同慢性病的老年人，
按照个人习惯，制定出合理的餐次和餐量，做到个性化服务。

除此之外，燕柳老年公寓在一楼和二楼还设立了棋牌室，供老年人
休闲，娱乐。老人们可以在这聊聊天，打打牌。公寓的三层为日间照料中
心，共有10张床位，内设娱乐室、阅览室、休息室等，为社区内老年人提
供休闲娱乐、膳食供应、生活照料、老人们可以读书、看报、上网、聊天、

打扑克，还可以在这里晒太阳。
值得一提的是，为丰富老人业余生活，好邻居甸柳二居

居委会还为公寓老人开放图书阅览室、电子阅览室、多功
能活动室等。
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