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十月中旬的天气算是正式踏入秋天了，服装也要全面换季。

想变身秋季的时尚潮人，一定不能忽视这一季下装的新动态。你还认为秋裤是时尚绝缘体吗？你有实用的

阔腿裤吗？你认为裙子越短越好看吗？这一季下装的时尚新法则，你一定要知道喔！

有一种等待叫望穿秋水，有一种寒冷叫“忘穿秋裤”。秋裤曾经因为
土气被时尚圈抛弃，《时尚芭莎》主编苏芒几年前也曾表示不允许周围的
人穿秋裤。如今，经过改良穿法，秋裤外穿成为了时尚，而且走上了国际
T台，也就是现在的legging。

时尚新法则：秋裤怎么穿？Inside就Out，Outside才In！

从时尚潮人的个别演绎，到时装周多个品牌的灵感展示，legging狂潮
一发不可收拾。与此同时，legging的家族也在不断壮大：如裤装与连裤袜
结合的tregging(trouser+legging)，兼顾牛仔裤与打底裤特色的jegging(jean
+legging)，专为男士设计的打底裤megging(men+legging)，还有今年流行
的羊毛打底裤也许可以按照上面的规律称作wegging(woollen+legging)。

潮流示范

1 .即将上市的Alexander Wang x H&M新系列，由知名服装设计师
Alexander Wang设计，有印着WANG字的英国卫兵帽子，当下最时髦的
秋裤，天后Rihanna也早早街拍上身了。

2 .黑色Legging百搭时尚，模特爱科莲恩·史丹芝搭配拼色古着夹克和
复古短靴，现身2014秋冬纽约时装周，搞怪又有趣的样子，时髦有范儿。

3 .Marc Jacobs 2014秋冬系列将高开衩剪裁背心裙与撞色legging搭
配，色彩素雅柔和，看似极简，却能打造出亲切又摩登的魔幻造型。

4 .Moncler Gamme Rouge大衣的长度都在膝盖附近，腿部包裹着这一
季的运动型裤袜，裤袜的底边部分是透明的，可以露出脚踝。

当个性的设计比比皆是时，“普通”就变
得罕见而摩登了。因而，今年Normcore风潮正
在影响着时尚风向标。Normcore是由normal的
前缀加上hardcore的后缀组成，意指平淡无趣
的穿衣风格。宽松休闲的阔腿裤就是打造平
庸风格的典型单品。

时尚新法则：平淡无趣的摩登大气！

在2014秋冬，宽松考究的修身阔腿裤演
变成为核心下装廓形，长度分为及地或及踝。
拼接及踝的长度为主打廓形，前幅褶裥更添
丰盈感，而平坦的前幅和高腰设计则演绎出
钟形外观；及地低裆的宽松修身裤款和前幅
平整或带有褶裥的阔腿裤也是这一季的女款
潮流。在搭配上，建议选用粗跟高跟鞋。虽然
Normcore强调的是一种平庸无奇的风格，但
绝不是指不修边幅，要想把Normcore风格演
绎好，还需要不断磨练时尚功力呦。

潮流示范

1 . 3 . 1 Phillip Lim明亮的拼接剪裁和
活泼柔和的色彩搭配，在越发寒冷的秋冬季
给人一种积极的活力，阔腿裤也可以洋溢青
春的气息。

2 . Christophe Lemaire驼色阔腿裤没有
过多繁复的装饰，腰间的扣饰的随意成为点
睛之笔。简约经典，却充分展现了Normcore
的风貌。

3 .Jason Wu在这个秋冬带来的是一位
身穿灰色毛衣搭配同色阔腿裤的酷感
女性形象，有着气场强大的女人味。

4 .高圆圆身着Mic h a e l K o r s
2014秋冬系列阔腿裤，没有华丽的装
饰，更加凸显她的清新气质和动人美
颜。

这一次，规定裙长应该过膝的不再是学校教导处主任或者公司
老板，而是新一季的时尚潮流。秋风起，吹走了夏天性感的短裙，优雅
复古的中长裙成为这一季的主角。这个恰到好处的长度不仅不会压
低身材，而且遮住粗腿部分，让纤细的小腿更加显瘦，同时还显得含
蓄而有气质。

时尚新法则：裙长很重要，过膝才完美！

2014年四大时装周上，Dolce&Gabbana、Prada、Hermès、
Valentino等许多品牌都不约而同推出中长裙设计，无论是几何图案的叠
加，还是花样的复古韵味，无论是搭配高跟鞋、踝靴还是平底鞋，都各有千
秋。端庄中长裙再次成为流行的时尚款式，50年代风格端庄造型流露出优
雅魅力。

潮流示范

1 . Valentino的彩色长裙带有抽象花朵图案，具有典型的波普艺术风
格，为复古的过膝长裙增添了华丽精致的色彩。

2 .中长裙并不是老气的代表，A.P.C. 2014秋冬女装系列依旧打造出
特有的法式“简约”。在简洁舒适中蕴藏着个性优雅，属于基础必备款，轻
松穿出艺术气质，也让整个系列看起来更加年轻有活力。

3 .Michael Kors采用了磨砂皮流苏，一件带有巧克力棕色流苏的半
身裙配上一件深色Aran套衫，十分特别又带着嬉皮女郎般的自由精神，
在行走的同时，流苏裙摆会随着身体跃动，充满活力与新鲜感！

4 .海清身着几何图案衬衣搭配Bally过膝裙复古味儿十足，短发颇具
气场又时髦，尖头高跟鞋与整体搭配的刚刚好，让“国民媳妇”摇身一变成
为时髦女郎。
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Alexander McQueen打底裤

ONLY九分打底牛仔裤

Prabal Gurung

双色真丝运动裤

ZARA紧身裤

3 . 1 PHILLIP LIM

褶裥羊毛阔腿裤

Elizabeth and James

条纹羊毛混纺阔腿裤

DELPOZO

羊毛绉纱阔腿裤

Max Mara

宽松高腰九分阔腿裤

JOSEPH褶裥条纹

真丝中长半身裙

MO&Co.丹顶鹤半裙

ROKSANDA ILINCIC Amitis

拼贴羊毛毡中长半身裙

□张唯
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