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为庆祝重阳节，近日，甸柳第一社区“家和邻乐”社区居家养老项目在社区开展“我为独居老人画幅画”
活动，社区绘画班小朋友三人一小组到了社区独居老人的家中，探访社区的独居老人。

小朋友们邀请老人当模特，认真地为老人画画像作为重阳节的礼物送给老人，老人对于自己第一次当
模特都非常重视，早早就在家中穿上了自己漂亮的衣服，小朋友在绘画过程中主动与老人互动交流，为老
人唱歌讲笑话。老人家中因为孩子们的到来充满了幸福和笑声。

““我我给给奶奶奶奶画画张张像像””
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颜奶奶，看
看我画的。

▲小朋友们展示给胡奶奶画的画像。

▲颜奶奶，画像画好了。 ▲王奶奶，我们画得怎么样。

▲小朋友们正认真地给颜奶奶作画。

每到放学时分，校门口经常见到很多背书包的爷爷奶奶，小朋友的书包基本上都背在了老人的背上，老人为家
庭付出了很多。但相反现在的小朋友为爷爷奶奶做的事情就少得多。

甸柳第一社区“家和邻乐”社区居家养老项目一直在社区倡导呼吁传统养老模式的回归，并希望在社区重拾
“孝”及“睦邻”等中国传统美德。基爱甸柳社工组织“我为社区独居老人画幅画”活动的目的旨在宣传中国传统的
“养老”“爱老”的传统美德，并倡导社区青少年关注社区独居老人。基爱社工希望通过一次次的小活动，可以构建社社
区独居老人的支持网络，并将甸柳第一社区建成互助关爱的友情社区。

社工有话说：

本报讯 (记者 李文平 )

今年59岁的王新家住甸柳4居，
是一个地地道道的热心人，10

多年的时间照看独居老人，拖
地、做饭、打扫卫生，她分文不
取。不是闺女，胜似闺女，家中
挂着2把钥匙，一把是自家的药
匙，还有一把是77岁的独居老
人李桂云家里的。

说起退休后的生活，王新
和其他老人没有任何区别，照
顾老人和小孩。可是她照顾的
不是自己的老人，而是自己的
邻居，而这一做就是10多年。王
新照看的这位邻居名叫李桂
云，今年77岁，由于子女不在身
边，加之老人身体不好，王新就
像照顾自己的父母一样照看她
的生活。

王新住101，李桂云住102，
两家隔着一堵墙。老人手抖不
听使唤，不会用电话，有事了，
老人就敲一下自家阳台上的玻
璃。一听到敲玻璃的声音，王新
就往隔壁跑。从去年开始，老人
出不了家门，家里需要的一些
生活用品，王新也是能带就带，
帮忙买菜、做饭。时间一长，老
人对于王新也非常信任，家里
的钥匙也配了一把交给王新，
方便随时可以上家里照顾老
人。

从去年开始，老人还开始
享受政府购买的居家养老服
务，每周末会有人上门服务2小
时。但平时的时间，王新还是家
里的“常客”。创卫期间，王新连
续12天给老人做饭，一日三餐，
家里做的小米粥、熬的汤，也给
老人端一些过去。平常自己家
里做饭，也给老人多准备一份。

王新常说，自己老人不在
身边，就当是伺候自己长辈的，
反正自己退休了，也有时间做。
对于自己所做的一切，王新也
看得很淡。“能帮就帮点，都是
10多年的邻居，也是应该的。”
王新笑着说，现在老人的儿子
和儿媳经常来，需要自己的时
候，就过去帮帮忙。老人有需要
的，就帮忙打个电话。

平常有空的时候，王新还
会去跳跳广场舞，做社区志愿
者，用她自己的话说就是闲不
下来。创卫期间，老人也是和大
伙一起清理小区垃圾，打扫楼
道。甸柳4居居委会王玲书记告
诉记者：“王新是个热心肠，从
不和邻居闹矛盾，社区里有些
困难的，她也是尽量帮忙，所以
社区居民都很喜欢她。”

好邻居义务照看

独居老人10年
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