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老胃病隐隐作痛

中医巧用食疗方
专利小偏方

巧治病我与众不同！

近日，很多患者咨询，我胃痛、
烧心，饮食稍不注意就犯？我中西医
都看过，但胃病一停药就犯？胃病会
恶化吗？我的胃病有救吗……为此
笔者采访了民间中医奇人王立财。

大家好，我是王立财，祖居吉林通
化，专攻胃病，腰突、颈椎病(我另有专
利奇方加强型上市128元每盒，堪称一
绝)。本人首创“直敷胃壁给药法”，凡胃
病不管轻重，无需住院，只要服用我的
食疗方一包，均会有奇迹发生。现该方
已获国家专利2008103020798，本人也
被列入《世界人物辞海》并被誉为民间
奇人。凡已住过院效果不好、服用其他
药物无效者，服用我食疗方【内金颗
粒】当天超乎想象，服40天左右，饮酒、
食辛辣之物均不受影响，10到20年患者
也不过3—5个月即可康复。

王大夫承诺：患者得病已很痛
苦，本人谨记祖训以行医30年信誉
担保，所言句句属实，不欺骗患者，该
方已在山东上市，速 拨 0 5 3 1 —
86666626可先少量购买体验(5盒送6

包，38元/盒)。敬请康复者代我宣传，谢
谢！另该方为食疗方并非药品保健品，
该方不添加任何激素和西药成分，不
会对人体有任何刺激和伤害。

铝沉淀易致老年痴呆

任何人体食入、饮入、吸收或者注入的物质都含有铝，因为
自然界的金属含量极其丰富。但铝元素在人体大脑的存在应得
到警示，那就是铝是有潜在危险的。英国基尔大学一位教授称，

“铝中毒”可能会加剧阿尔茨海默氏病，这种病症是痴呆症中最
普遍的一种。这名教授表示，暴露在金属下会导致人体大脑内产
生沉淀物，这将导致诸多人体问题。不过，铝一直堆积在大脑内，
直到达到了一个“毒性门槛”，才会导致病症。

雅雅培培发发布布亲亲体体瑜瑜伽伽
每天十分钟 陪伴宝宝一起成长

2014年10月16日，享誉
全球的百年医疗保健公司
雅培，于上海举办了“亲和
体质，宛若天赐——— 雅培亲
体 T M 产品发布会”。明星辣
妈、乐坛天后孙燕姿以品牌
代言人身份来到现场，与众
多来宾、媒体朋友们共同见
证雅培智·护1 0 0 T M 升级系
列——— 雅培亲体TM系列的盛
大上市。同时，由雅培公司携
手中国国际瑜伽大会特邀瑜
伽导师——— 王昕，创新打造
的一套符合中国家长与宝宝
体质的，适合母亲与宝贝在
不同阶段练习的雅培亲体瑜
伽也同步发布。

孙燕姿对这套雅培亲体
瑜伽的效果也赞不绝口，在
拍摄雅培亲体TM广告时，虽
然之前她和小演员并不认
识，但雅培亲体瑜伽帮助他
们建立了亲密感，“我觉得雅
培亲体瑜伽是一种非常好的
亲子之间的运动，肢体之间

零距离的接触，和宝宝眼神
的对望，让我们可以彼此沟
通，彼此信赖。在做一个V字
型动作时，小演员在我的怀
中睡着了，这说明雅培亲体
瑜伽让我们之间建立起了充
分的信任，实在太奇妙了。”

据介绍，雅培亲体瑜伽
分为“孕动篇”、“婴悦篇”、

“幼趣篇”三套动作，分别针
对孕期、宝宝6-18个月、宝宝
18-36个月这三个阶段妈妈
与宝宝不同的生理心理特性
而专门设计，每天只需要十
分钟。其强调的特点就是让
妈妈与宝宝之间亲密如一。

对于母亲，通过这套瑜
伽动作，可以促进母亲体型
的恢复，调整产后情绪，“比
如手举过头动作，侧伸展动
作，就可以有效地防止产后
胸部下垂，调整气血。而对于
宝宝而言，可以让孩子得到
满足和陪伴感，对他的身心
都有好处。”王昕说。

与以增加母亲与宝宝亲
密为宗旨的亲体瑜伽相同，
雅培全新推出的雅培亲体TM

也对产品配方进行了全面升
级，给予宝宝更亲和体质的
营养。正如雅培国际营养品
部部门副总裁、大中国区总
经理包罗杰先生在发布会
现场所说，“雅培亲体瑜伽
TM是雅培为帮助父母和孩子
之间建立更亲密的关系而特
地设计出品的，而雅培亲体
TM产品为宝宝们提供亲和体
质的营养，关注父母与宝贝
的健康成长。

作为雅培智·护100TM配
方的升级版，全新雅培亲体
TM系列基于雅培全球最新研
究成果，革命性地推出三大
创新雅培亲体TM科技：雅培
亲体保护、雅培亲体倍智、雅
培亲体吸收。产品配方对多
达60%的营养成分，如能量、
蛋白质、碳水化合物等含量
进行了全面优化，给予宝宝

更亲和体质的营养。同时，雅
培亲体TM产品选用国际获奖
罐体——— 智锁罐TM包装，采
用食用级进口材料制作的罐
身和多重保鲜防护，将营养
牢牢锁住。所有与奶粉接触
的材料均遵循欧盟、美国以及
中国三重食品安全标准。加上
智锁罐TM更安全更可靠的一
键式锁盖设计，可让妈妈
一手操作，取用奶粉更为
便利。

“白沙溪黑茶印象”之四

解解密密白白沙沙溪溪黑黑茶茶九九大大功功效效
安化黑茶是中国古代名

茶之一，白沙溪黑茶作为安化
黑茶的代表，对人体有保健养
生九大功效，深受世人喜爱。

1、补充膳食营养：白沙溪
黑茶中含有较丰富的营养成
份，最主要的是维生素和矿物
质，另外还有蛋白质、氨基酸
等，是人体必需矿物质和各种
维生素的重要来源。

2、助消化、解油腻、顺肠
胃：白沙溪黑茶中的咖啡碱、
磷脂等有助于人体消化，调节
脂肪代谢。日本学者通过科学
检验已证明，白沙溪黑茶具有
很强的解油腻、消食等功能。

3、降脂、减肥、软化人体血
管、预防心血管疾病：白沙溪黑
茶具有良好的降解脂肪、抗血
凝、促纤维蛋白原溶解作用，还
能使血管壁松弛，增加血管有
效直径，抑制主动脉及冠状动
脉内壁粥样硬化斑块的形成。

4、抗氧化、延缓衰老，延
年益寿：白沙溪黑茶中的儿茶
素、茶黄素、茶氨酸和茶多糖，
尤其是含量较多的复杂类黄
酮等都具有清除自由基的功
能，因而具有抗氧化、延缓细
胞衰老的作用。

5、抗癌、抗突变：湖南农
业大学采用现代药物筛选的
高通量筛选技术对白沙溪黑
茶 进 行 肿 瘤 细 胞 模 型
SGC7901的高通量筛选研究，
证明白沙溪黑茶对肿瘤细胞
具有明显的抑制作用。

6、降血压：日本报道，有
的氨基酸茶氨酸能通过活化
多巴胺能神经元，起到抑制血
压升高的作用。我国楼福庆等
发现茶色素能显著降低高脂
动物血清中甘油三酯、低密度
脂蛋白，提高血清中高密度脂
蛋白，并对ACE酶具有显著抑
制作用，具有降压效果。

7、改善糖类代谢，降血
糖，防治糖尿病：白沙溪黑茶
中的茶多糖复合物是降血糖
的主要成分。对几种茶类的茶
多糖含量测定的结果表明，白
沙溪黑茶的茶多糖含量最高，
且其组分活性也比其他茶类
要强。

8、杀菌、消炎：白沙溪黑
茶汤色的主要成分是茶黄素
和茶红素。研究表明，茶黄素
是一种有效的自由基清除剂
和抗氧化剂，对肉毒芽杆菌、
肠类杆菌等有明显的抗菌作
用。茶黄素对流感病毒侵袭，
轮状病毒和肠病毒的感染有
一定的抑制作用。

9、利尿解毒、降低烟酒毒
害：白沙溪黑茶中咖啡碱的利
尿功能是通过肾促进尿液中
水的滤出率来实现的。白沙溪
黑茶中的茶多酚能使烟草的
尼古丁发生沉淀，随小便排出

体外，而且还能清除烟气中的
自由基，降低烟气对人体的毒
害作用。

高密市白沙溪专卖店地
址：高密市立新街金马商城B

区61号(立新家园斜对面)联系
人：王总18653160166

烟台市白沙溪专卖店地
址：烟台市芝罘区建设路14

号中正茶叶市场内059号
联系人：王总13361345951

淄博市张店区红星茶城
白沙溪专卖店 联系人：吴总
13869309853

股骨头坏死

有了新方法

“真没想到，我这十几年的股骨
头坏死竟让‘生骨宝’给降伏了！这
生骨宝就是厉害！”“贴上就不疼，还
不用手术。这才用了半年，就扔掉了
双拐，活动自如；连拍片的医生都吃
惊。”

“生骨宝”独含破骨代谢酶和活
骨生长素，以“清腐骨，长新骨”为技
术核心，药效长，浓度高；安全方便，
被誉为“股骨再生专家”。经大量患
者证实：生骨宝对股骨头坏死引起
的患侧臀部(腹股沟)疼痛、患肢膝
关节疼痛(畏寒)、活动酸痛无力、跛
行、行走迟缓等症使用30天：疼痛明
显减轻，负重增强，股骨关节灵活；
一疗程：疼痛消失，行走更加自如；
两到三疗程：身体功能障碍清除，患
者有望实现正常生活。全省咨询热
线400-016-7158经销：新济药店(大
观园北门西邻)省内免费送货，货到
付款。
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