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齐鲁晚报“帮帮团”便民服务走进八一社区

暖暖气气片片漏漏水水三三下下五五除除二二修修好好
本报聊城11月9日讯 11月8

日，齐鲁晚报“帮帮团”联合八一
社区举办便民服务活动，中医推
拿按摩、维修家电、维修供暖管
道、律师咨询……“帮帮团”贴心
的便民服务受到辖区内社区居民
的欢迎，他们期待爱心大使们再
来社区。

11月8日上午9点多，在八一社
区门口的便民服务活动现场，尽
管小雨后天气很冷，但居民们陆
续赶到，现场很快热闹起来。社区
居民带着损坏的电器来到现场维
修 , 聊大理工学院成立“科技下
乡维修服务队”，专门维修家电。

活动中，山东智祥律师事务
所李乐章律师为社区居民讲解法
律知识、解答法律咨询。聊城大学
历史文化与旅游学院的志愿者们
利用课余时间，自制了一批法制
教育漫画宣传法律知识，现场赠
送给社区居民。

“用这种方法可以检验黑米
真假，防止上当受骗。”聊大化学
化工学院志愿者为社区居民介绍
检验黑米、鸡蛋真假的方法，为60
岁以上老人专业清洗灶台，受到
老人们的欢迎。

“水管坏了，能给修修吗？”随
着供暖季的到来，刘俊全师傅团
队免费为社区提供供暖管道、水
管漏水、管道改造、太阳能维修等
服务尤其受到居民们的欢迎。拥
有27年中医推拿经验的郝树旺大
夫为市民进行推拿、按摩、针灸等,
并进行亚健康指导。

活动当天,聊城市双拥志愿者
队伍创始人倪西群、徐明海和陈
金良专程赶来。作为爱心大使 ,他
们现场宣传交通安全知识和吸烟
的危害,并发放弘扬正能量的书籍,
义务宣传正能量，徐明海为社区
居民免费擦鞋。

本报“帮帮团”成立以来,举办
系列进社区便民服务活动。应广大
市民要求,本报“帮帮团”便民服务
活动还将长期持续开展,市民可以
通过本小区的业主委员会或社区
拨打帮办服务热线继续报名申请。

“ 帮 帮 团 ”便 民 服 务 热 线
18365751796、15106351701。只要您
需要,我们随时在身边,本报帮办记
者随时准备好为广大社区居民解
决生活中大小麻烦事儿。

郝大夫来社区帮你治腰腿痛

随着天气变凉，腰腿
疼 痛 、关 节 炎 等 疾 病 多
发，八一社区里老人们听
说郝大夫到社区义诊，互
相转告，结伴来到活动现
场请郝大夫治疗，郝大夫
一边为老人们推拿按摩，
一边告诉他们平时的注意
事项。“郝大夫按过后，好
多了。”60多岁余女士经常
腰疼，最近天气变冷疼得
厉害，她向郝大夫表示感
谢。

“天气变冷，老人锻

炼 身 体 、出 门 都 要 多 注
意。”郝大夫说，患有心脑
血管疾病的老人要注意保
暖 ，应 适 当 调 整 作 息 时
间，早睡晚起，等太阳出
来再出门锻炼身体。

郝大夫具有27年中医
推拿研究与实践经验 ,拥
有中医技师推拿师资格 ,

他为社区居民做颈肩腰腿
痛、失眠、消化系统等疾
病患者现场义诊，同时为
年轻群体进行亚健康调
理。

暖气片漏水问题终于解决了

8日，人民银行家属院
的李萍女士抱着小孩找到

“帮帮团”，家中暖气片漏
水、水管漏水问题弄得她
焦急。

“前几天试压刚检测
出暖气片漏水，带着孩子
也不知道怎么修，就接上
个水盆。”在李萍家中两个
卧室均有一水盆，水不时
溅到卧室地板上。

美菱太阳能的刘俊全
亲自上门维修，经诊断发
现暖气垫损坏，“由于暖气

片年久老化开裂，热胀冷
缩缘故暖气垫子损坏。”更
换丝堵、将管道密封漏水
问题便能解决。

李女士家水管漏水严
重，刘俊全指点需要采购
的物件，并表示等她采购
完方便后拨打电话，他会
免费来修。“凡是跟着咱

‘帮帮团’进社区所接客
户，均做登记，修不完或更
换部件均不收费。”刘俊全
一直这样说也是这样付诸
实践的。

“判死刑”的电水壶成宝了

香格里·文景小区的
陈继增是齐鲁晚报的忠实
读者，此次看到“帮帮团”
走进八一社区，得知可以
维修小家电，他把家中搁
置已久、沾满灰尘的电水
壶拿到现场。

陈继增家水壶损坏
后，自己摆弄过没修好加
上水垢很厚，“当时我以为
没法用了，就买了个新的。
收拾卫生差点扔了。”

聊城大学理工学院的

志愿者们将水壶拆卸后，
修理一番，不一会儿就通
电了！“很好，很好！”陈先
生连连称赞。

看到水垢严重，志愿
者们告诉陈先生去除水垢
可以将柠檬切片煮水，煮
开后水垢便可清除。众所
周知，长时间喝含有水垢
的水容易患多种疾病，对
身体很不好。去除水垢既
有利于身体又能省电，烧
水也快。

文/片 本报记者 郭庆文 王瑞超

郝树旺大夫为居民推拿按摩。

徐明海为大家免费擦鞋。

刘师傅入户为居民维修管道。
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