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不不少少大大学学生生不不知知家家书书该该咋咋写写
一高校推出“一封家书”活动，表达对父母说不出的爱

很多学生家书常识

停留在小学

17日上午，齐鲁师范学院餐
厅门口摆上了一幅幅海报，“万
人写家书，家书抵万金”的标语
醒目地显示在海报上。邮政工作
人员带来了一封封特制的家书，
家书是大小两个信封，大信封上
写着“孝”，小信封上写着“爱”。
给爸妈写一封信，连同小信封一
起寄出，和爸妈来一场“爱的互
动”。邮政人员介绍，家书是以挂
号信的形式发出，可以随时在网
上查询，以免丢失。

活动吸引了大批学生的注
意。看似过时的活动，对现在的学
生来说，却是一种新鲜事物。“从
来没有给家里写过信，平时就打
电话、发短信，没有跟父母用这种
方式交流过。”一名学生说。一套
家书一大一小两个信封，一去一
回，很容易理解的书信方式，学生
们却感觉十分陌生。

“你知道家书该怎么写吗？”
记者随机和学生聊起来。虽然大
部分学生知道，不过还是有学生
不是很确定，而知道的学生也大
多是从小学书本上了解到的。

齐鲁师范学院团委孙磊老
师说，随着网络的发达，手机、移
动客户端的普及使用，人与人之
间的联系更加方便，但是对于情
感的表达，却没有一个直接、直
观的形式。“随着手机网络成长
起来的一代，书信对于他们来说
反而成为一种‘新鲜事物’。”

“我几天前就知道这个活动
了，从来没给父母写过信，但我
觉得这个活动提供的机会很好，
这几天我在肚子里打了好几遍
草稿，琢磨该给父母说些什么。”
一名学生说，“父母平时也不太
会表达他们对我们的爱，他们的
爱也许就是问我们吃没吃饱，钱
够不够。和父母用信来交流，会
让感情更容易说出来。”

说不出的爱

家书来表达

前期策划开始后，学生在微
博上发起了“一封家书寄温情”
的话题讨论，学生们积极转发讨
论。“记得小时候爸爸妈妈吵架，
我就给他俩一人写了一封信，然
后他俩就和好了。”不少学生回
想起小时候写信的美好记忆，表
示写信确实能拉近距离。

邮政局的家书刚摆上桌，两
名学生就代表班级买了30封家
书。“听说有这个活动，我们觉得
非常好。因为平时很少能用这种
方式跟父母交流。像‘爸爸妈妈，
我爱你’之类的话，确实很难讲
出来。通过写信，能表达一些对
父母说不出来的感情。”

邮政局还为购买家书产品
的大学生提供一次自行上传照
片、制作个性化明信片的机会。
记者看到，将自己和爸妈的合照
打印出来后，学生们看着独一无
二的明信片，兴奋不已。

“举行这样一个书信活动，
以邮政的家书产品为载体，为广
大的师生提供与家庭沟通交流
的机会和平台，鼓励大学生以传

统的方式表达对父母的感恩之
情，使大学生在参与活动的过程
中潜移默化成为孝文化的认同
者和传播者。”邮政人员介绍。

孙磊告诉记者，“现在大学
生的思想教育工作比较难做，说
教式的教育方式对他们来说，并
不管用。通过这样一个活动，让
学生参与其中，感同身受，用心
体会孝道的意义。这种自下而上
的教育，不同于自上而下强制的
灌输，会更易于学生们接受。”

济南市邮政局局长曲长青
表示，举行这样一个活动是对传
统孝文化的发扬推广、能够促进
家庭温情传递和社会和谐。“这
样一个活动，让人们能够静下心
来细细品味孝的含义。”

学生在向邮政工作人员购买“家书”。

相关链接

高校孝文化

2014年9月21日，由湖南湘
潭大学发起并承办的全国孝
文化学术研讨会暨首届中国
大学生孝文化节在湘潭大学
启动。该活动吸引了清华大
学、中南大学等国内众多高校
积极参与，社会反响热烈。

2014年9月22日至28日，中
国药科大学举办了第二届“孝
文化”活动节，通过专题讲座、
书信征集比赛、孝文化图文展
等多种形式的主题活动，传承
孝道文化，弘扬传统美德。

“亲爱的爸爸妈妈，你们好吗……”多年前，歌曲《一封家
书》唱遍街头巷尾，多少人为之感动；而如今，还有多少人会
提起笔在一封家书上，向父母倾诉衷肠，抒发心声？17日，济
南市邮政公司发起的“家书抵万金”活动在齐鲁师范学院举
行。随着网络的发达，有的学生表示，从来没有给父母写过
信，都不知道写信的格式了。“一封家书”写下的不仅是话，更
是情，是传统孝道的回归。
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