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主要内容：小学生之间的差异是
永远存在的，然而推行素质教育必须
面向全体学生，因此，在语文课堂教
学中学困生的成因及帮教是一个永
恒的话题，本文将浅谈小学语文学困
生的成因及帮教问题。
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在社会生活中我们常常听到这
样的一句话“请关注我们生活中的弱
势群体”。而在我们的教学过程中，也
存在一小部分语文学习上的“弱势群
体”，分析学困生的成因并有效地驱
动其“自能发展”，也是目前新课程教
育下的语文教学所面临的现实问题
之一。

一、学困生的成因分析
学困生的形成不是一朝一夕的

事情，这里面有许多的因素，象医生
医治病人一样，须找到其病根，才能
更好地对症下药。

(一)教师因素
尽管近年来，我们都在大力推行

素质教育，但部分教师的认识还没有
彻底改变，考试制度没有彻底跟改革
挂钩，出现了许多脱节的现象，致使
很多教师依旧沿袭老一套的教学模
式，这种传统的教学模式已不再适应
现在学生的口味，久而久之，学生就

会对语文学习失去热情和动力。
(二)学生自身因素
不少学困生有以下的一些心理

障碍：
1、自卑心理。有的学生产生“我

这个人比较笨，怎么学也学不好”这
样的想法，上课不敢举手，不敢回答，
怕出错，出丑。

2、惰性心理。?对学困生来说，成
绩比较差，惰性是重要原因。他们有
一种不良的学习习惯，?表现在课堂
上总是消极听讲，或者在课堂上想其
他事情、发呆、讲空话或者做小动作，
不少学困生对教师布置的作业想做，
但抱着应付的态度，抄袭甚至懒得
做。

3、畏难心理。有些稍难一点的需
要思考一下的问题，不愿去思考，有
时还埋怨教师对所教的知识要求太
高，难以接受。

(三)家庭环境因素
不少学困生的家长终日只为生

计劳碌奔波，根本无暇顾及孩子的学
习，很少检查甚至从不检查孩子的作
业，即使检查，也只停留在翻看和口
头检查上，更不用说给孩子另外布置
作业并辅导孩子的作业。不少学困生
的家长对自己子女的课外学习也不
很重视，晚饭后不是看电视，就是聊
天、打麻将。

二、学困生的帮教策略
(一)心理帮教
1、要转化后进生，首先要解开他

们的心锁，让他们在融洽的师生关系
中得到快乐和温暖。每一位语文老师
可以公布自己的电话或邮箱，叮嘱学
困生有心里话或疑惑拨打老师电话
或者写在纸条上投到“知心信箱”。

2、要给他们客观的鼓励。课堂
应有学困生的声音。首先教师的心
中应该有学困生的地位，在进行课
堂教学设计时能照顾到学困生，从
一些相对简单的操作和提问来培养
学困生课堂参与的积极性，比如读
写字词，回答全文有几个自然段
等；还有在学法设计上，尽可能设
计几个合作交流的环节，让学困生
在小组交流中获得锻炼的机会。其
次，在课堂教学中对学困生的点滴
表现都要用鼓励的语气和赞赏的心
态，以消除他们的胆怯和自卑的心
理。

3、开展“一帮一，结对子”帮困助
学行动。学困生不敢和优秀生交往，
归根结底是自卑心理在作祟。为此我
们要以身作则，带头确定一个帮困对
象，然后教育和引导每个优秀生开展

“一帮一，结对子”帮困助学行动，积
极主动地和学困生共学习、同玩耍，
我在教学中就经常尝试让优秀生帮

学困生过生字词听写关，帮助他们改
正作业错题，检查他们的背书情况
等，甚至让个别优秀生和中下生同
桌，学困生经过一个学期的熏陶，都
得到了不同程度的进步。

(二)学法帮教
1、采取“低起点、小步子”的教学

方式。
对待学困生我们不能搞“一刀

切”，应因人而宜，适当降低教学要
求，把识字写字、阅读、写作和口语交
际等教学目标分化成一个个学困生
通过努力能够达成的中小目标，制定
出“学困生分层目标评价细则”，然后
和他们作出一天、一周、一月的约定，
鼓励他们一小步一小步地走向成功
目标，继而争星脱困。

2、拓展阅读空间。
语文学习的广阔空间是课外，

没有课外阅读是学不好语文的。因
此，在激励学困生学好课本的同
时，还要注意对他们课外阅读的引
导。学困生的课外阅读普遍面临书
源枯竭，不知读什么书，怎样读以
及没有兴趣读等问题，为此我们可
从“创造条件解决书源，树立榜样
好书共享，结合课文推荐书目、优
秀生带读、定期进行学困生之间的
读书交流会”这些途径来引导他们
开展课外阅读，也可以让学困生根

据自己的阅读兴趣鼓励他们看自己
想看的书，使他们从阅读中享受到
成功的喜悦，激起课外阅读的兴趣
爱好。

3、个别辅导、单项操练
学困生在课堂上往往对老师所

讲授的内容只听懂或掌握三分之一
左右，有的还几乎全盘不能接收，究
其原因，是因为他们的基础太差，许
多基本的知识都没弄懂，更不要说对
新课的理解了。老师在平时课余时间
就得做个有心人，对学困生进行个别
的辅导，从最基础的专项训练开始入
手，一点一滴地帮他们补起来。

总而言之，学困生的成因是“冰
冻三尺，非一日之寒”，只要老师在教
学中对他们不讥不讽、不舍不弃，对
其抱以爱心、耐心、用心的态度，相信
这块冰砖终归会有融化的一日。
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你想在学习之余开阔眼界吗？
你想在课余时间参加实践活动吗？
你希望自己的写作及摄影能力得到
提高吗？如果你想利用闲暇时间，
充分锻炼自己的读写能力、观察能
力和表达能力，那么就请加入我们
《齐鲁晚报·今日运河》小记者团
吧！

《齐鲁晚报·今日运河》小记
者团自2011年成立，至今已经陪伴
孩子们走过4个年头，4年的历程倾
情记录了齐鲁晚报小记者团深深浅
浅的脚印，小记者团为孩子们提供
了大量走出课堂，参加社会实践活
动的机会，为孩子们的七彩人生增
添一道亮丽风景。这不仅锻炼了孩
子们的胆识、才干，还增长了孩子
的德、智、体、美、劳方方面面能
力。在这4年的时间里，齐鲁晚报
小记者团的影响力也伴随着孩子们
的成长逐渐壮大，团员已由成立之
初的城区200余人，发展到遍及邹
城、兖州等县市区的近5000名小记
者成员，并先后走进各个学校成立
了十余个齐鲁晚报小记者分团。

回顾过去的一年里，本报小记
者团每周都会为孩子们精心策划形
式多样、内容丰富多彩的系列活

动。小记者活动大致可分为公益
类：养老院服务、做义工等开展以
奉献爱心、服务社会为主题的活
动；实践类：采访企业家、感动人
物、与大记者面对面等着重培养小
记者采访能力的活动；学习类：围
绕学校的教育，开展各类征文、校
园摄影等富有趣味性、挑战性的学
习活动；综合类：夏令营、四季采
摘、年度优秀小记者颁奖等大型活
动。

小记者团旨在帮助孩子们提高
综合素质，增强语言表达和社会交
往能力。全市中小学在校生，凡口
才好、热爱写作，身体健康、活泼
开朗、乐于参加各类实践活动者均
可报名。录取后由齐鲁晚报小记者
团颁发小记者证，小记者才可参加
本报组织的各种社会实践活动。

凡是加入的小记者，不仅能优
先参加本报举办的体验活动，还可
刊登作文。还等什么，赶紧来报名
吧。

了解小记者团活动详情，可拨
打 报 名 热 线 : 0 5 3 7 - 2 3 5 0 1 1 0 、
15154749997。

报名地址:氵光河路11号大众日
报社齐鲁晚报济宁记者站。

22001155年年齐齐鲁鲁晚晚报报小小记记者者团团开开始始招招募募啦啦
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看到小记者的宣传片，几名小记者露出了惊讶的表情。
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