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纯粮杨湖酒，酿给自家喝：

每每一一滴滴杨杨湖湖都都值值得得珍珍藏藏

文/片 李贺

喝什么酒更健康？随着
人们消费水平的不断提高，
时尚健康饮酒生活更加的被
关注和追求。目前市场上的
白酒主要分为新工艺白酒和
纯粮酒两种。新工艺白酒即
非纯粮酒，它的成分是酒精
+香料+部分粮食酒或不加
勾兑而成，对人体一定是有
危害的。

相对于新工艺白酒，纯
粮酒因其纯粮食酿造，对人
体有许多益处。通过对纯粮
白酒中的微量成分的分析，
高级脂肪酸、阿魏酸、吡喃类
衍生物、酮醛吡嗪类化合物
等几百种微量成分，都有助
于人体健康。原生态纯粮酒
坚持长期饮用，实为人之养
生秘笈。

“我们不敢保证我们的
产品是最好，但敢保证百分
百为原生态纯粮白酒，绝不
添加任何化学香精香料。”杨
湖酒业董事长李宪德郑重做
出承诺。

据介绍，杨湖酒从原料、
工艺、窖池、配料、贮存都不
同于国内任何一家，结合了
茅台酱香的堆积工艺，五粮
液五粮配比的配料工艺，清
香型汾酒的窖池工艺，引用
高科技手段生产了自己独特
的生香酵母。

窖池贮酒、高温发酵、高
温流酒、分段贮存，打造了独
特风味的杨湖酒。它的特点：
酒体协调、酱香突出、焦糊风
格明显，味净味长，幽雅细
腻，空杯留香持久。

因为纯粮固态白酒的鉴
定难度较大，即使是专业人

士也很难准确判断那种是纯
粮固态白酒、新工艺白酒。所
以说，消费者在消费白酒的
时候，如果想真正消费到纯
粮固态白酒，必须深层次了
解生产该产品的企业，走进
该企业，比较其年产量和年
销量，不要单单看企业规模
及知名度。纯粮不纯粮，看空
杯留香不留香。

减痛：不慎将脚扭伤后，将温
白酒涂于伤处轻轻按摩，能舒筋
活血，清除疼痛。

去腥：手上沾有鱼虾腥味时，
用少许清洗，即可去掉腥气味。

除腻：在烹调脂肪较多的肉
类、鱼类时，加少许白酒，可使菜
肴味道鲜美而不油腻。

消苦：剖鱼时若弄破苦胆，立
即在鱼肚内抹一点白酒，然后用

冷水冲洗，可消除苦味。减酸：烹
调菜肴时，如果加醋过多，只要再
往菜中倒些白酒，可减轻酸味。

去泡：因长途行走或因劳动
摩擦手脚起泡时，临睡前把白酒
涂于起泡处，次日晨可去泡。

增香：往醋中加几滴白酒和
少许食盐，搅拌均匀，既能保持醋
的酸味，又能增加醋香味。

白酒在生活中的妙用

近期有很多消费者咨询饮酒
方面的常识，为此，笔者专门采访
了杨湖酒业工程师。白酒在生活
中有哪些妙用之处？白酒除饮用
和保健功能之外，酒还能治病。白
酒可通血脉，御寒气，醒脾温中，
行药势；主治风寒痹痛、筋挛急、
胸痹、心腹冷痛。此外，通过加入
一些东西能取得更好的效果。

1、红花酒：红花100克浸于
60度白酒 ( 4 0 0毫升 )，浸泡一周
即可饮用。饮服时摇匀，每次10

毫升，亦可兑凉开水或加红糖适
量饮用。可治妇女血虚、血瘀性
痛经。

2、枸杞酒：枸杞子200克，浸

于60度白酒(或350毫升)内，浸泡
一周后即可饮用。每日晚餐或临
睡觉前饮用10-20毫升。可治肝肾
虚损引起的目暗、目涩、视弱、迎
风流泪等目疾。

3、山楂酒：干山楂片250克，
浸于60度白酒(300毫升)内，一周
后即可饮用，每日两次，每次10-
20毫升。可治劳动过度后的身痛
疲倦，及妇女痛经。

4、人参酒：白人参50克(捣碎
或切片)，浸于60度白酒(500毫升)

内，半个月后即可饮用，随饮随加
白酒。每日晚餐时饮用10-30毫
升。可治神经衰弱，失眠，疲倦，心
悸，短气，阳痿等症。

除了饮用之外，白酒还有其他功能：

齐鲁藏酒团原液储酒热线：15253007919

杨湖地下储酒。
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