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青岛原生态饮料有限公司生
产的崂仰山泉水，取自风景秀丽
的青岛崂山二龙山百米深层花岗
岩裂隙间，纯天然零污染，水质优
异。属罕见的锶和偏硅酸复合型
矿泉水，水质清澈甘冽，口感软
绵，富含多种人体必需的微量元
素，呈弱碱性，极易被人体接受而
使人体更健康。崂仰山泉水是在
水源地灌装，天然水质更健康。采
用先进工艺及设备进行过滤除菌
处理，严格按照IS9001质量管理
体系和ISO22000食品安全管理体
系进行全面质量管理。矿化度低，
水质甘冽口感软绵，冲茶饮用，更
添芬芳清香。

选择一桶好水，就是选择您和
家人的健康！
预订水票：
订10桶赠2桶，城区内打电话免费
送到门。
订水电话：15550135798

制造商：
青岛原生态饮料有限公司
生产商：
青岛市崂山区仰口(二龙山)

销售地址：
巨野县招商街北段12中操场北临
监督电话：0532-87849948

崂仰山泉水
巨野总代理

本报巨野11月17日讯（袁守
国） 老梁快70岁的人了，跳起
舞来还是那么优美动人，平时练
舞不怕吃苦受累，时刻以舞为
伴，真不愧是一位乡村领舞人。”
这是11月14日，巨野县龙固镇文
化站站长黄秀娟在接受记者采
访时，对巨野县龙固镇观集村舞
蹈队队长梁桂兰做出的评语。

今年69岁的梁桂兰娘家在
牡丹区沙土镇北兴集村，自幼受
家庭熏陶，她酷爱唱歌跳舞，后
为谋生计，梁桂兰学会了理发技
术，但稍有空闲，她便轻歌曼舞，
陶醉在习舞的艺境，1970年在原
巨野县龙固公社举办的文艺汇
演中，她的单人舞“白毛女”获得
一等奖，打那以后，梁桂兰怀揣
舞梦，更加痴迷于习舞中。

为学习新型舞蹈动作，梁桂
兰自费到单县、曹县、牡丹区，东

明等地拜师学艺，外地舞师看她
是个农村家庭主妇，在教舞小
憩，不解的问她“你这么迷恋舞
蹈，在农村有啥前途呀，你不怕
社会上对你说风凉话吗”？舞师
的发问，令梁桂兰再也难掩泪
水，她啜泣道“风凉话听得俺耳
朵都快起茧了，可俺偏爱这一
行，每当音乐响起跳起舞来，一
切烦恼、忧愁都烟消云散，只有
轻盈的舞步才使我俺对生活充
满希望，俺不在乎别人咋说，只
注重舞步是否提高”。一席掷地
有声的话语，感动的舞师拍手叫
好，此后，舞师们不仅免费向她
传授舞技，有时还管她吃住。

为取长补短，提高舞技，梁
桂兰常赶至城市公园学习跳舞，
有时外出办事亦毋忘跳上一曲，
为此还常常误了她的正事。一
次，梁桂兰到济南办事，她赶到

菏泽买好火车票后，离上车还有
两个多小时的时间，她打的赶至
菏泽天香公园与人切磋起舞步，
时间一晃，两个多小时过去了，
可梁桂兰还沉浸在新舞蹈的操
练中，当她阅看时间时，发觉已
误点，急的她原地跺脚，一位靠
近天香公园的大姐见状，忙把她
拉回家中热情款待了这位乡下
习舞人。

功夫不负有心人，经过多年
的学习和苦练，梁桂兰的舞技大
有长进，佳木斯舞、广场舞、交谊
舞等舞蹈，她样样精通，且跳的
十分娴熟。

为活跃农村夜间文化生活，
梁桂兰走东串西，逐一说服好姐
妹，动员她们加入跳舞行列，习
舞过程中，她邀请龙固镇左庄村
51岁的蒋金凤做指导老师，在梁
桂兰的不懈努力下，一支由观

集、前董庄两村组成的舞蹈队于
2 0 1 2年春成立了，没有音响器
材，梁桂兰自费300余元钱买了
一台小型音乐播放器，并购来曲
碟，还网购了红装，就这样，60余
人的“观集村红装舞蹈队”开始
展现在世人面前。

强将手下无弱兵，在梁桂兰
的精心指导下，现在，这支60余
人的“红装舞蹈队”已跳的十分
专业，每到傍晚，引来当地不少
人前来观赏。当地结婚办喜事的
农户，为给婚礼增光添彩，还特
意聘请她们现场献技。梁桂兰的
名字随之传响十里八乡。

谈及今后的打算，梁桂兰信
心百倍的告诉笔者，她计划继续
壮大舞蹈队规模，把农村精神文
化的种子播撒乡邻，让时尚舞蹈
在农村这块天地里扎根、开花、
结果。

劲劲舞舞中中享享受受着着富富足足甜甜美美新新生生活活
梁桂兰带着她的“红妆舞蹈队”跳响十里八乡

淄淄博博市市卫卫计计委委领领导导考考察察团团
前前来来济济宁宁市市第第一一人人民民医医院院参参观观交交流流

11月12日，淄博市卫计委主
任张鲁辛，淄博市卫计委党委副
书记、调研员宋晓东率淄博市中
心医院、淄博市第一医院等10家
淄博市医院院长前来济宁市第
一人民医院考察医院改革发展
及新院区建设情况。济宁市卫计
委主任焦华、党委书记，市卫计
委党委副书记朱爱国，市卫计委
党委委员、副主任张作辉陪同，
济宁市第一人民医院党委书记
王志安，济宁市卫计委副主任、
济宁市第一人民医院院长靳清
汉，济宁市第一人民医院副院长
杨星林接待了考察团一行。

济宁市卫计委副主任、济宁
市第一人民医院院长靳清汉汇
报了济宁市第一人民医院高新
区分院总体规划及综合病房楼
工程调整设计方案，并详细介绍
了门诊、综合病房楼总规划内部

流程。考察组实地参观了济宁市
第一人民医院高新区分院，对施
工建设情况进行了探讨和交流。
考察组认为济宁市第一人民医
院高新区分院建设规划水平高、
建设标准高，设计层次高，通过
此次考察参观，学到了很多宝贵
经验。考察组表示要将学到的好
经验带回去，用于指导本地医院
建设工作，更好地为群众的健康
服务。

随后，考察组在济宁市第一
人民医院院长靳清汉的陪同下
对康复医学中心康复训练区及
康复病房等实地进行了参观交
流。考察组对济宁市第一人民医
院康复医疗中心宽敞明亮的训
练环境、卓有成效的训练效果、
结构合理的人才梯队建设及医
院强有力重视支持均给予了高
度的评价。

▲▲山东省第八届健康管理学学术会议会议现场。

济宁市第一人民医院获山东省医疗机构医院
感染技能竞赛院感组第一名、个人三等奖

近日，济宁市第一人民医院院感办孙春燕医师在参加的由省总工会、省卫生计生委、省
医务工会主办的山东省医疗机构医院感染管理技能竞赛上，获得院感组第一名、个人三等奖
的优异成绩，为医院争得荣誉。本次竞赛活动在山东省立医院东院区举行，分为县级、市级初
赛和省级决赛3个阶段。来自全省各市的17支代表队共51名选手参加了省级决赛。

各市级代表队由市级、县级、基层医疗机构的医院感染管理专(兼)职人员、医师、护士3名
优秀选手组成。济宁市第一人民医院院感办孙春燕医师作为院感专职人员代表济宁市参赛
队参加本次省级决赛，经过理论笔试、现场抽签技术操作考核、现场抢答三个环节的激烈角
逐，获得本次竞赛院感组第一名、个人三等奖的优异成绩，被授予“山东省医疗机构医院感染
管理技术能手”称号。

道道德德讲讲堂堂
11月14日，巨野县交通运输局举

办了一场以“弘扬传统文化教育”为
主题的道德讲堂，局领导班子成员及
50余名干部职工参加了本次活动。

活动围绕“孝道”，按照“唱首歌、
看短片、诵经段、讲故事、谈感悟”的

“五个一”环节进行。据悉，巨野县交
通运输局自2010年开展“四德工程”
建设以来，积极开展一系列主题教育
和实践活动，使局干部职工的素质和
工作水平得到明显提升。 通讯员

张少华 杨远可 摄影报道
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