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报团滑雪很省钱

选择雪场有方法

随着人们生活水平的提
高，滑雪不再是有钱人的专
属，普通人也能享受到滑雪
带来的乐趣，而选择一个性
价比高的滑雪场，既要玩得
好，又要玩得便宜，价格无疑
是市民关心的一个重要因
素。

去滑雪场游玩，主要花
费包括路费、门票费、吃饭，
租用雪服、雪镜、柜子等。以
卧虎山滑雪场为例，光周末
门票价格就是每天195元/
人，记者从济南某旅行社了
解到，报团的价格是170元/
人，其中既包含车费也包括
门票费用。从中可以看出，报
团无疑是个比较经济实惠的
选择。

滑雪爱好者小甄推荐滑
雪报团。“报团不仅价格低，
一帮人在一起滑雪还能相
互交流、指导。”市民吕先
生也建议报团：“如果熟悉
路线有车自驾还好，如果
路线不熟悉，还是报团吧。
不仅能省下坐车的麻烦，
还省去了自己租装备的时
间。”济南某旅行社的工作
人员称，滑雪团每天一发，约
有30人。

但在选择旅行社时很多
人感觉迷茫，无从下手。只凭
报价，很难看出是否能真正
体验到滑雪带来的乐趣和刺
激。根据哪些方面性能和数
据，我们可以推测一个滑雪
场的好坏呢？

滑雪爱好者小甄滑雪多
年，他认为可以从多个方面
来评价一个滑雪场：“雪质、
坡度、硬件设施、配套设施、雪
道等因素都可以用来评判一
个滑雪场。不过究竟选择什么
样的滑雪场，还要看滑雪的目
的是什么：是为初步掌握滑
雪，还是为提高滑雪技巧，抑
或为了带孩子体验一下。”

“雪场的质量、厚度是一
个很重要的因素。”小甄说，

“济南的滑雪场大部分是人
工造雪，因此滑雪场是否有
轧雪车对滑雪道进行清理和
修整就很重要。”经过一天滑
行后，如不对雪道进行搅拌、
轧实，会使雪道凹凸不平，初
学者在这种雪面上滑行很难
掌握和学习滑雪技术。“轧雪
车最好一天进行一次轧雪，
没有冰又要相对轧实。”小甄
分享道。

警惕低价滑雪团

根据需求来选择

“雪道越长越好。如果滑
道短，刚上跑道就滑了下去，
再被拖牵拉上去会很累，还
容易造成人多拥挤，练不到
技术。”小甄说。据了解，对雪
道的要求，初级坡度要至少8
－10度，中级坡度至少20度
以上，高级坡度至少30度以
上。坡道的长度（单长、总长）
和速度有关，坡道越长，滑雪
效果越好。坡道的落差一般
在500－800米为宜。

滑雪场的滑雪设施是影
响滑雪体验的一个重要方
面。“滑雪场的投入资金和设
施建设关系很大，要是投入
资金不够，设备就很难专
业。”一滑雪爱好者说，“好的
滑雪场至少应有拖牵索道、
空中缆道或魔毯。”

由于滑雪是一项高速体
育运动，安全也是游客应该
考虑的重要一方面。旅游之
前，游客应为自己上保险。对
于以玩雪为主的儿童家庭，
一些坡度不是特别陡、安全
性较高的滑雪场会更适合一
些。除此之外，游客还要考虑
配套设施是否完善，提供食
宿的地方是否齐全。

对于价格极低的旅行
团，市民应该多些考虑。目前
一些旅行社以低价吸引消费
者，压缩滑雪时间，只安排半
天的滑雪时间，使游客根本
无法尽兴地去体验滑雪的乐
趣。“这种团充其量只能称为
体验团，不能称为滑雪团。”
一滑雪爱好者说。

据了解，济南大部分滑雪
场的门票费用中包括雪板、雪
鞋、雪杖的使用费，不包含滑
雪服、雪镜、手套、雪帽、衣柜
的租赁及使用费。在使用前，
游客可以向景区详细咨询，以
避免不必要的支出。

对于专业滑雪运动者来
说，滑雪体验以及技术练习
非常重要，因而他们会趋向
选择一些专业、设施先进、坡
度大、雪道长、轧雪好的滑雪
场；对于滑雪初学者，会倾向
选择性价比较高的滑雪场，
既不花很多钱又能体会到滑
雪的乐趣，交通便捷、服务完
善、坡度适中、雪道多样的滑
雪场更适合；对于带领孩子体
验滑雪的家庭，娱乐性和安全
性是考虑的重要因素，因而
可以选择娱乐设施多、坡度
低、价格适中的滑雪场。

本报12月24日讯（见习记者 唐
园园 刘飞跃 通讯员 翟传红）
12月中旬，济南市各大滑雪场陆续开
门纳客，各大滑雪场各具千秋，各有
特色。看看各滑雪场有啥特色，市民
可根据实际需求选择适合自己的滑
雪场。

1 .金象山滑雪场：雪场建有初、中、
高三级滑道，主要滑道长达600余米。雪
场拥有雪地摩托车、雪地自行车、滑雪
圈、滑雪板等新鲜刺激的运动项目，还
可以参加堆雪人、滚雪球、打雪仗等丰
富多彩的雪上活动。此外，景区内还有
各种农家野味、美食佳肴。

2 .九顶塔民族风情园“雪之舞”
国际滑雪场：能容纳6000人滑雪，场

地分为“雪之舞”滑雪场、“雪上飞”滑
圈场、“冰之乐”滑冰场、“冬之韵”雪
雕园、“雪中情”冰雪乐园五大主题
区。设滑雪、滑冰、雪雕、狗拉爬犁、雪
地摩托、堆雪人等近二十个冰雪娱乐
项目。每周定期举办新颖有趣的现场
活动”。滑雪之余还可参观民族风情
园，品尝各色美食。

3 .济南卧虎山滑雪场：场内设有
初、中、高级雪道共12条，还有单板乐
园以及儿童娱乐的冰雪乐园，此外，
滑雪场还会举行雪地宠物大赛、雪地
街舞、红酒派对、雪球大战、雪地烧
烤、篝火晚会、雪地婚礼、滑雪比赛等
一系列活动。

4 .金沙湾滑雪场：占地3000余

亩，造雪面积4万平方米，同时可容纳
4000人滑雪。场内设有初中高级雪
道、滑雪公园和戏雪乐园三大板块,
不仅可提供专业的单、双板滑雪项目
及轧雪车、魔毯等服务设备，还可以
体验有趣的狗拉雪橇、雪地飞龙、速
降蛇形道、雪上飞碟、雪地摩托、儿童
趣味戏雪等娱乐项目。

5 .香草园滑雪场：以家庭亲子戏
雪游玩为最大特色，集滑雪、有机蔬
菜采摘、蒙古包住宿、塞外民俗风情
体验于一体的亲子滑雪场。场内雪道
坡度适中，没有突然变速的弯道，时
尚刺激但无安全隐患。除雪场外，还
有有机草莓、有机蔬菜采摘，蒙古族
特色餐饮住宿，薰衣草庄园等项目。

堆堆雪雪人人、、滚滚雪雪球球、、打打雪雪仗仗,,男男女女老老幼幼玩玩得得嗨嗨

想在这个冬天纵横雪场，享受
飞翔的乐趣？滑雪是一大乐事，要
想享受这件乐事得注意不少事情，
尤其对初学滑雪的人来说。

为了避免弄脏、弄湿自己的
衣服，有必要准备好滑雪服、雪
镜、手套、帽子等滑雪装备。不少
滑雪场会提供滑雪服出租，如香
草园滑雪场提供滑雪服、头盔、
手套出租，押金300元。

滑雪是个耗体力的运动，因
此尽量避免空腹滑雪，可以随身
携带高能量的食品，以便随时补
充体力。

在滑雪前，要仔细检查滑雪
板和滑雪杖，包括有无折裂的地
方、固定器连接是否牢固等。

对于初学者，要先在平缓的
滑道上练习，当技术水平达到能
安全停住，并能避开滑雪道上的
障碍物和其他滑雪者时，再去较
高的或有一定坡度的雪道上滑
行。

初学者应该了解滑雪道状
况：应仔细了解滑雪道的高度、
宽度、长度、坡度以及走向，这一
点对初学者尤其重要。

不少滑雪场都有滑雪教练，
教练的价格多在百元每小时。对
于是否有必要请教练，滑雪爱好
者小甄认为，这个因人而异。“要
是周围有人会滑雪，可以让他人
指点一下。不过，请教练会更快
地掌握滑雪技能。”

安全最重要：切记饮酒后不
要滑雪，一旦醉卧在外，容易发
生冻伤；不要擅自滑出滑雪场界
线；滑雪时不要打闹，宁可摔倒，
也不要发生碰撞。

济南长途汽车总站推出冬
季滑雪旅游专线，包括金象山
滑雪旅游专线、卧虎山滑雪旅
游专线、九顶塔滑雪旅游专线
等。以上所有景点发车时间均
为早上9 :00天天发车。滑雪旅游
专线实行一票直达景区。

初学者全副武装再上场

滑雪是一大享受，但在滑雪场
娱雪不失为另一种快乐。济南各大
滑雪场的娱雪项目有哪些？瞧瞧这
些名字，可别看花了眼。

雪地摩托：滑雪场用于救护、
输送、娱乐的专用车辆。一般为前
滑橇后履带式，能快速在雪地移
动，爬上25度以上的雪道，小型雪
场还可挂上雪犁用来平整雪道。
雪地摩托豪华气派，安全舒适，驾
驭简单易学，速度自控，驾驶雪地
摩托可在雪野中飞驰。雪地摩托
是雪场用途最广泛、便捷的交通
工具。它的主要用途包括查线、救
护、娱乐、运输等。

雪上飞碟：雪上飞碟是与拖
牵配套使用的，用拖牵可以自动
将雪上飞碟拖到雪圈场上端然后
自动滑下。该项目源于欧美，娱乐

性强，惊险、刺激、安全性高。
滑雪船：滑雪船是娱乐滑雪

用具的一种，样子像船，滑雪者坐
在里面，自上而下滑。

雪地魔毯：在滑雪场里由
于人们踩上滑雪板后的水平与
向上行动不方便而产生了代替
步行的雪场电梯，又名雪梯、雪
地输送带、雪地魔毯等，其特点
是运行平稳、安全可靠，特别适
合初学者、儿童、妇女与老年人
等。

滑雪圈：娱乐滑雪用具的一
种，样子像轮胎，里面充气，坐在
上面往下面滑，一般滑雪圈左右
都有2个把手，滑雪者坐在中间把
稳左右把手，下滑时身体尽量向
后倾。

（唐园园 刘飞跃）

雪地摩托、滑雪船，不会滑雪也快乐

作为一种时尚运动，如今滑雪正成为济南市民冬日游玩
的好选择。济南的滑雪场也如雨后春笋般铺“雪”而来。南部
山区的滑雪场山高坡陡，地理条件优越；东部平地造雪场，娱
雪无限。去雪场游玩，不光要考虑价格，雪场质量、配套设施、
安全系数等都应是考虑的因素。

本报见习记者 唐园园

●金象山滑雪场
地址：济南市历城区仲宫镇商家
乘车路线：

（1）自驾：从各大高速路转至济南绕城高速，从济南南出口下，沿103省道向
南行至仲宫大桥南头，再向东行8公里（沿S327省道）至商家即到。

（2）公交：在市区乘坐65路（公交燕山车场—西营）至商家站下车即到。
滑雪票价格：（官网预订优惠、学生优惠）
平日 180元/人 周末 210元/人
开放时间：日场8：30-17:00 夜场18:00-21:00

●卧虎山滑雪场
地址：济南市历城区仲宫镇北道沟村
乘车路线：
（1）自驾：从八一立交桥往南顺路直走过仲宫大

桥有个三岔路口指示牌右行5公里即到。
（2）公交：165、67、88路到仲宫镇转88路锦云川支

线到张家下车。
滑雪票价格：
日场：平日 165元/人 周末 195元/人
夜场：105元/人
开放时间：日场9：00-17:00 夜场17:30-21:00

●金沙湾滑雪场
地址：章丘埠村埠村办事处沙湾村(济南植物园南行3公里)

乘车路线：
（1）自驾:上309国道往东行—到S243省道右转—直行4公里—到达济南植物

园—沿路继续行驶约3公里—到达金沙湾滑雪场。
（2）公交:在章丘汽车站乘坐开往垛庄方向公交。
滑雪票价格：平日 150元/人 周末 198元/人
开放时间：8：30—17：00

●香草园滑雪场
地址：济南章丘市重汽工业园西侧约1000米
乘车路线：

（1）自驾:沿着工业南路-世纪大道直行,湖广院村前200米,路北即是(重汽工业
园西1公里)。

（2）公交:在济南市长途汽车东站乘坐K903城际公交,在香草园下车即可。从
长途汽车东站到香草园有28公里。

滑雪票价格：平日 128元/人 周末 158元/人
开放时间：9:00-17:00

●九顶塔滑雪场
地址：济南市柳埠镇秦家庄
乘车路线：

（1）自驾：济青高速(京沪高速)转济南绕城高速至济南南出口(大涧沟出
口)，沿S103省道至金宫山庄向南10公里(103省道)即到。

（2）公交：88路公交车从济南市齐鲁医院西边(高架桥下面)发车至仲宫
镇，每10分钟一班。支线88路旅游公交专线从仲宫发车至九顶塔民族风情园；
885路每天8:30、9:30青年桥准时发车。

滑雪票价格：
日场：平日 180元/人 周末 210元/人
夜场：周五、周六90元/人 周日至周四80元/人
开放时间：日场8：30-17:00 夜场18:00-21:00

（具体信息以景区公布为主）

24日，南部山区一家滑雪场，圣诞老

人派发礼物。 本报记者 周青先 摄

冬季滑雪地图

济南滑雪场地图。 济南市旅游局提供

商河县
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