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““一一天天是是我我的的母母亲亲，，终终身身是是我我娘娘””
“孝子”李传军照顾瘫痪继母八年

把“一个月”继母当亲娘
近日，记者走进李传军家，李

传军正在为瘫痪在床的母亲喂水。
老太太虽然头发花白，但是看起来
面色红润，气色不错。李传军一边喂
水，一边和母亲说着话。喝完水后，
母亲眼睛干涩，他把母亲眼角旁的
眼屎擦去，又给母亲滴了两滴眼药
水。记者看到，满屋子摆放着好几摞
的卫生垫褥以及医药用品。床头还
有收音机。“害怕母亲睡醒会闷，给

他放个收音机听听。”李传军说。
记者看到眼前的情景，很难

想象到床上的老人并非他的亲生
母亲。1997年李传军的亲生母亲
因尿毒症去世，面对失去老伴后
萎靡不振的父亲，李传军真是看
在眼里疼在心里，于是在2000年4
月份为父亲又找了个老伴，也就
是现在的继母。可天有不测风云，
在继母走进他家正好一个月的时

候，父亲因肝癌不幸去世了。
李传军说，由于两位老人共

同生活的时间不长，按照当地的
习俗，继母提出要离开这个家。

“那个时候她已经61岁了，我考虑
到继母年岁大了，没有生活来源，
十分担心她离开我家后可能无法
正常生活，就不顾别人的不理解，
把继母挽留下来一起生活，像亲
生母亲一样照顾她。”李传军说。

自学按摩针灸，制定照顾继母时间表
李传军回忆说，2 0 0 8年 7

月，也就是李传军和继母一起
生活的第七个年头。继母因摔
倒造成突发性脑干出血，情况
危急。“医院当时下了病危通
知书，在手术室做了整整 4 个
小时手术，然后在重症监护室
呆了两天。当时医生告诉我母
亲可能永远醒不过来。”李传
军庆幸地说，经过1 5天左右的
救治，医药费花了 7万 8千元，
好在母亲转危为安。但老人也

遗留下了偏瘫后遗症，要长期
瘫痪在床，只能和人交流，生
活无法自理。

“瘫痪在床后，继母一直想
自寻短见，不想拖累我。我就在
床头陪她聊天，慢慢地疏导她。”
李传军说，慢慢地，他的真诚打
动了继母，老人答应他，为了他
要好好活着。

李传军结合医嘱，自学按
摩、针灸帮助母亲恢复。他们家
里有一个特殊的日记本,上面清

清楚楚地写着每天照顾继母的
时间:凌晨3点吃水果一次,4点喂
水、小便,5点拉开灯,喂水、小便,
熬制稀饭 ,6点开始喂饭,饭后吃
药。晚上7点按摩全身 , 8点解大
便,9点洗尿布、床单,10点喂水、
关灯。这些点点滴滴的小事看似
简单，做起来付出的精力却是
一般人想不到的。老人在他的
精心护理下，从没长过褥疮且
面色红润，精神好得很，还能跟
人正常交流。

六公里的距离，一天走四趟
李传军在邮政郑路支局已经

做了18年，今年被调到展家成为
展家邮政支局的局长。从展家到
郑路6公里的距离他一天走4趟。
为做到工作和照顾继母两不误，
他把继母安置在离他的办公地点
最近的地方。

“很多人建议我找个护工，
帮我照顾继母，但我拒绝了。一
是在我们家经济条件不允许，

二呢，吃饭喂水护工可以干，继
母拉不出屎，我可以帮着抠。哪
个护工有这份耐心呢？”李传军
说，八年来，为照顾好母亲，他
放弃了所有的应酬，单位每年
组织外出旅游，他也从没参加
过。即使去济南开会，他也不会
留在济南过夜。李传军说：“现
在我每天中午11点半准时从展
家回来给母亲喂食，擦拭身体，

换褥垫，和母亲聊天。”
李传军有个女儿，今年上高

二，本来像同龄人可以放学在家
吃上可口喷香的饭菜，住在家中，
但女儿因为父亲母亲要照奶奶，
也不得不在学校住宿。“县城的房
子买了18年无人居住，一直租出
去。”李传军说，他是女儿心目中
的榜样，不管怎样，只要老母亲活
一天，他就要照顾好她。

在商河县郑路镇，提起李传军，可谓家喻户晓。他自学
按摩针灸，制定照顾继母时间表，整整照顾了瘫痪在床的
继母八年。八年来，他一直像照顾亲妈一样照顾着这位多
难多病的老人。老人在他的精心护理下，从没长过褥疮且
面色红润，精神很好。

本报见习记者 邢敏

由于继母眼睛干涩睁不开眼，李传军给母亲滴眼药水。 邢敏 摄
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