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膏方治疗疾病范围

一、膏方最为擅长治疗中风
(脑梗塞或脑出血)后遗症、慢性心
脑血管疾病(高血压、高血脂、冠心
病、动脉硬化、血液粘稠等)；膏方
能改善肾脏及肾小球率过滤，能消
除蛋白尿，改善肾功能，膏方对慢
性肾病、肾病综合征疗效满意。

二、肺系疾病的治疗和预防是
膏方的一大优势：治疗和预防慢性

气管炎、慢性支气管炎、肺气肿、哮
喘等方面具有十分良好的疗效。对
慢性肝病，特别是肝功能失代偿期
患者，如，慢性肝炎、肝硬化、肝腹
水等具有良好的疗效。膏方是治疗
脾胃病患者的最佳选择。

三、女性的进补：
1 .女性疾病膏方最为适宜，

如月经不调、闭经、带下病、不
孕、习惯性流产、慢性盆腔炎、更
年期综合征、崩漏等。

2 .产后调理更是膏方的擅长；
3 .养颜美容类膏方(能够治疗

内分泌失调、面部色素沉着、雀斑
等)治养结合，贵在调养结合，重在
治本，作用稳定持久。

四、膏方增加对疾病的抵抗
能力，尤其适宜于易反复感冒的
免疫力低下的患者；膏方对康复
期的癌症病人，不仅能提高免疫
功能，而且能在体内丰富的营养
物质，有助于来年防复发，抗转

移，防感冒，增强抵抗力。
五、膏方能够使体质增强、

延年益寿、乌发固齿、增强记忆、
强筋健骨、润肤养颜，治疗动脉
硬化、帕金森氏症、老年痴呆症
等病症。

六、改善造血系统和骨骼系
统的作用：膏方能够治疗贫血、
血小板减少性疾病、白细胞减少
性疾病等。另外可防止化疗和放
疗引起的白细胞减少。

七、儿童的进补：尤其是小
儿反复呼吸道感染、久咳不愈、
厌食、贫血等体虚的患儿宜于进
补。中药汤剂口感不好，而膏方
具有甜、香、软、粘的口感，小儿
易于接受。

八、改善内分泌：膏方能调
节内分泌功能失调疾病，如调节
性腺功能 (增强性功能，改善性

功 能 冷 淡 ，治 疗 男 、女 不 育 症
等 )，治疗甲状腺疾病 (甲状腺功
能亢进、甲状腺功能低下等 )，增
强肾上腺的功能。

九、亚健康者的进补：现代工
作生活压力很大 (主要为精神紧
张、脑力透支)，同时众多的应酬，
无度的烟酒嗜好，长期不足的睡眠
及休息，均可造成人体的各项正常
生理机能大幅度变化，抗病能力下
降，一些人会出现头晕腰酸、疲倦
乏力、头发早白、记忆力下降、失眠
等亚健康状况，这就非常需要适时
进行全面整体的调整，膏方疗法就
是最佳的选择。

十、失眠患者的福音：膏方治
疗各类失眠效果显著，主治失眠、
睡眠质量不高、多梦、难以入睡、睡
时易惊醒、彻夜不眠、神经衰弱等
患者。

膏方治病 因人制方 口味怡人

一天一勺 药效持久 方便价廉

本报1月27日讯 (通讯员 付
涛 张晓芳 ) 为规范阿胶类保健
食品经营市场秩序，提升质量安全
保障水平，维护广大消费者利益，
近日，博兴陈户食药所执法人员对
辖区内经营阿胶类保健食品及其
制品的单位进行了专项监督检查。

此次行动共检查了6家保健品
经营单位，其中3家阿胶类保健食
品经营单位，累计出动执法人员18

人次。重点检查经营单位的阿胶类
保健食品有无供货商及产品资质、
产品台账内容是否齐全，要求经营
单位把好进货关。

检查发现，辖区内经营的阿胶

类保健食品主要包括阿胶浆、阿胶
片和阿胶乌鸡口服液。其中1家经
营单位的阿胶类保健食品产品台
账不能清楚地显示产品的进销存
记录，2家经营单位的阿胶类保健
食品供货商及产品资质不齐全。执
法人员当场向经营单位的相关负
责人详细讲解了供货商及产品需
要留存哪些资质，产品台账包括哪
些内容，并当场下达责令整改通知
书2份。

此次专项检查进一步强化了
阿胶类保健食品单位第一责任人
意识，有效规范了辖区阿胶类保健
食品市场秩序。

陈户镇食药所联合教委

检查寒假前学校食堂食品安全

本报1月27日讯(通讯员
付涛 张晓芳) 近日，冬

季学校放假在即，为避免因
安全意识松懈而导致食品
安全事故，博兴县陈户镇食
药所执法人员联合教委及
时对辖区内学校及托幼机
构食堂展开食品安全专项
检查。

执法人员与教委工作人
员共检查了5所学校及托幼
机构食堂。重申食堂本着为
广大家长、学生负责的态度，
应严格遵循从业人员健康检
查制度，做好食品处理区环
境卫生、不购进来源不明的
食品原料、餐具洗消保洁、食
品留样等，并对贮存食品原

料的场所、设备等各项工作
进行了全面细致的检查。对
上一季度巡查中存在问题的
整改情况进行跟踪检验。

此 次 检 查 覆 盖 率 达
100%。执法人员将定期不定
期对全镇幼托机构及学校食
堂运营、管理敲响警钟，防患
于未然。
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