
我叫小 ，我爱大明湖
千万别叫我“水鸡子”“野鸭子”，让人家内行笑话

穿冬衣系安全带欠安全
横向安全带应紧贴髋骨

不久前，德国最大的交通
协会——— 全德汽车俱乐部在网
上发布了一段试验视频。试验
分别使用了身着厚衣的成人和
儿童的人体模型，模拟时速为16

公里行驶的汽车突然受到撞击
的过程。试验结果为，无论是成
人还是儿童，在发生撞击时横向
安全带都勒入了腹部。

对此，全德汽车俱乐部安
全专家福尔克尔·桑德纳提醒，
当出现撞击或紧急刹车时，安
全带勒入腹部可能导致肝、脾、
肠等内脏受伤，甚至引发内出
血。因为厚冬衣加大了安全带
和身体间的距离，容易让横向
安全带系于腹部。正确的系法
是，将横向安全带牢牢固定在

髋骨部位。
他建议，人们上车前先脱

去厚外套，或将外套放在安全
带外。若实在很冷，可以提前用
暖风热车或在身上披个毯子。

记者穿着厚厚的羽绒服在
车内系上安全带体验发现，在
紧急刹车时，安全带的确容易
移到腹部。此外，记者调查发
现，不少司机并不了解穿厚衣
系安全带的危险性。

市民李女士说，她平时系
安全时，仅是拉过来扣进锁扣
里，至于调节安全带的位置等
细节她没有在意过，也经常穿
着厚冬衣开车。还有的孕妇表
示自己不系安全带，怕勒到肚
子。

系安全带的位置很重要
“调节安全带位置是首要

任务。”济南市历下区车管所民
警介绍，安全带肩带和腰带的
主要作用是为了在发生事故时
缓冲人体向前或向后的惯性，
尽量把人固定在座椅上。正确
佩戴安全带时，肩带应跨过胸
腔，腰带应紧贴髋骨。这样紧急
情况下的冲击力能够作用在骨
骼上而不是柔软的内脏器官上。

“安全带肩带位置太高时，
可能割伤人的颈部。”该民警
称，而肩带太低时，又容易滑落
不能有效发挥安全带效能。所
以在调节安全带高度时，要使
安全带肩带划过肩部的中央。

此外孕妇乘车时应系安全
带，否则在发生事故时对孕妇
和胎儿的伤害更大。孕妇系安

全带时腰带要位于肚子下缘以
下的胯骨上，不能搭在肚子上
方。

“儿童乘车时，如果直接使
用安全带可能会起到负面影
响。”历下车管民警分析，儿童
的身高比成人矮很多，因而安
全带会从他们脖子经过，紧急
情况下可能会勒到脖子。建议
儿童乘坐儿童座椅，如果比较
大的孩子已经不适用儿童座
椅，可使用儿童增高坐垫后再
系安全带。

历下车管提醒，安全带系
好后不能太松也不能太紧，大
概留有两根手指的量比较合
适。扣上安全带后，应该拉扯一
下安全带确保锁扣已经扣好或
没有损坏。
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本报见习记者 高寒

畅游在冬日的大明湖中，
捕捉着小鱼小虾，这对我们来
说本是非常幸福的事情，可总
有人叫错我们的名字却让我感
到很是郁闷。最后重申一次，我
们不是所谓的“水鸡子”，也不
是“野鸭子”。我们的学名叫做

“小”（pìtī），和鸭子连远
亲都算不上。可就因为我们和
它长得差不多，又喜欢在水里
游来游去，不少人就把我们认
错了。

其实细看起来，我们和鸭
子还是有不同的。首先就是个
头不如它们，然后就是叫声不
同。我们叫起来是ke-ke-ke，声
音高而洪亮，哪和鸭子一样呱
呱呱地扯嗓子一样呢？

我们最擅长的就是游泳，
不仅在水面上能够自由航行，
还能客串一把潜水员。一个猛
子扎下去，半天都见不到影子。
要说飞，我们也稍微会那么一
点，不过和水上功夫比起来，那
可是不值一提了。我们最喜欢
的地方就是水质好且富含水生
生物的湖泊、沼泽或者水田。平
常我们都是单独活动，偶尔也

会聚在一起小打小闹一番。
我们不是普通的候鸟，虽然

也会迁徙，但可比大雁什么的有
感情多了。顺着江河湖，我们每游
到一个地方，如果发现那里适合
我们生长，就把家安在那里了。因
此在几乎整个中国，都能看到我
们小的身影，而在华北、东
北和西北最为常见。

曾经有段时间，国内的很
多水面都被污染了，这使得很
多伙伴不得不背井离乡。好在
现在大家开始关注到了我们的
难处，现在适合我们生长的地
方越来越多，比如在泉城济南
的护城河、小清河以及郊区的
水塘里，都能看到我的同伴。济
南河流不少，尽管最近不怎么
下雨，不过相比于西北还是湿
润不少，气温也比东北那旮旯
暖和多了，起码水面上不会有
那么厚厚的冰。而在济南城里，
我们最喜欢的就是大明湖了。

我们来到大明湖这个地方
已经十年了，记得2003年的时
候，人们把大明湖里的水换了
个遍，从那时起，我的前辈们就
看中了这个风水宝地。首先，它
地处城市中心，湖水又是由百
泉汇流形成，水温和气温相对

于其他地方会高一些，不那么
容易结冰，更重要的是，干净的
水质使得里面的小鱼小虾取之
不尽、用之不竭，这些都是我们
最爱的食物。再加上风景秀丽，
叫我们如何不爱这里呢？每年
冬天，我们都会从郊区的水塘
跑到这里，享受一下诗画般济
南的冬天。

不过，随着来大明湖游玩
的人越来越多，我们有时也会
感到不大适应。我们天生胆小，
害怕生人，但当我们游到岸边
时，总有人跑过来吓唬一下。有
些人会冲着我们大喊大叫，有
些小朋友还会拿着水枪喷我
们。这时，我们就只能赶紧躲到
水下，潜水游到离岸稍远的地
方后，再浮出来喘口气。去年的
时候，还有坏人把我们从河里
抓上来卖钱，说多了都是泪啊！

其实，在2008年，国家就把
我们列到了国家“三有”（有益
的或者有重要经济、科学研究
价值的）野生动物名录中。今后
大家看到我们，不仅要叫出我
们的学名，还要好好保护我们
呢！随着环境的日益改善，我的
伙伴们会更加喜欢这里，今后
可以永远陪着大家啦！

提个醒

随着气温骤降，不少市民进入车内不愿脱去厚厚的冬
衣。然而不久前德国专家做试验发现，穿厚冬衣再系安全
带，在紧急情况下安全带易勒入腹部，造成内伤。对此，历
下车管提醒，安全带的肩带要跨过胸腔，腰带应横贴髋骨。

本报见习记者 范佳

穿厚衣系安全带不安全

畅游在大明湖里的小。 本报记者 周青先 摄
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