
疼疼痛痛十十多多年年,,短短短短几几天天就就治治好好
解放军第107医院疼痛理疗科打造胶东镇痛第一块“金字招牌”

本报记者 宋佳

烟台解放军第107医院
疼痛科作为胶东地区疼痛诊
疗的第一块“金字招牌”，被
山东省临床疼痛研究中心设
为基地，数不清的患者在此
接受“针眼里的手术”后，顺
利康复。

58岁的刘先生，腰痛有10多
年，“试了无数治疗方法，但疼痛
一如既往。”刘先生说，偶然得知
有专门治疗疼痛的专科，便抱着
试试看的心情到烟台解放军第
107医院疼痛科。

疼痛科主任李晓强认为刘
先生腰痛伴有下肢疼痛的症状
是腰椎间盘所致，于是给刘先生
做了责任间盘射频靶点消融术
+臭氧等综合治疗，患者症状消
失康复出院。

芝罘区患者李女士是一名
肩周炎患者，最后连穿衣、梳头
等简单动作都完不成，时间长了
竟然出现了侧肢体肌肉萎缩，到
解放军107医院疼痛科确诊为

“肩周炎(冻结肩)”。“住院后给
予软组织消炎镇痛液注射，在臂
丛神经阻滞复合静脉麻醉下行
肩关节粘连手法松解术，整个治
疗过程完全没有痛苦，使困扰了
患者1年多的病痛得到了治愈。”
李晓强说。

现实生活中，约有七成老
人因长期遭受疼痛折磨导致百
病丛生。“忍一忍，用不着专门
去治”，是一种非常陈旧的、并
且十分有害的错误观念。

“骨关节病、神经痛、头痛、
软组织痛、癌痛和非疼痛性疾
病都是科室诊疗范围。”李晓强

说，科学的发展使疼痛治疗手
段日益增多，从单纯的药物治
疗、神经阻滞，逐步发展到多学
科综合治疗。

其实，很多人认为，疼痛是
一种症状，而不是病，病好了自
然就不痛。“这是个认识误区，
症状与疾病的区别是相对的，

当一种慢性临床症状长期严重
地威胁了患者的生活质量和工
作能力，就应该确认为疾病。”
李晓强说。

据了解，经过疼痛治疗专
科医师的规范治疗，目前可以
认为95%的慢性疼痛可以得到
满意的治疗效果。

七成老人患疼痛病，超九成能治愈

据了解，烟台解放军第107

医院疼痛科引进国外先进设
备，拥有C型臂X光机、北琪双
极射频控温热凝仪、意大利欧
恩兰医用臭氧发生器、瑞士体
外冲击波疼痛治疗仪 (医用气
动弹道式)、骨质疏松治疗仪、
美国GE医疗监护仪等先进的
疼痛治疗设备。

烟台解放军第107医院疼
痛科现有医护人员26名，高级

职称3名，其中主任医师2名，副
主任医师1名；中级职称7名，其
中主治医师5名，主管护师2名。
此外，科室成立以来，作为我国
疼痛医学奠基人之一的宋文阁
教授多次来院坐诊，亲自为疑
难病症患者诊疗。

“很多人错误地认为疼痛
科就会打封闭，其实不然。”李
晓强说，疼痛治疗的原理是阻
滞疼痛信号的神经传导通路，

降低交感神经兴奋性、扩张血
管、改善血液循环和组织代谢
等多种原理。

烟台解放军第107医院疼
痛科作为胶东地区疼痛诊疗
的第一块“金字招牌”，被山东
省临床疼痛研究中心设为基
地，标志着烟台疼痛诊疗水平
实现跨越，数不清的患者在此
接受“针眼里的手术”后，顺利
康复。

引进国外先进设备，打造“金字招牌”

烟台解放军第107医院疼
痛科主任，副教授、副主任医
师。中华医学会疼痛学分会会
员，济南军区康复医学专业委
员会委员，2001年于山东省立
医院疼痛诊疗中心进修学习，
师从我国著名疼痛学专家宋
文阁教授。从事疼痛诊疗工作
十余年，对颈椎病、腰椎间盘
突出症、腰椎手术后疼痛综合
征、三叉神经痛、急性带状疱
疹、带状疱疹后遗神经痛、颈
源性头痛、神经损伤后疼痛、
膝关节骨性关节炎、肩周炎等
多发性疼痛性疾病有丰富的
诊断和治疗经验。

科 室 联 系 电 话 ：0 5 3 5 -
2 9 3 3 9 7 2门诊；科主任联系电
话：13305350997

10余年腰痛

高科技治疗见效快

李晓强
正在为患者
进行手术治
疗。

李晓强 副教授
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没没签签字字咋咋多多了了一一份份退退网网协协议议书书？？
退款金额未与用户核实，用户怀疑长城宽带伪造协议

本报热线6610123消息 (记
者 钟建军 通讯员 李欣)

烟台一小伙喝大了，竟开车撞人
家大门上了。1月25日，开发区交
警大队查获一名醉驾驾驶员，该
驾驶员不仅要被罚款2000元、吊
销驾照、5年内不得申领驾照，还
将要受到刑事处罚。

1月25日凌晨1点左右，18岁
的于某与同学聚会完后，不听同
学劝阻，执意酒后开车回家。由
于他喝了太多酒，开车时出现视
力模糊、四肢无力的状况，再加
上车速过快，当他开车走到奇山
路LG公司时，竟撞上了LG公司
宿舍大门。

民警接到报警后，立即赶到
现场。当民警赶到时，驾驶员于
某还不知道自己开车撞到大门
上。更让人哭笑不得的是，民警
询问驾驶员于某是否喝酒了，于
某满嘴酒气，说话含糊不清，还
辩称自己没喝酒。

民警将于某送到开发区医
院进行血样提取，对其血液进行
乙醇含量检验，检出结果显示于
某 血 液 中 的 乙 醇 含 量 为
232 . 93mg/100ml，属于醉酒驾
驶。

民警称，于某对这起交通事
故负全部责任，酒醒后的于某后
悔莫及。据介绍，驾驶员于某涉
嫌醉驾，不仅要被罚款2000元、
吊销驾照、5年内不得申领驾照，
还将要受到刑事处罚。

小伙喝大了
开车撞上大门

收收到到中中奖奖短短信信，，市市民民被被骗骗66万万元元
一听未按规定领奖被起诉，吓得立马把钱汇给了骗子

本报热线 6 6 1 0 1 2 3消息
(记者 于飞 ) 近日，福山区
的李女士收到一条短信，通
知她获得了《奔跑吧，兄弟》
这个栏目的二等奖，李女士
就把自己的名字、电话、家庭
住址等个人信息通过短信，
发给了对方。过了半个月，李
女士又收到了一条短信，说
她违约，没有按照规定领奖，
已经被起诉了。这下李女士

慌了，按照对方的要求在一
天时间内一共给对方汇去了
6万元。

李 女 士 的 丈 夫 王 先 生
说，妻子怀孕了，被骗后她就
回到了老家。王先生拿出了
手机，给记者看她妻子收到
的短信。短信内容是：北京市
第二中级人民法院通知您，
浙江卫视《奔跑吧兄弟》把您
的一份违约资料，传到本院，

本院通过您当地公安机关核
实您个人填写的资料，确实
是您本人资料，请您立刻与
本院联系解除合同，否则本
院将要正式起诉您，起诉您
后 您 要 赔 偿 违 约 金 5 - 1 0 万
元，还要承担法律责任，必须
在一个小时内解除合同。

据介绍，李女士刚开始有
点怀疑，可是被对方唬住了，
对方不让她告诉任何人，她也

不敢跟别人说话，在银行里就
只顾汇钱。王先生手里还拿着
妻子汇款的单子，一共有 1 4

张，每张单子上的数额从1 0 0

元到 1 0 0 0 0元不等，李女士一
共给对方汇款6万元。

“事情已经发生了，再责
怪 她 也 没 有 用 了 。”王 先 生
说，他已经报警，也希望提醒
一下其他市民，遇到类似的
骗局一定要提高警惕。

本报热线6610123消息(记者
张倩倩) 2013年4月，市民林先

生在长城宽带交了三年多的宽
带费用，同年8月份正式使用宽
带，2014年3月份宽带断网，直到
今年1月下旬，长城宽带给林先
生的卡里打了855元退款，林先生
发现退款金额与自己核算的不
符，便找到长城宽带，结果发现
一份退网协议书，而上面的签字
并非他本人所签，他认为有人伪
造了这份退网协议书。对此，长
城宽带的一名负责人承认，对于
此事公司确实有责任，会给林先
生一个满意的答复。

据林先生回忆，他在2013年4

月份一次性交了1600元办了三年
的长城宽带和50元押金。直到同
年8月份，他家的宽带才正式安
装使用。

“到了2014年3月份，家里突
然断网了。”林先生说，于是他找
到长城宽带要求办理退网退款

手续。
等了一个月左右，长城宽带

承诺给林先生办退网退款手续。
直到今年1月下旬，长城宽带给
林先生的卡里打了855元退款。

“收据上的用网时间是40个月，
我只用了8个月，加上我的押金，
他们应该退给我1300元左右。”林
先生称，自己核算过退款，但长
城宽带没有与他核实过。

林先生说，他再次找到长城
宽带，咨询退款金额的事宜，工
作人员称当时林先生的收据丢
失，便拿出了一份协议收据丢失
证明，但林先生发现这并不是自
己的签字。而工作人员拿出的另
外一张退款单上，林先生的退款
中减掉200元，工作人员告诉他是
初装费，而林先生表示，当初办
理宽带并没有被告知有初装费
这一说。

“这个退款的金额如何算出
来的，我没有搞明白，关于那个

签字和手印，我也毫不知情。”林
先生说。

29日记者联系上长城宽带
一王姓经理，他称曾去林先生
家沟通过，对于此事，公司方面

确实有问题有责任，他们会继
续与林先生协商，给他一个满
意的答复。对于是否伪造了林
先生签字，该王姓经理未正面
回应。

林先生认为，长城宽带提供的“协议收据丢失证明”并非他本
人签字。 受访者供图
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