
中中医医医医院院里里的的外外科科是是啥啥样样？？
记者带您走进滨州市中医医院外科，看哪些疾病的治疗他们有独特优势

提起中医医院，大家首先会想到中草药，以及望闻问切，针灸、推拿、拔罐等疗法。那么，在中医医院会有以手术切除除、修补为主要治病手段的外

科吗？那里的外科与西医医院的外科有何相同与不同？日前，记者走进滨州市中医医院带您一探究竟。

“可能很多人还不知道中医医院也能做手术。”滨州市中医医院外科主任冯崇民笑着向记者介绍，“事实上，不但常规规的耳鼻喉、胃肠、甲状腺、

乳腺、妇科等等手术我们都能做，而且在痔漏、疝气等手术方面有独特优势。而在术后护理方面，与中医有机结合，更更有助于病人恢复。”

说到痔疮、肛瘘、肛裂
等 疾 病 ，很 多 人 饱 受 过 其
痛苦，更有甚者反复发作，
苦不堪言。

你知道吗？在滨州，市
中医医院是最早开展痔漏
手 术 的 医 院 ，在 上 世 纪 8 0
年代建院之初便设立了痔
漏 专 科 ，目 前 已 治 愈 病 人
数万人。

“多年来，我们的痔漏
手术虽然治愈效果比较理
想 。但 由 于 该 病 发 病 部 位
特 殊 ，做 完 手 术 后 病 人 每
天 大 便 ，肛 门 收 缩 伸 张 有
一定痛苦性。‘怎样减少术
后病人痛苦性’，这是各医
院面临的一个比较普遍的
问题。”冯崇民表示。

从 2 0 1 2 年开始，冯崇
民开始带领相关人员进行
术后微痛技术研究。当时，
国内部分著名肛肠医院虽
然 已 开 始 进 行 这 方 面 研
究 ，但 具 体 到 药 物 间 怎 么
配伍，浓度多少，多数医院

还不成熟。
冯崇民就从最低浓度

开 始 试 验 ，经 过 近 一 年 时
间，一百多例临床观察，到
2 0 1 3 年 6 月终于研究出一
个 既 安 全 又 有 效 的 配 比 。
结合美国等离子痔疮治疗
仪 、微 波 治 疗 仪 中 药 熏 洗
机 等 先 进 设 备 的 运 用 ，真
正实现手术及术后病人痛
苦轻微，提高疗效，缩短治
愈 时 间 ，治 疗 彻 底 不 易 复
发。

“过去，很多痔漏病人
做完手术后疼痛感非常强
烈，有的甚至持续七八天。
现在手术后当晚基本不影
响 病 人 睡 眠 ，疼 痛 感 很 轻
微了。”冯崇民介绍说。

而对于比较轻微不需
做 手 术 的 痔 疮 ，早 在 上 世
纪 8 0 年 代 ，滨 州 市 中 医 医
院 老 一 代 中 医 研 究 出 了

“外洗1号”配方，延用3 0年
来，效果非常显著，也已有
相当知名度。

滨州最早开展痔漏手术的医院，

治疗彻底、微痛是显著优势

腋臭、肾囊肿、体表肿瘤等“小”手术，运用国内先进技术，创伤小、费用低

对于疝气、精索静脉曲张、
腋臭、体表肿瘤等这些不起眼的

“小”手术，滨州市中医医院外科
通过学习引进国内先进的技术
和自己摸索，在以最小的切口、
最美观的效果、最低廉的费用进
行根治方面，同样取得了某些大
医院达不到的独特效果，从而彻
底消除病人的“难言之隐”。

精索静脉曲张和肾囊肿在
一般医院往往采取腹腔镜下进
行全麻手术，费用动辄上万元，
而且手术时间长，创伤大。冯崇
民了解到301医院泌尿外治疗精
索静脉曲张的一项技术后，经过
摸索，发现只需打个两公分的小

切口，局部麻醉找到该静脉扎掉
就可以了，手术时长不超过10分
钟，费用也只有两三千元。“乐陵
一个小伙子，在我们门诊做完手
术后到病房休息俩小时，当天就
回去了。一年后给我打电话报喜

‘媳妇刚刚生了个大胖小子’。”
冯崇民说。

对于肾囊肿手术，该院则
是通过超声介入，用针穿刺把
水放出去打进药物，20到40分
钟就能治好。同样避免了传统
手术费用高、创伤大的缺点，目
前该院已成功实施该项手术40
余例。

“疝气有5%到10%的复发

率，但我工作至今做了四五百例
没有一例复发。这取决于医生的
手术经验，对层次的辨认修补手
法等。”冯崇民表示，而腋臭手
术，传统的做法需要把腋毛的皮
肤切掉，疤痕很大，“现在我只需
切一个1厘米的小口，做完手术7
天拆线后不会留下疤痕。”

记者了解到，为了让更多病
人早日解除痛苦，滨州市中医医
院还对部分手术推出“限价”优
惠政策。如疝气手术正规收费在
5000左右，新农合报销后病人至
少也要拿3500元，而享受限价手
术，病人结账时只需个人支付
1000元就可顺利出院。

手术后配合针灸、内服外敷、理疗等手段，达到镇痛，促进病人恢复的效果

手术后，病人往往有一定的
疼痛期，西医的镇痛方式一般是
采用镇痛棒、打杜冷丁等。而在
滨州市中医医院，则可以配合针
灸、内服外敷、理疗等手段达到
镇痛，促进病人尽快恢复的效
果。

即使在该院外科，中医科班
出身医生配比也达到60%以上，

便于进行中西医结合治疗。术后
病人如果疼痛厉害，可以用针
刺，一般的手术术后当天扎上两
次针，就能度过24小时的疼痛
期，较大的手术可连续打四五
天，没有任何毒副作用。

“像骨科手术后口服的药
物，具有活血化瘀效果的还得是
三七胶囊、跌打丸等中成药。”冯

崇民表示，再比如做完痔疮手
术，通过中药外洗不但是消炎，
还能起到活血化瘀凉血止痛的
效果。还有些患上较大病症者，
尤其是老人手术后有的会有抑
郁情绪，致使吃不好睡不着，也
可以通过中药进行调理。

本报通讯员 卢海波
本报记者 代敏

丢丢车车发发贴贴碰碰运运气气竟竟失失而而复复得得
北海刑侦民警时刻关注辖区贴吧信息，看到线索后认真对待终破案

本报1月29日讯(记者 王
丽丽 通讯员 徐树峰 ) 24
日下午，滨州市公安局北海经
济开发区分局刑侦大队抓获
盗窃电动车犯罪嫌疑人王某
某，成功破获两起电动车被盗
案。案件虽小，但与以往不同
的是，该线索是北海经侦民警
在贴吧“寻来”的。其中一位失
主以为丢车难寻，当时并未报
案，只是在贴吧上发帖碰碰运
气，没想到民警如此认真，主
动联系到他并在几天内找回
丢失的电车。

21日上午12时许，北海刑
侦民警登录“北海新区吧”关
注辖区治安信息，贴吧内一篇

“全区抓小偷！本人一辆电动
车于19日上午10时19分被一
名身穿牛仔裤的老年人偷走”
的帖子，立即引起民警的注
意。发帖人还注明，电动车主
姓唐，是北海经济开发区某卫
生院一名职工，电动车系绿能
牌，价值2200元。

从贴吧获取线索后，侦查
员第一时间到达唐先生所在
卫生院进一步核实了案件真
实性，迅速通过附近监控录像
搜索该犯罪嫌疑人行动路线，
并沿途开展走访调查。侦查员
从辖区一维修电动车点了解
到犯罪嫌疑人在此处更换电
动车锁芯后骑车向东行驶。最
终确定该嫌疑人沿北海大街
向东逃出北海辖区。

23日下午6时许，无棣县
小泊头镇孙马村孙某报案称，
其电动三轮车在北海经济开
发区疏港路与北海大街交叉
口被人盗走。根据报案人提供

的案发地点、时间等线索，侦
查员就近调取监控录像，发现
该犯罪嫌疑人体貌特征与盗
窃唐某电动车犯罪嫌疑人体
貌特征相似，两起案件串并侦
查。侦查员沿北海大街向东顺
线追踪至东风港，通过周边监
控发现犯罪嫌疑人逃跑路线，
于24日下午5时，在东风港附
近将犯罪嫌疑人王某抓获归

案。王某到案后，如实交代了
其盗窃两辆电动车的犯罪事
实。

据办案民警告诉介绍，
“北海新区吧”为他们常年关
注的一个贴吧，目的在于关注
区内不安定因素，关注群众对
现在开发建设的意见及建议，
当看到贴吧里的电动车失窃
线索后，他们便第一时间到发

帖者单位进行了解核实。“失
主见我们主动找来了解情况
第一感觉是挺惊讶的。”办案
民警告诉记者，而见电动车失
而复得，失主又惊讶又激动。

“原以为车子丢了就找不
回了，所以也没有去报案，于
是在贴吧里发信息碰碰运气，
没想到民警真的主动找来并
帮我找回了车子。”唐先生说。

失主唐先生在贴吧里发布的电动车失窃信息。 (网络截图)

“疑似急救车”

为阳信某医院车

本报1月29日讯(记者 杜雅
楠) 29日，本报报道“疑似急救车
送伤者就医迅即失踪”一事，有关
车辆及伤者的信息在网络上持续
热议。记者在滨州市中心医院(结
防院)了解到，伤者经医治情况已
略有好转，而“疑似急救车”确定
为阳信县某医院车辆。

29日，网友在论坛及贴吧中
纷 纷 提 供 相 关 信 息 。网 友

“liuchen0815”称：“这老头我好像
以前见过，穿的有点脏，一直混迹
于联通公司向西关转弯那个楼下
面”。网友“不用不行745”则跟帖称

“听说是一三轮车掉河里了，救人
者是一辆貌似救护车的车，车上
边有闪烁的灯，但不是救护车。”

29日晚，滨州市中心医院(结
防院)保卫处工作人员告诉记者，
在警方的协助下，已经确定送病号
的车辆为阳信县某医院的车辆，

“监控显示车辆是白色面包车，有
警灯，但是缺少120急救的喷绘字
样，不在120急救中心统一调度范
围内，有可能是医院自己的车。”目
前，惠民警方仍在对具体的车辆信
息、驾驶员信息及伤者发生事故的
具体位置做进一步调查。

医院工作人员介绍，29日下
午老人已经逐渐清醒，但是仍旧
无法进食和说话。院方希望病人
家属能尽快与医院取得联系。
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