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放放假假了了，，孩孩子子假假期期咋咋安安排排
不少家长为省心给孩子报了辅导班，专家建议多让孩子亲近大自然

文/片 本报记者 李凤仪

5日(腊月十七)起，菏泽数
十万小学生迎来寒假，3月5日开
学。一个月的寒假时间，该让孩
子怎么过？不少家长为了省心，
给孩子报了辅导班或特长班。教
育专家建议，应少让孩子宅在家
看电视打游戏，多让孩子走出去
接触大自然、多和人交流互动。

家长多为孩子选辅导班

连日来，记者走访菏泽部分
小学了解到，不少班级半数以上
的孩子寒假都要去上辅导班、特
长班，辅导班以英语、数学居多，
有的家长怕累着孩子则给孩子
选择了特长班。

“寒假我要去特长班，学画
画，很多小朋友和我一块去。”菏
泽市实验小学三年级学生李梓

萱说。记者采访发现，很多学生
对特长班并不抵触，对辅导班则
有些抗拒。

家长张先生表示，孩子放假
了，家长还需要正常上班，把孩
子扔家里不放心，不如报上辅导
班，孩子有人看着也能学点东
西。和张先生同样想法的家长不
在少数，他们有的选择了辅导
班，有的选择了特长班。

图书馆成热门“集聚地”

5日上午8点多，记者来到菏泽
市图书馆，很多学生模样的孩子已
经早早的在门口等候。“我和同学
都约好了，来图书馆可以看书、看
电影、听讲座。”牡丹区二十二中初
一学生申子铭说，图书馆干净卫生
还暖和，他很喜欢来。

不少学生带着寒假作业来
图书馆自习室写作业。“我喜欢

在图书馆泡着，很自由，而且可
以有多种选择。”不少孩子喜欢
到图书馆“活动”。

也有部分年龄较小的孩子
在爷爷奶奶的陪伴下到图书馆
看书，“寒假让孩子多呆在图书
馆看看书不孬。”56岁的王女士
说，她无法指导孙女作业，聊天
也有“代沟”，于是陪着孙女到图
书馆看书，“这里氛围好，有很多
和孙女同龄的孩子。”

专家建议尊重孩子意愿

记者采访了解到，除了要上
各种“班”，对于孩子们来说，最
大的心愿还是玩，不管是去公园
接触大自然还是电脑前打游戏，
都是孩子们心心念念向往的。

“我喜欢看电视，也喜欢玩
电脑游戏，不过妈妈给我限制了
时间，只有周末写完作业的时候

能玩一会。”上小学五年级的张
佳迎说，班里同学会经常讨论哪
个电视剧好看哪个电脑游戏好
玩，不接触就跟不上话题。

“在这个时代，孩子不接触
电子产品是不可能的，关键在于

家长如何引导。”教育专家表示，
家长要尊重孩子意愿，不要反对
孩子玩一些健康的游戏，这是孩
子的天性，但是要更注重游戏之
外的亲子互动，引导孩子多和外
界互动，多接触大自然。

还还书书免免责责，，让让逾逾期期图图书书回回家家
菏泽市图书馆开展逾期还书免责活动，2月14日-15日归还逾期图书免交滞纳金

本报菏泽2月8日讯(记者
李德领) 8日，记者从菏泽市图
书馆获悉，2月14-15日菏泽市图
书馆开展“让图书回家”逾期还
书免责活动。活动期间，凡是归
还已逾期图书的读者，不论延误
时间长短，均可在所借窗口免滞

纳金归还。归还全部逾期图书
后，即可继续正常借阅图书。

2014年1月，菏泽市图书馆
试运行，海量的藏书、优雅的环
境、智能化的设备，给读者带来
了全新的阅读享受。2014年8月
26日，菏泽市图书馆正式开馆，

中午不再闭馆，以给予读者更多
的阅读时间，不少读者的生活方
式因图书馆的建设而改变。

据菏泽市图书馆副馆长张伟
胜介绍，图书馆自免费开放以来，共
藏纸质图书近50万册，电子图书50
万册，年累计借阅图书70余万册次，

年接待读者约70万人次，共办理读
者证2.9万个。随着图书大量外借，
目前有部分图书长期滞留或已“落
户”在个别读者手中，影响了其他读
者对这些书籍的借阅。

“现在读者的借书时间为一
个月，如果没有看完还可以再续

借一个月，如果超过两个月期限
还未还书，以后每天需要交纳一
角钱的滞纳金。”张伟胜说，开展

“让图书回家”逾期还书免责活
动，不仅有利于让滞留的图书重
返书架，而且能更好地保护公共
图书资源，加快图书流通率。

“百万市民尊享保险大赠送”活动实施方案
赠 送 保 险 公 司 的
报 案 电 话 一 览 表

公司名称 报案电话

人保财险 95518

太保财险 95500

平安财险 95511

天安财险 95505

中华财险 95585

大地财险 95590

安邦财险 95569

阳光财险 95510

永安财险 95502

国寿财险 95519

民安财险 95506

信达财险 4008667788

泰山财险 4006077777

长安责任 95592

天平车险 6295550

安华农险 95540

中国人寿 95519

太保人寿 95500

平安人寿 95511

新华人寿 95567

泰康人寿 95522

人保人寿 4006695518

民生人寿 95596

合众人寿 2070771

太平人寿 95589

华夏人寿 95300

生命人寿 5995535

华泰人寿 5995509

天安人寿 4000555800

百年人寿 95542

农银人寿 95581

建信人寿 4008667788

传统节日春节即将到来，人们走亲访友出行集中、频繁，乘坐汽车或自驾出行的频率逐步加大，而这往往潜藏着意想不不到的风险，

据统计，全国每10秒种就有1人因交通事故导致身故。而每一场意外，对当事人、对他的家庭，都是无可弥补的沉重打击和家庭灾难。

为提高市民抵御风险的能力，充分发挥保险的社会保障和补偿作用，关爱我市广大百姓及家人平平安安、出行无忧。在在菏泽市政府

的倡导下，菏泽保险行业借此新春佳节之际，为百万市民赠送保险保障。为确保本次活动驻菏各保险机构有规可依和有有序进行，特制订

本次活动实施方案：

一、活动宗旨
根据政府倡导传递保险正能量，推广保险行业“守信用、担风险、重服务、合规范”的核心价值理念，进一步发挥保险险业在加强风险

管理、辅助社会管理方面的功能和作用，增加社会公众对保险的认知、提升保险意识，充分发挥保险保障职能。

让保险真正走进千家万户，由政府倡导、保险行业实施的向菏泽广大市民赠送保险活动，驾驶、乘座汽车交通工具的菏菏泽市民提供

意外伤害身故保障。

二、保障内容
1、赠送保险保障人数：100万人

2、保险期限：2015年2月18日零时(农历腊月三十)至2015年3月5日(农历正月十五)24时止。

3、保障特色：为走亲访友、商务出差、白领出游及日常出行人士，提供春节期间的汽车交通工具意外伤害身故保障。

4、保障范围：年龄在18至65周岁，持有菏泽市辖内有效身份证的市民均属本次活动受赠范围。

5、保险责任及保险金额：受赠保险保障的被保险人在保险期间，乘坐或驾驶经公安交警部门核定、审验合格准予行驶的汽车发生

的经公安交警部门勘查认定的意外伤害身故，一次性给付被保险人保险金10万元，保险责任终止；

6、除外责任：

(1)被保险人酒后驾驶、无合法有效驾驶证驾驶或驾驶、乘坐未经公安交警部门核定、审验合格准予运营的汽车除外；

(2)驾驶、乘坐机动三轮车、电动轿车、摩托车除外；

(3)被保险人故意犯罪或者抗拒依法采取的刑事强制措施；

(4)被保险人醉酒，斗殴，主动吸食或注射毒品；

(5)被保险人因精神疾患导致的意外；

(6)被保险人违反承运人关于安全乘坐的规定；

7、保险费：由驻菏各保险机构承担。

三、承保及理赔方式
(一)承办形式。符合条件并意欲尊享本次保险大赠送活动的市民，请在本次活动章程及要求公示后，2月15日17时前携带本人有效

身份证，到驻菏任意一家保险机构的营业场所进行登记确认(每人限赠一份)。驻菏各家保险公司营业厅柜面人员负责受理登记事项、

确认被保险人信息(姓名、身份证号、联系电话)。各保险机构在受理客户信息时，直接以Email电子表格形式登记(见附表)，2月15日前分

批汇总电子版被保险人信息名单报市保险协会备案存档后，由市保险协会将被保险人名单、团体投保单、保险费转承保保保险公司录入

承保系统核保生效。

(二)出险报案、查勘、理赔：被保险人若发生保险事故，请其家人、亲属或知情人于24小时内拨打公布的驻菏各保险公司报案电话

(见附表)，由承保公司负责查勘理赔，理赔款由协会及赠送保险公司共同给付至受益人。

此次活动，是保险业参与社会管理职能的重要体现，对构建社会主义和谐社会有着十分积极的意义。通过此次活动，是是保险行业感

谢市政府和广大市民多年来对保险业支持，回馈社会、回馈客户的具体体现，从而进一步激发和提升全民保险意识，让让广大市民进一步

认识保险、了解保险，为今后保险业更好、更快地发展奠定了良好的基础。希望这份保障，能给菏泽广大市民带来关爱爱，迎来健康平安、

幸福祥和的新年。

菏泽市保险行业协会

二○一五年二月三日
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