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南南风风来来了了，，周周末末最最低低温温重重回回零零度度以以上上

面粉放四个月了

还能再吃吗

德州读者王女士递纸条：买
了一袋面粉四个月了还没吃完，
还能再吃吗？

济南民天面粉有限责任公司
王喜卫传答案：目前国家没有规定
面粉的保质期，市场上大部分面粉
标注的保质期为6个月或12个月，这
是面粉企业根据面粉的实际情况
而定的。一般情况下，一年多的面
粉，如果没有出现生虫或者发霉现
象还是可以食用的。像这位读者家
里买的面粉四个月了还没有吃完，
如果面粉没有生虫或发霉现象，继
续食用是没有问题的。

储存面粉时一定要保证通风，
面粉最怕潮湿和高温，因此夏季储
存要格外注意。另外，八九月份的时
候面粉容易出现生虫现象，这种情
况一般会延续到十月份左右。面粉
是所有粮食中最容易生虫的，因此
要装在密封的容器里，比如密封袋、
大饮料瓶、保鲜盒等。

本报记者 雒武 实习生 彭宗璐

纸条征集令

递纸条的方式现在有三种了,

拨打96706；将纸条内容及个人联
系方式发送到邮箱 q l z h i t i a o@
163 .com；还可以给齐鲁晚报逸周
末官方微信（qiluyizhoumo）发信
息 :我要递纸条+姓名+联系方式+

纸条内容。如果您的问题关注度
足够高 ,还可以得到百元奖金哦 !

现在 ,选择一种你习惯的方式 ,一
起递纸条挣奖金过好日子!

8844和和洗洗衣衣粉粉混混用用，，老老太太险险丧丧命命
专家：两者混用会产生氯气致中毒，84不宜作为家庭常用消毒液

本报济南3月12日讯（记者 王
茂林） 南风送暖，低温回到零上，
春天的脚步已经加快了。从省气象
台短期天气预报来看，未来几天天
气以晴好为主，南风风力较大，短时
北风，气温呈现稳中有升趋势；预计
本周日天气就会比较暖和了，下周
一、二气温有望更高。

我们在3月上旬经历了两次冷

空气活动影响，因此气温数据显示
出较常年整体偏低的情况。据山东
省气候中心高级工程师孟祥新介
绍，3月上旬，全省平均气温4℃，较
常年偏低0 . 5℃。而据省气象台预报
员介绍，未来三天日最低气温将回
到零上，除了13日有弱冷空气活动
影响，未来三天天气暖和，气温趋势
稳中有升。从省气象台短期天气预

报来看，到本周日，内陆地区的最低
气温将达到5℃左右，沿海地区3℃
左右。而下周一、二的天气可能更暖
和。据省气象台预报员介绍，16日、
17日部分地区日最高气温可能达到
20℃左右，鲁南地区气温可能更高。

近日具体天气预报如下：
13日白天，全省天气晴转多云。

最低气温：鲁西北、鲁中山区和半岛

内陆地区1℃左右，其他地区3℃左
右。

13日夜间到14日白天，全省天
气晴间多云。最低气温：鲁西北、鲁
中山区和半岛地区1℃左右，其他地
区4℃左右。

14日夜间到15日白天，全省天
气多云。最低气温：内陆地区5℃左
右，沿海地区3℃左右。

茂林谈天

惊险：

想洗涤消毒兼顾，结果自己被毒倒

前两天谭老太出院后，逢
人便说，84消毒液不能跟洗衣
粉混着用，会造成氯气中毒
的，这次吃了大亏可让她记住
了。谭老太在医院住了50多
天，现在刚出院的她身体还没
有完全康复，嗓子依然很难
受。

事情是这样的，两个月前
的一天，谭老太独自一个人在
家，她在卫生间里洗沙发垫的
时候，想顺便在清洁的同时也

消消毒，就在洗衣粉水里加了
一些84消毒液。为了达到良好
的洗涤效果，谭老太还将沙发
垫放在“混合水”里泡了两个
多小时。谭老太再次来到卫生
间后，不一会儿，就觉得身体
不适，浑身无力，接着就倒在
了地上。倒地后，她挣扎着想
站起来，但两腿却怎么也用不
上力，嗓子也发不出声来，于
是就用卫生间里的杂物不停
敲击地面。

万幸：

邻居及时发现，钻窗户进屋救人

幸运的是，谭老太的卫生
间窗户正好开在楼道处，邻居
唐先生路过时，就听到了谭
老太敲击地面的声音。于是
唐先生趴在窗口往里看了
看 ，发 现 谭 老 太 躺 在 地 上
后 ，他 赶 紧 去 敲 谭 老 太 的
门，里面没有反应。唐先生
又回到窗边去叫谭老太的名
字，谭老太却无法应答。

唐先生感到了事情的严
重性，就赶紧叫来其他邻居，
然后唐先生从楼外，沿着排水

管道，扶着电线，爬上了二楼
谭老太家里的窗户，从窗户进
去后，把谭老太救了出来，之
后120急救人员将谭老太送到
了医院。

“我真是遇到了好人，
邻居冒险救了我，我在医院
时，医院里的医生和护士也
特别照顾我。”谭老太说，她
到了医院后就一直处于昏
迷状态，单在重症监护室就
住了12天，之后又在普通病
房住了一个多月。

提醒：
84消毒液与洗涤剂不要混用

滨州医学院烟台附属医
院的医生王金德介绍，84消毒
液是一种以次氯酸钠为主的
高效消毒剂，与洗涤剂混合在
一起一段时间后，会释放出氯
气。氯气是一种黄绿色的刺激
性气体，易引起呼吸道的严重
损伤，对眼睛、黏膜和皮肤都
有高度刺激性，人吸入后很快
就会引起氯气中毒，吸入量大
的话可致人死亡。

王金德提醒，84消毒液常
用于医院和公共场所的消毒，
它的腐蚀性比较强，所以并不
太适合在家庭中使用，如果家
里没有肝炎、肺结核等患传染
病的人，最好不要用84消毒
液。相对来说，滴露、来苏水是
比较适合家庭使用的。滴露和
来苏水比较温和，溶于水可杀

灭细菌繁殖体和某些亲脂病
毒。另外，专家表示，如果家庭
自行消毒，必须严格按说明书
的配比使用，消毒液绝对不是
越浓就越有效。

不少人觉得84消毒液的
漂白效果好，喜欢用来泡衣
服，尤其是颜色较淡的衣服。
专家介绍，这种做法是不安全
的，特别是用于洗贴身衣物和
小孩子的衣物。使用84消毒液
的时候，特别要注意必须加
200倍的水进行稀释才行。在
清洁家里卫生间时，不要把84
消毒液与洁厕灵、洗衣粉等混
合使用。如果不慎混合产生了
刺激性气味，要及时撤离现
场，如果发现氯气中毒的患
者，应立即将他送至室外，严
重者及时送医。

本报记者 于飞 实习生 贾晓艺

烟台67岁的谭老太前不久在自家卫生间内洗东西时
突然昏倒在地，幸被邻居发现及时送医，经过近两个月的
救治才最终脱离危险。谭老太得的是啥病这么严重？其实
不是病，而是她洗东西时将84消毒液与洗衣粉混到了一
起，结果导致氯气中毒。专家提醒：84消毒液不宜作为家
庭常用消毒液，更不可与洗涤液混合使用。

84

洗衣粉
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