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咱咱们们搞搞的的是是真真的的免免费费义义诊诊
张刚大篷车3·15特别行动为社区居民送健康

本报3月12日讯（记者 崔
岩 林媛媛 实习生 乔政
文） 3月1 2日上午，中创开
元山庄社区内，百余名居民
排着长队，边说笑边等待医
生叫号检查。这是本报“张刚
大篷车”3·15启动的特别行动，
联合历下区人民医院为居民免
费义诊。

“8点开始，我提前20分钟
就到了。这么好的机会可不能
错过。”62岁的居民曾宪芳告诉
记者，虽然来得挺早，也只是排
到了64号，“有人提前一个小时
就来了。”

建档案、测血压血糖、测视
力眼压、专科医生诊断、领取筛
查结果单……全过程中，医生
们耐心检测、悉心答疑解难。负
责检测血糖的护士张婷婷，在
整个过程中都笑盈盈地与居民
交谈，细心介绍义诊流程、空腹
检测、注意事项等各种问题，让
现场居民赞不绝口。

建完档案，已是68岁的张
大爷开始做检查。先是空腹抽
血做血糖筛查，紧接着再验光
测视力、测眼压、查眼底……做
完检查，医生告诉张大爷，由于

有糖尿病病史，他的视网膜已
经受到影响出现了病变，幸好
发现及时。

看到各项指标都正常的诊
断书和免费化验检测单，64岁
的居民黄淑琴开心地告诉记
者：“义诊对我们老年人帮助太
大了。医生到家门口，有什么病
及早发现，没病也就放心了。真
是给我们老年人办了实事。”

针对现场的糖尿病人，医
生翟洪坤从饮食、锻炼身体、起
居等方面对每位居民讲解了糖
尿病的预防和治疗。“今天20%
的受诊居民被检查出糖尿病前
期，而他们根本不知道，生活上
更是不注意。很多老年人对糖
尿病知识了解太少，必须多普
及，多提醒。”翟洪坤说。

据介绍，齐鲁晚报张刚大
篷车3·15特别行动还将继续走
进社区，为居民服务。其中，13
日上午，金融消费权益保护
活动将在十亩园社区居委会
举办：15日，将有两场活动展
开：食品安全检测将在佛山
苑广场举办，义诊活动将在齐
鲁晚报名士豪庭社区服务中心
举办。

现场花絮

社区居民

现场当义工

义诊现场人头攒动。“很多附近
的居民听说社区有义诊都跑来了。
没想到人这么多，这种实实在在为
民服务的活动希望以后多搞。”中创
开元山庄社区主任刘光丽说。

由于人数太多，本报记者也加
入到了建档案的服务中。而中创开
元山庄居民、从医院退休的周玉琴
也帮着医生为受诊者检测视力。

记者了解到，当天来义诊的居
民大多为60岁以上的老人。在家门
口免费体检，不仅为大家普及了糖
尿病知识，也解决了他们行动不便
等困难。医生在现场还为受诊居民
建立了历下区人民医院医疗档案和
医院检验单，居民还可随时前往医
院进行血常规和视力的二次免费检
测。

历下区
人民医院的
专家在给社
区居民免费
义诊。

本报记者
王媛 摄

本报3月12日讯（记者 尉
伟 实习生 韩秋阳 侯鹏
超） 灭火器压力不足、应急灯
无法及时照明或工作时间不
够、消火栓阀杆螺母采用易生
锈的铁件……这些假冒伪劣的
消防产品一旦进入市场，后果
不堪设想。3月12日，在阳光舜
城小区，济南公安消防支队的
专业人员现场“打假”，向小区
居民讲解了如何识别假冒伪劣
的消防产品。

“这俩怎么看着差不多
啊？”在阳光舜城小区，刘大爷
看着桌子上两个“消防应急标
志灯”犯了愁：看不出哪个是真
的，哪个是假的。

“真的消防应急标志灯外
壳都是金属件，不会有塑料，这
是为了避免被烧坏；而假的会
用塑料件来代替。”济南公安消
防支队市中大队的助理工程师
陈强说。而更重要的在内部：按
规定，消防应急标志灯在发生
火灾、主电源切断后5秒内应该
立即转入应急状态。而假冒伪
劣产品，由于内部电池以及线

路的问题，无法在5秒内转入应
急状态。

紧接着，陈强又拿起了两
个应急照明灯，从外表看两者相
差无几，但作用却有天壤之别：
根据规定，应急照明灯的工作时
间要达到90分钟，而假冒伪劣产
品由于采用了劣质的电池等部
件，导致工作时间达不到要求。

除了消防应急标志灯和应
急照明灯，现场摆放的假冒伪
劣消防水枪以及消防水带也引
起了众人的关注。专业人员拿
起一个劣质的消防水枪，其接
口处的卡扣出现了断裂。而另
一个消防水带，接口处的水带
末端密封不严。

随着市民消防意识的提
高，灭火器也逐步进入千家万
户。市中公安消防大队的工作人
员展示了问题灭火器，其中一个
喷射软管出现裂口，而另一个灭
火器虽然有压力指示器，但其压
力指示器的指针没有在绿色区
域内，“没在绿色区域内，或压力
不足，影响灭火效果；或压力太
大，有自爆的危险。”

灭灭火火器器压压力力太太大大有有可可能能自自爆爆
消防人员现场“打假”，教居民识别假冒的消防产品

假冒伪劣的消防产品不但起不到任何防火阻燃作用，发生火灾时使用还
会帮倒忙甚至对使用者造成危险，那么普通市民或单位在购买灭火器、防烟
面罩等消防产品时应如何辨别呢？陈强建议消费者：一看二查三验。

消防专业人士教您练就“火眼金睛”

买买消消防防产产品品要要““一一看看二二查查三三验验””

一：看产品外观标识

据陈强介绍，正规消防产品
表面及包装上应有清晰、耐久的
标志，包括产品标志和质量检验
标志。产品标志应包括制造厂名
厂址、名称型号、技术系数、商标
编号、生产日期及标准代号。而
假冒伪劣消防产品的外观标志
往往模糊粗糙，内容不全而且不
耐久。

二：上网查红S标签

“这个红S标签，可以从消防
网站上查到。”陈强指着消防产
品上的标签说。这个标签是全国

统一的，可以从消防产品网站上
查到。此外，每一件消防器材都
可以从统一的消防产品网站上
查询到生产信息。市民在选购
时，可以通过仔细查阅器材上的
红S标签，登录消防网站来确定
该款产品是否合格。

同时，经正规厂家出品的消
防产品都要有“一书一报”，即国
家消防产品合格评定中心所出
具的《型式认可证书》和国家消
防检测中心出具的《消防检测合
格报告》，二者缺一不可。

三：现场试验辨真伪

对于不少消防产品，市民还

可以采取现场试验的方式。
“像消防应急标志灯就可以

现场测试，切断主电源5秒后，看
看是否会转入应急状态。”陈强
告诉记者，应急照明灯现场充电
三四分钟后，应能持续照明2分
钟左右。而对于消防应急灯具、
消火栓箱等产品，其表面按要求
都应使用难燃材料或不燃材料，
这些产品也可以通过现场试验
的方式辨别真伪。

此外，消费者必要时还可
采取抽样送检的方法，通过国
家有关部门授权的检验机构
判别。

本报记者 尉伟

拨拨打打本本报报9966770066热热线线

在在齐齐鲁鲁壹壹点点情情报报站站、、微微博博微微信信留留言言

报报料料方方式式：：11
22


	C11-PDF 版面

