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便民电话
搬家
旺旺搬家13181704791
天天搬家13255413180

开锁
陈氏开锁87218787
永恒开锁15264152111

空调维修
空调维修13853172628
88169578

冷库空调移修13853122602
空调安装移修13553187103

婚庆
婚庆车队18753194222
今日良缘文琪庆典
15624054603
圆梦婚礼策划15153128588

电脑监控
电脑监控工程维保87229160

““慈慈孝孝之之乡乡””评评出出““十十大大孝孝子子””
第九届中国孝堂山孝文化旅游节在孝里开幕

3月7日，由恒大绿洲社区居委会主办、恒大绿洲金碧物业承办的妇女节专
题讲座在恒大绿洲小区举行。本次讲座邀请了相关法律专家、计生协会工作人
员，为辖区内的女性市民普及法律安全常识，并对到场的女士进行免费查体。

本报记者 张帅 摄

为解决老百姓看病难、看病贵的
问题，长清妇科医院于本月正式启动

“2015女性健康惠民工程”。
活动期间，女性朋友如果感到身

体不适，如有月经推迟、外阴瘙痒、白带
增多或异味、下腹及腰部疼痛等症状，
均可直接拨打电话87433333咨询在线专
家或通过官方QQ在线咨询，并预约就
诊。凡预约成功者均可享受两项优惠：

一、妇科0元大普查，包括意外怀

孕检测、宫颈疾病排查、妇科炎症排
查、妇科整形排查、女性不孕排查五
大项检查项目。

二、妇科微创技术专项援助。包
括意大利生物治疗系统、美国STS宫
颈无痛修复术、DNO可视微创保宫
人流术等六项微创手术可享受手术
费用半价援助。

咨询、预约电话：87433333；QQ：
200697120；微信：cqfk0531

长清妇科医院启动

“2015女性健康惠民工程”

本报3月12日讯(记者 张帅 通讯员
刘学谦) 3月6日上午(正月十六)，第九

届中国孝堂山文化旅游节开幕式暨孝里“十
大孝子”颁奖大会在孝里镇隆重举行。孙宗
珍、方倩倩、陈金兰等10人获得2014年度孝
里“十大孝子”称号。

“虽说我早到了享清福的年纪，但照顾
老人是一辈子的事，我要给下一代做个好榜
样。”年近古稀的陈金兰是今年孝里镇“十大
孝子”之一，97岁的婆婆在她无微不至的照
顾下身体健康，精神头十足。受陈金兰的影
响，儿子儿媳都很孝顺，对奶奶同样关怀备
至，孝道正在她家不断延续与传承。

孝里因“郭巨孝母”的故事得名，被誉为
“慈孝之乡”。据介绍，为加强社会主义精神

文明建设，2014年，孝里镇提出全新的孝文
化深化提升工程，来弘扬慈孝文化。近年来，
孝里镇充分利用自身优势，不断加大对孝
文化的弘扬和传承力度，先后开展了孝文
化“进机关、进学校、进企业、进农村”和

“五星级文明户”创建活动，筹资修建了中
华孝文化广场和孝文化主体公园，并在全
镇广泛设立了四德榜。春节前，孝里镇各
村还广泛开展了“慈孝之星、好媳妇、好婆
婆”评选。

据悉，本届孝堂山文化旅游节为期七
天，除了举行“十大孝子”表彰颁奖大会外，
民间舞龙舞狮、民俗会演等活动也会如期上
演，更有济南市豫剧团、马戏团等文艺团体
带来的精彩演出供市民游客前来观赏。

长清永固牙科 张延强

许多人认为拔掉坏牙后，只要伤
口愈合，就万事大吉。这是不正确的。
患牙拔掉以后，在牙列中间留下了空
隙，如不及时填补上，那么与被拔掉
牙相对的牙齿会因缺乏拮抗力，就
会明显伸长，而且缝隙加大。这种
缝隙易于嵌塞食物，引起牙周炎。
其次，牙齿承受的咀嚼力是有一定
限度的，当个别牙齿缺失后，咀嚼
力集中在余留牙上，由于咀嚼力超
过了余留牙的承受限度，产生牙周
膜水肿、牙龈萎缩、牙槽骨吸收、牙齿
松动等牙周疾患。

牙齿缺失后的修复方法：1、种植

牙 将人工材料制成的种植体经手
术植入缺牙区的颌骨内，然后在种植
体上部完成义齿修复，种植体起着人
工牙根的作用。

2、固定义齿 一般要把缺牙区
两旁的两个邻牙磨小，然后做3个人
工牙(连成一体)套上去，依靠邻牙支
持和固定。

3、活动义齿 依靠有弹性的卡
环固位在缺牙两旁的邻牙上，餐后需
取下清洗。不同的修复方法各有优缺
点，要依据缺牙位置、数目、邻牙健康
情况、缺牙区牙槽骨情况、患者的要
求和经济情况而定。

永固牙科地址：长清区五峰路邮
政局对面 电话：87220853

牙齿缺失的危害及修补方法
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