
A27天下2015年4月24日 星期五 编辑：王昱 美编：晓莉 组版：刘燕 <<<<

经典大片《肖申克的救赎》中，蒙冤入
狱的主角越狱后过上了安宁、幸福的生活。
现实却是另一种情况。日前，美国一名三度
成功逃跑、隐姓埋名躲藏近４０年的犯人本
周向警方投案，恳请回到监狱。

这名犯人名为克拉伦斯·戴维·摩尔。
因为偷窃价值超过２００美元的财物，他于
１９６７年在北卡罗来纳州被法院判处７年监
禁。１９７１年，他在劳动时逃跑，短时间内被
抓回。他逃心不死，第二年又逃脱，１９７５年
在得克萨斯州再次落网。次年８月，他第三
次越狱，从此人间蒸发。

时间过去将近４０年，本月２０日，肯塔基
州富兰克林县警方接到一个电话，对方自
称为摩尔，要求投案。警长帕特·梅尔顿２２
日说，他起初以为这是恶作剧，抵达现场后
确认对方果真是消失近４０年的逃犯。

摩尔住在富兰克林县首府法兰克福市
郊一座平房住宅内。梅尔顿说，警方抵达
后，发现摩尔躺在床上，因为最近一次中
风，已经动弹不得。

警方当场逮捕摩尔，同时不得不叫来
一辆救护车，用担架床把他运出住宅，送往
医院体检，继而送入监狱。

由于中风，摩尔说话困难。对于他的逃
亡经历细节，警方现阶段知道的情况也不
多，只知道他一度躲藏在东海岸，在一些船
上干活；从２００９年开始，他在法兰克福隐藏
下来。

为躲避警方追踪，摩尔使用多个假名，
虽然假身份帮助摩尔逃过追捕，却也使他
无法获得社会保障。梅尔顿说，由于病痛折
磨却无法看医生，摩尔被迫向警方投案。６６
岁的他老态龙钟，“看上去几乎有９０岁”。见
到警察上门，摩尔“热泪盈眶”，说道：“我想
结束这一切。”

“他厌倦了逃亡。他走到了人生的一个
节点，而且需要医治，”梅尔顿说，“他曾多
次作出错误选择，但是最终决定纠正错
误。” 新华社特稿

据新华社专电 美国航空公司首席执
行官（ＣＥＯ）道格·帕克２２日说，他将停止
接受现金报酬，包括现金工资和年度奖金，
全部报酬将以公司股票形式发放。

帕克说，上述变化即刻生效，这将使他
的报酬更趋同股东利益。帕克去年年薪总
额１２３０万美元，其中４０％以现金形式发放。

他在致员工一封信中写道：“我认为把
我的酬劳置于风险、与业绩完全挂钩，以及
我与股东获得同样形式的回报，是正确的
做法。”

美联社评论，帕克只要股票不要现金，
似乎与美国企业界首席执行官的做法背道
而驰。２００８年金融危机后，股票薪酬颇具吸
引力，因为那时股票价格较低，上升空间也
较大。然而，随着美国股市走出长牛，股票
的吸引力逐渐降低。美国《华尔街日报》调
查显示，２０１４年是过去４年间首席执行官现
金薪酬增长最快的一年。

帕克并非唯一一名完全或几乎不接受
现金薪酬的首席执行官。社交网络脸谱创
始人马克·扎克伯格虽然是亿万富翁，但仅
接受１美元薪酬。汽车拍卖行科帕特公司首
席执行官去年获得２２９０万美元薪酬，其中
除１美元和１.８万美元车补外全部是股票期
权。

帕克曾是全美航空公司首席执行官。
他推动全美航空公司与美国航空公司合
并，形成如今全世界客运量最大的航空公
司。

美国航空公司总部设在得克萨斯州北
部城市沃斯堡，２０１４年盈利４２亿美元，股价
上涨１１２％。

前不久，菲奥莉娜接受美国微软全
国有限广播电视公司（MSNBC）采访时，
对外界的批评声予以回击，宣称她出任惠
普公司首席执行官期间成绩骄人。“公司规
模扩大一倍接近900亿美元，增长率从2%
上升至9%，创新速度是之前的三倍、达到
每天11个专利……”菲奥莉娜说，“至于
2010年加利福尼亚州的参议员竞选，我的
确是输了，但我赢得的共和党选票、民主
党选票和独立选票，事实上比当时参选
的任何人都要多。”

2010年6月8日，加州共和党中期选
举初选中，菲奥莉娜以57%得票率战胜
共和党对手，获得共和党加州参议员候
选人提名，但于11月2日举行的中期选举
中输给了芭芭拉·鲍克瑟。

此外，菲奥莉娜还曾公开批评希拉
里在妇女权利方面的记录不佳。“她发微
博呼吁男女同工同酬，但却没有回答有
关她自己办公室里薪资标准的基本问
题，我们的总统也是如此。”今年2月，菲
奥莉娜在一次采访中表示，“希拉里喜欢
制造话题标签，可她根本不懂领导力所
为何意。” 据中国日报

“旧石器时代节食法”

不少人注意到，Ｊ布什２０１４年年底时
还是圆脸、双下巴，如今脸部轮廓更加分
明，瘦身效果相当显著。

Ｊ布什的团队拒绝透露他目前体重，
但不少行家推测，Ｊ布什短短数月间减重９
至１４公斤。

作为美国前总统乔治·Ｈ·Ｗ·布什的
次子、前总统乔治·Ｗ·布什的弟弟，Ｊ布什
是共和党竞选总统的热门人选。过去数
月来，Ｊ布什释放了一系列信号，例如辞去
企业和非营利机构任职、公开电子邮件，
如今再加上节食减肥的例证，被普遍解
读为参选毫无悬念。

知情人士透露，Ｊ布什之子乔治·Ｐ·布
什劝说父亲和弟弟小杰布·布什采用一种

“旧石器时代节食法”，即多吃瘦肉、水果
和蔬菜，不碰精加工食品、乳制品和甜食。

一些亲密朋友表示，现年６３岁的Ｊ布
什眼下主要吃烤鸡和沙拉，偶尔吃点坚
果，同时坚持运动，因此瘦身效果不错。

共和党战略分析师、Ｊ布什的好友安
娜·纳瓦罗说：“像我们不少人一样，杰布
时不时地与体重作斗争。现在他体重下
降，甩掉的赘肉却似乎转移到我身上了，
令我有点儿不爽。”

想保持好难

不少人提醒，竞选之路既险且长、充
满压力，实为减肥者的大敌！在一站又一
站的竞选旅途中，五花八门的点心和美
食总是令人难以抗拒。

凯文·马登是共和党人米特·罗姆尼
２０１２年竞选总统时的高级顾问，对竞选
过程非常熟悉。按照马登的说法，“当你
走进一家餐厅或咖啡馆，店主常会热情
地递给你一个甜甜圈、一块馅饼或是其
他油炸甜食”，总不能不给面子吧？

Ｊ布什能抵抗住美食的诱惑么？从最
近几场政治活动看，够呛。上个星期，Ｊ布
什在新罕布什尔州出席“政治与馅饼”活
动，居然把节食抛在脑后，喜滋滋地端起
了一盘蓝莓馅饼。

“节食法，见鬼去吧！”Ｊ布什说，“炸薯
条在哪儿？”

在科罗拉多州一次早餐会上，一些眼
尖的人注意到，Ｊ布什取餐时无视大盘的炒
鸡蛋、土豆饼和薄煎饼，却取走了餐盘
中仅剩的一片腊肉。对此，科罗拉多州
立大学荣誉退休教授洛伦·科丹点评，
与盐分较多的腊肉相比，猪排会是更
好的选择。

不过，一些营养师对Ｊ布什遵循的
“旧石器时代节食法”不以为然，认为这
种多吃肉的节食法并不科学。美国纽约
芒特西奈医学院营养专家克里斯托弗·
欧西纳告诉路透社记者，“还有其他许多
更均衡、少花哨的节食法”。面对这类质
疑，Ｊ布什的团队拒绝作任何回应。

他哥靠跑步减肥

J布什的哥哥小布什也曾面临体型发
胖的窘境，但不同于弟弟，他主要靠跑步
来减肥。

布什的跑步“生涯”始于1972年。他在
接受《跑步爱好者》杂志采访时说：“那
时，我还很年轻，但体型开始发胖，出于
虚荣心，我在朋友的带领下，开始练习跑
步。时间一长，我发现，跑步让我戒掉了抽
烟、喝酒的坏习惯。跑步的确是锻炼人的好
办法。”布什甚至把一台自行车健身器搬到
了“空军一号”上，而且，不论他走到哪儿，酒
店总统套房里都要给他准备一台跑步
机。布什出访英国，英国女王伊丽莎白二
世也没有忘记布什的爱好，在白金汉宫
给他配备了一台自行车健身器。

布什的最好成绩是6分钟45秒跑完1

英里（约1 . 6公里），连续跑步3英里，这是
2001年感恩节他在戴维营创造的。他每周
锻炼日程为：跑步四到五天，举重至少两
次。

布什有一次在跑步机上连跑26分钟，
期间他的心跳最高达到了每分钟178次，
这一水平使得他在同龄男子中可以排在
前面的2%中。此外，坚持跑步还使布什减
了体重，从参加2000年总统竞选时的194

磅下降到了后来的189磅。与此同时，他的
身体脂肪也从原来的19 . 9 4%减少到了
14 . 5%。 综合新华社等消息

为为““选选””消消得得人人憔憔悴悴
小布什之弟为竞选总统减掉双下巴

美美国国一一姐姐，，不不一一定定是是希希拉拉里里
惠普前女CEO将竞选总统

打今儿起

不拿工资了
美国航空CEO放弃现金薪酬

越狱４０年

还是牢里好
美越狱犯因生活艰辛自首

杰布·布什2015
年3月的照片 (右 )与
2012年(左)相比明显
消瘦。

美国前佛罗里达州州长、前总统小布什的弟弟杰布·布什（Ｊ布什）近来拼命节食，“日渐消瘦”，被视
为意欲参加２０１６年美国总统选举的“强烈信号”。

美国历史上，不少人在竞选总统前会健身减肥，希望以健康潇洒的形象走入选民视野。例如共和党人
迈克·赫卡比２００８年竞选总统时曾成功减重５０公斤，尽管后来竞选失败后体重有所反弹。

道格·帕克

报道援引一位熟悉菲奥莉娜竞选安
排的消息人士的话说，菲奥莉娜将在网
上发布竞选公告，并将召开一场新闻发
布会。作为代表共和党的一员女将，菲奥
莉娜的参选，势必抢走来自民主党阵营
的希拉里的不少风头。

英国路透社22日向菲奥莉娜的发言
人弗洛里斯求证《华尔街日报》的报道是
否属实，后者的回应颇有些耐人寻味。

“我只能说我们不能证实这个消息，”不
过，弗洛里斯也没有予以否认。

最近，菲奥莉娜在赢得共和党内
总统候选人提名的几个关键州频繁
现身。2 2日，她到访艾奥瓦州发表演
讲，为其定于5月5日正式发布的新书

《直面挑战》签署样书。此外，她还参加
了一档由保守派主持人西蒙·康韦主持
的电台节目。

美国知名新闻网站《商业内幕》指
出，外界普遍认为菲奥莉娜参加总统竞
选胜算不高，她出任惠普公司首席执行
官期间，所获评价不佳甚至颇为糟糕，而
其卸任后参加加利福利亚州参议员竞选
也以失败告终。

代表共和党参选 也拿女权说事儿

卡莉·菲奥莉娜

据美国《华尔街日报》4月22日
报道，惠普公司前首席执行官

（CEO）卡莉·菲奥莉娜将于5月4日
宣布，以共和党成员的身份参加
2016年总统竞选。这意味着下届美
国总统选举中可能出现继希拉里·
克林顿之后的第二位女性候选人。
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