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每每周周都都有有一一节节阅阅读读课课
青龙街小学让学生从读书中体会快乐

本报讯 (记者 许建
立) 读书需要静心，读书
也能培养静心。2015年的
春天，济南市青龙街小学
立足学校和语文学科实
际，进行阅读课的课程开
发，推行快乐阅读、享受
阅读、热爱阅读的主题活
动。根据课程标准和学生
的年龄特点，进行低、中、
高三个学段的故事课、阅
读 课 、欣 赏 课 的 系 列 开
发，以读贯穿每个学段，
培养阅读能力 ,让学生能

够得法于课内，得益于课
外。

为了给学生们营造
良好的阅读环境，学校为
每个年级都订购了孩子
们喜闻乐见的书籍，不断
充实学校的图书馆、阅览
室和班级的图书角，藏书
43000多册，每周都有一
节阅读课，每个年级都各
有特色，引领学生学习阅
读和欣赏，让学生与书籍
亲密接触，给学生充分的
自主读书的时间和空间，

感受到阅读的快乐，同时
培养学生良好的读书品
质，在潜移默化中提高审
美情趣。

三年级四班的班主
任何荣环老师充分利用
社区资源，与历下区图书
馆联系，借助这个广阔的
平台，为学生集体办理借
书证，得到了历下区图书
馆的大力支持，并开通了
绿色通道，在最短的时间
内为全班5 6名同学办理
了借书证。何老师还指导

学生们从历下区图书馆
的官方网站查找到自己
喜欢的书籍，然后到图书
馆自选书籍，在借阅的过
程中认识了图书馆，了解
借阅书籍的流程，明确在
图书馆、书店应自觉遵守
秩序，安静借阅，爱惜书
籍，按时归还。让学生能
身临其境地进入正规的
图书馆——— 走进书的海
洋，明白图书馆和书店的
不同，借书人应履行的职
责。

老老少少同同趣趣，，居居民民同同乐乐
青龙街社区举办趣味运动会

本报讯(记者 许建立 通讯
员 魏旭彤) 4月16日下午，青龙
街社区在三楼活动室举办了一场

“全民益智趣味运动会”。运动会还
没开始，参赛居民就开始了各个项
目的练习，大家互相交流着项目技
巧，现场气氛十分活跃。

运动会共设有肓人敲鼓、筷子
夹玻璃球、颠乒乓球等项目。活动
现场，老少同趣，居民同乐，处处是
欢声笑语。有的居民还拿出手机、
相机，饶有兴致地拍摄比赛的精彩
瞬间。

本次活动为居民营造了一个
和谐的氛围、一个开心的场所、一
个交流沟通的舞台。让居民体会到
了大家庭的温暖，不仅锻炼了身
体、促进了邻里关系，更真正形成

“和谐社区一家亲”的良好氛围。

社区老人

交流养生经验

4月14日上午，十亩园组
织社区的老年人在三楼活动
室开展了以“春季养生知多
少”为主题的健康小组活动。

项目社工和社区工作人
员首先讲解了春季养生的重
要性，然后引导居民进行了春
季养生知识的分享。居民根据
自己的生活经验、健康类电视
节目、健康读物等，从春季穿
衣、春季常见病的预防、春季
饮食误区等几个方面进行了
沟通交流，并把自己的保健经
验写在彩纸上让大家传阅观
看。

(许建立 王立芳)

科普学员品尝了

新鲜的蜂蜜

4月15日，后坡街社区组
织三十名科普大学中老年学
员来到章丘市“木子”养蜂基
地参观并踏青游玩了危山风
景区。

参观现场，工作人员用诙
谐幽默的语言，讲解了蜜蜂王
国的奥秘，演示蜂蜜、鲜王浆
的采取，让科普学员亲口品尝
新鲜的蜂蜜、王浆，以及怎样
鉴别鲜王浆、鲜蜂蜜的品质优
劣和新鲜度。随后，大家又到
危山风景区踏青郊游。老人们
边看风景，边聊天，有的还动
手挖起了野菜，个个笑容满
面。 （许建立 孙少萍）
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