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敬一丹谢幕央视生涯

《《焦焦点点访访谈谈》》普普及及了了舆舆论论监监督督
《老板变形记》

牛群变“村长”

本报讯（记者 师文静）
近日，天津卫视《非你莫属》推
出的特别节目《老板变形记》在
天津市梅江会展中心举办第二
季发布会，节目主要由《非你莫
属》众明星BOSS加盟，史晓燕、
刘佳勇、杜子建、陈昊、申磊等
主创纷纷亮相，为5月16日将在
天津卫视播出的《非你莫属之
老板变形记》宣传造势。

本次发布会首次宣布将由
著名相声表演艺术家牛群担任
新一任“村长”，不料却让老板
们纷纷“大吐苦水”？杜子健现
场验伤，自爆“差点截肢”；陈昊
因为割甘蔗脸部划伤。在发布
会上，首度揭晓了《老板变形
记》中“村长”一职，由著名相声
表演艺术家牛群担任。据了解，
这 是 牛 群 从 事 艺 术 工 作 多 年
来，首次参与的户外真人秀节
目。曾有过真实“县官”经历的
他，此番从牛县长化身“牛村
长”可谓是“重操旧业”。

为《焦点访谈》

拒绝娱乐性活动

《焦点访谈》1994年诞生，敬一
丹从1995初开始做该栏目的主持
人，是该栏目工作时间最长的主持
人，前前后后20年。谈到《焦点访
谈》，敬一丹称，这个节目甚至改变
她的生活状态。“我所说的生活方
式可能更广义一点，是指一种职业
状态。这种状态很难用特别精确的
语言来形容，但有一点，我会下意
识地让自己贴近这个栏目，比如拒
绝一些娱乐性较强的节目的邀约
等。生活方面也是，在参加一些社
会活动、公益活动时，在别人眼里，
你就是《焦点访谈》的主持人，所以
必须对自己有所约束。”

而谈到当前的舆论监督以及
《焦点访谈》现状，敬一丹称舆论监
督绝对不会从熟词变成生词。“有
事找县长、找法院，找行政的力量。

当人们看到《焦点访谈》一个个例
子。我特别欣慰在这样一个栏目里
完成这样一个使命，这个栏目通过
年复一年的努力，终于在中国老百
姓心目中把这个词普及了。”

退休后干啥?

可能关注儿童教育

央视很多主持人离开央视平
台后，也会根据自身的优势、资源
继续做一些民间公益性质的项
目。对于自己之后的打算，敬一丹
称，她退休后要怎样生活，还没有
成型的计划。“我退休后需要一个

‘间隔年’，让自己定定神。但是我
现在情不自禁地关注孩子的话
题，关注教育的话题。其实早在20
多年前我在做经济节目的时候，
大家就说我有教育情节，但是我
关注的教育多半与穷困结合起来
的，穷困与教育联系在一起的话
题是我最关注的，将来我做教育

应该是有最大可能的。”

媒体的格局

每天都在变化

谈到媒体素养，敬一丹认为
作为媒体人应该有耐性。“20年的
职业生涯中，回头看有一些以前
关注过的话题，现在依然是热门
话题，是让人纠结的话题。所以干
记者这一行，发现不是做什么都
是立竿见影的，我们在推动文明
的过程中，需要耐力需要韧性。这
一点特别让我有感受。”

作为传统媒体人，敬一丹称，
她很关注媒体的变化。“很多传统
媒体人每天都在考虑新媒体对传
统媒体的冲击，也可以说媒体格
局每天甚至每分钟都在改变，如
果看不到这种变化，传统媒体就
没有明天。我虽然退休了，但是我
每天都在关注媒体的格局和变
化，有时候也是挺兴奋的。”

敬一丹已于4
月底从央视退休，
而记录她在央视沉
浮三十年的新书

《我遇到你》出版。
书中敬一丹回顾了
自己在全国各地做
节目刻骨铭心的经
历；还讲述了她与
白岩松、崔永元、水
均益等知名主持人
的有趣故事。11日，
敬一丹新书首发接
受记者采访，畅谈
写书心情、职业生
涯以及退休后的生
活规划等。

本报记者 师文静
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