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脐脐带带血血可可免免费费存存入入公公共共库库
目前菏泽已有8家医院开展公共库项目

近日，菏泽市牡丹人民医院产科内，刚产下儿子的小王便为孩
子储存了脐带血，“保存孩子脐血就等于为孩子储存了生命备份。”
记者了解到，像小王一样为孩子储存脐带血的新妈妈不在少数。

据菏泽市牡丹人民医院妇产科主任王本昀介绍，目前脐带血
能有效治疗急慢性白血病、再生障碍性贫血、恶性淋巴瘤等血液
和免疫系统疾病，为孩子储存脐血，一旦孩子因病需要使用时，自
体脐血植活成功率高。为孩子储存脐带血越来越受到准父母的重
视，现在医院多数孕产妇都会为孩子存脐带血。今年年初，菏泽市
牡丹人民医院开展公共库，该医院是继菏泽市立医院第二家医院
推广公共库捐献脐带血，更是受到准妈妈们的欢迎。

“医院领导很重视公共
库的建设，科室医护人员积
极参加山东省脐血库组织的
专向学习培训，目前已在医
院进行了2场培训，之后还将
定期开展培训，以提高医护
人 员 的 采 血 技 术 和 采 血 质
量。”王本昀说，医护人员还
经常与准妈妈进行沟通，让
她们及时了解储存脐带血的
意义。

简洁明亮的门诊大厅、舒
适 的 候 诊 椅 、宾 馆 式 的 病
房……菏泽市牡丹人民医院妇
产科现代化气息让人耳目一
新，周到细致的人性化服务更
给人以温暖与亲和。王本昀说，
每天都有新生命从这里诞生，
听着他们的啼哭声，就觉得很
幸福。

而作为菏泽市牡丹人民
医院的重点专业科室，妇产

科 分 设 妇 科 和 产 科 两 个 病
区，编制床位85张，拥有宫腔
镜、腹腔镜、中子阴道镜胎儿
监 护 仪 等 一 批 先 进 精 良 设
备。同时，科室还为准妈妈们
制定系统、科学的孕育方案，
通过孕妇学校授予准妈妈们
专业的孕育知识，教准妈妈
如何科学地度过艰难的十月
怀胎，为准妈妈提供全程健
康指导。

据资料显示，我国现有白血
病患者450万人，每年还有4到5万
人的新增患者，其中儿童患者超
过50%，因此白血病也成了儿童生
命的头号杀手。中国每年有数百
万患者需要造血干细胞移植，因
为找不到造血干细胞配型，99%的
患者只能无限期等待。而脐带血
公共库将有效地为恶性血液病患
者提供更多的配型样本，为恶性
血液病患者提高配型成功的几
率，带来治愈的希望。

据王本昀介绍，今年年初医院开
始推广脐带血公共库，脐带血可免费
存入公共库，“新生儿娩出断脐，而脐
带血原本属于废弃的部分，如果捐献
出来，可以增加其他需要配型孩子的
成功几率。采集时不仅对产妇没有任
何影响，还可能帮助到其他人，何乐
而不为呢？”“公共库中的脐带血属于
无偿捐献，归属权为脐血库，是对社
会及他人的一种善举。但捐献者有优

先配型权。”王本昀说。
脐带血是胎儿娩出、脐带结

扎并离断后残留在胎盘和脐带中
的血液，其中富含造血干/祖细胞、
间充质干细胞及其他干细胞，可
用于造血干细胞移植，重建人体
造血和免疫系统。“以前孕产妇对
脐带血认识不足，现在随着人们
的认识，不少人会主动提出储存
脐带血。”王本昀说。

自山东省脐血库建库起，就
已开展公共库项目，菏泽地区已
经有8家医院开展，为菏泽市牡丹
人民医院、菏泽市立医院等。

对于经济条件宽裕的年轻父
母来说，花上近两万元为孩子存上
一份脐带血并不是特别困难的事，
为的就是万一孩子将来得了血液
系统和免疫系统等方面的疾病，脐
带血就能用得上，救孩子一命。但是
对经济不宽裕的家庭而言，可以考
虑将脐带血存入公共库。

捐献脐带血对社会及他人是一种善举

优质护理让产妇感到家一般的温暖

文/片 李德领

用爱延续丈夫生命

“我妈是全才啊，修车换胎，剃
头配药，她啥活都会。”李德玉的大
儿子李延松见证了母亲的付出。39
年，商文凤从小媳妇熬成了老太
婆，从家庭主妇变成了多面手。

自从丈夫瘫痪至今，已用坏
了十几部轮椅。在商文凤的精心
照顾下，李德玉面色红润，精神状
态非常好。“她跟着我没享过一天

福，我要是哪里不舒服，她一夜不
合眼也伺侯着我，我有一点儿动
静她就醒。要不是她，我早就死
了。”妻子的付出，李德玉边说边
抹起了眼泪。

前些年，看见妻子每天辛苦
忙碌，李德玉就故意发脾气，想把
妻子气走，商文凤偷偷哭一阵再
笑着回到丈夫身边：“他那么年轻

就瘫痪了，心里肯定比我更难受，
我能理解。我就劝他，只要你好好
的，哪怕只有一口气，咱还是个完
整的家。”面对39年的坚守，商文
凤老人笑着说：“不想开咋整，嫁
给他时好好的，我不能因为他身
体不好就改嫁啊。有他在，孩子就
有个爹，我也就有个盼头。”商文
凤朴实地说。

3399年年守守护护
爱爱在在平平凡凡中中闪闪光光
郓城农妇商文凤精心照料高位截瘫丈夫
用爱和坚守延续着丈夫生命

文/片 本报记者 邢孟 通讯员 李英 魏忠友

39年前，他因公负伤，正值壮年却只能瘫痪在床。39年前，她面对瘫痪的丈夫和4个年幼的孩子毅然挑起家庭重担，成了这个家的顶梁柱。39年，她从小
媳妇熬成了老太婆，她用爱延续了丈夫的生命，更让我们看到了平淡却不平凡的爱情。他们就是郓城县郓州街道办事处处68岁的商文凤和78岁的李德玉。

灾难来了一起飞

“你的头发又长了，我再
给你剃剃？”“中，你看着剃吧，
短头发舒服。”在郓城县郓州
街道办事处商文凤的家里，她
和老伴像往常一样在话家常。
然而，谁能想到，39年前的老
伴李德玉因公负伤高位截瘫，
但如今面色红润，精神状态很
好，这都归功于商文凤的精心
照料。

1967年，商文凤和李德玉
经人介绍结了婚，过着平静而
幸福的生活。婚后，李德玉率全
家来到大兴安岭生活，然而，不
久一场横祸却打破了这个家的
平静。1976年3月，李德玉伐树
期间，树木砸到了身上，他当场
晕了过去，造成下肢瘫痪。

当时，他们已有4个儿子，
最大的8岁，最小的2岁。噩耗传
来，因为孩子脱不开手，商文凤

就只能等孩子睡熟后，自己再
拼了命地往医院跑。荒山野岭，
被树枝划伤了脸，被树蹲拌倒
了不知多少回，商文凤终于跌
跌撞撞地赶到医院见到了受伤
的丈夫。

李德玉昏迷两天后转至上
海治疗。起初，李德玉所在的单
位专门派人对他进行陪护，2个
多月后，商文凤把孩子托付给
公婆，带着年仅2岁的小儿子来
到上海，见丈夫的第一眼让商
文凤惊呆了：丈夫就像植物人
一样，全身不能动，屁股上长满
了褥疮，甚至骨头都露出来了，
高烧不退，医院多次下病危通
知书。面对生死一线的丈夫和
嗷嗷待哺的孩子，商文凤逼着
自己坚强起来，她要亲自照料
丈夫，守护这个男人，守护这个
家。

39年没睡一个好觉

治疗期间，上海的医疗条件
好，李德玉的身体也经不起折腾，
于是商文凤就在上海郊区租了间
房子，丈夫身体不适就及时送到
医院。为了给丈夫治病，她除了搜
索民间偏方外，还天天给丈夫做
可口的饭菜，熬小米粥，慢慢的，
丈夫的饭量大了，高烧开始退了，
褥疮也消失了。

“长期卧床的病人好得褥疮，
再困再累，我一两个小时就醒一
次帮他翻身，现在我都不知道好
好地睡一觉是啥滋味了。”商文凤

打趣地说。
李德玉没有自主排便意识，

给丈夫导尿和排便是商文凤常做
的工作。除了给丈夫做易消化的
饭菜外，估摸着丈夫该大便时，她
就戴上手术手套，将开塞露推入
丈夫体内，用手指一点一点从直
肠往外掏大便。随着年龄的增长，
心脏病、胆结石、膀胱炎等各种并
发症折磨着李德玉，一天三顿不
能停药，为了护理丈夫，大字不识
一个的商文凤却学会了导尿、按
摩、康复训练等多种护理方法。

“他瘫痪那年我才29岁，也有
人劝我改嫁，我舍不得孩子，舍不
得这个家。这么多年，一天天盼他
好起来，就这样盼过来了。”商文
凤说。

“除了小儿子在身边，那仨
孩子我一年也见不了两次。我
愧对孩子，愧对全家人，都是我
拖累了他们。”李德玉说着就掉
起眼泪。让夫妻俩痛心的是，三
儿子1 8岁那年，在吉林施工期
间，因公死亡，夫妻俩都没能见
上最后一面。
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