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为为患患者者撑撑起起希希望望的的蓝蓝天天

在病房中，护士们手中忙着工作，心
里想着患者的病情，穿梭在病魔与病痛
中，护士们最知道应该怎样呵护病人。5
月12日是国际护士节，很多护士都坚守
岗位，在工作中度过节日，不论性别，他
们都有同样的爱心，为患者撑起希望的
蓝天。

25岁的陈想在滨州医学院附属医院
神经外科三病区工作有一年了，这一年
对他来说十分珍贵。他在神经外科监护
室，每天工作12个小时，关注患者的生命
体征、反馈病情、基本的护理，还要促进
患者病情的恢复，他说：“我的每一天都
过得十分充实，一上午都没有时间去趟
厕所也是非常正常的，但是忙起来的时
候，自己的事情常常就顾不上了。”学会
更好地呵护病人，也见多了生死离别，陈
想养成了写日记的习惯，他常常将工作
中的经历记录下来，更加懂得生命的珍
贵和感情的真挚。与陈想一样，26岁的王
炎义在重症监护室工作也要近一年了，
在重症监护室的工作相对比较累，王炎
义说：“除了写单子的时候坐上几分钟，
几乎在工作中的8小时中没有坐下来的
时间。”

在重症监护室工作八年的秦萌萌还

清楚地记得自己第一天上班的情形，她
在实习阶段各方面都比较突出，她怀着
自信来到重症监护室工作，但是却发现
这里所有的仪器，她都不会使用，
这让她的心情跌到低
谷，上班的第一
天她没有吃饭，
后来紧张的工
作让她想要退
缩，但是她想既
然来了就要坚持下
去，适应这里的工作之
后，她喜欢上这份工作。去年
一位患有心包填塞的患者被送
进重症监护室，生命体征十分微弱，
在护士的努力抢救下，这位患者的心律
正常了，接受外科手术之后康复出院，这
件事情给秦萌萌很大的成就感，让她更
加珍惜这份工作，用心对待每一位患者。
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正在帮病人擦拭脸部的张文辉。

重症监护室的护士秦萌萌正在帮助
一位病人进食。

病人的日常情况陈想都会一一记录。

王炎义正在查看相关仪器上病人的
各种状况。

为了迎接5·12国际护士节的到来，5月8日下午，滨州市人民医院对优秀护理团
队、优秀护士长和优秀护士进行了表彰，护士们也结合身边的故事编排了一系列节
目来庆祝自己的节日。图为护士们正在表演手语舞。

本报记者 张牟幸子 本报通讯员 姜红 摄影报道

护护士士节节表表彰彰

11日晚上6点，滨医附院举办了2015年国际护士节表彰大会，并进行了主题为
“亲情护理·循证实践”的优质护理展演。优秀的护理人员受到表彰。多个科室护理
人员准备了丰富多彩的节目，护理人员们通过表演的形式为大家讲述了一个又一
个的护理故事和优质护理服务技能，在欣赏节目的同时为护理工作者们搭建了一
个学习交流平台。
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优优质质护护理理展展演演
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