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今 日 聊 城 C07

日本逃回劳工开启家族抗战史，高技能人才丰富家族人物志

聊聊城城““铁铁棒棒高高””家家族族的的传传奇奇家家史史

从日本死里逃生的劳工支持鼓励后辈们投身革命，而后家族中涌现一
大批抗战志士；流传百年的脚踏实地的家风，让家族中出现诸如制香高手、
聊城名厨等高技能人才……这个看似并不显赫的家族，在族中一代代小人
物不太平凡的故事中，串连成一个拥有不少传奇故事的家族。

这便是明洪武初年从山西平阳府洪洞县小孔寨迁来，至今640多年的
东昌府区侯营镇高庄高姓族人。

文/片 本报记者 凌文秀

高航增从关于高姓起源
的书籍得知，从山西迁来的高
氏当属于“渤海高氏”的后裔。
渤海高姓起源于炎帝神农氏。
炎帝为姜姓，后世姜尚(姜太
公)八世孙文公的次子受封于
高邑，称公子高。公子高之孙
傒以祖名为姓，称为高傒，由
此高姓的主源宣告诞生。

高傒后人高洪担任东汉
渤海郡守，渤海高氏由此发
轫。北方各省高氏多为渤海高
氏的后裔，不论迁徙多频繁，
宗支多混乱，最终都能追溯到
渤海高氏族中。

明初，朱元璋进行移民屯
田，移民的重点是山西地区。
明政府在洪洞县城北广济寺
大槐树下，编排移民队伍，发
放“凭照川资”。其中有不少高
姓族人从山西平阳移出。山西
高氏原为望族，早在战国时期
就有高姓族人居住；北齐高氏
也起家于山西，高淹被封为平
阳靖翼王，子孙后代在此繁
衍。

洪洞县小孔寨的高士能
一家就在移民的行列中，从大
槐树下担着挑子一步一回头
地离开了故里。高顺增介绍，

高士能就是高庄高氏家族的
始祖，他擅长武术，有二子八
孙。

查阅山西移民资料得知，
高士能是元末明初晋南一带
有 名 的 武 术 师 ，人 称“ 铁 棒
高”。他自幼习武，十八般兵器
无所不精，尤为善用一对一尺
半长的铁棒锤。他天性厚道，
为人豪爽，艺高胆大，抑恶扬
善，曾在故乡一带留下许多逸
闻佳话。来聊城后，“铁棒高”
依然行侠仗义，闻名遐迩。其
家族被世人称为“铁棒槌高
家”或简称“棒高家”。

【溯源】渤海高氏后裔 一对铁棒扬名

“铁棒高”来到聊城后，在
聊城西南25里藩王庙遗址处
定居立村，村名为藩王庙高
庄。又因为他手中那对铁棒槌
是罕见的兵器，比较引人注
目，所以人们习惯称村庄为

“铁棒槌高庄”。经过600多年
的繁衍，高氏家族分布于高
庄、小吴、高堤口、田庄、康营、
辛庄、郭堂、古城区、东阿石庄
以及北京、河北、辽宁等省市，
总计已达数千人之多。

高顺增回忆，父亲高树香
在1961年曾经编撰过《高氏族
谱》，对高庄历史和繁衍情况

作了详细记载，可惜毁于破四
旧的年代。族人现存的清末秀
才高俊才遗稿《高氏族谱》，只
是记载了高庄西头一支的繁
衍历史。高顺增感叹地说，高
氏家族即使出过杰出人物，因
为史料的缺乏记载也就只能
湮没无闻了。而缺失家史的遗
憾并不是像维纳斯断臂一样，
增添了残缺美，而是令族人增
添了遗忘本源和找不回家族
历史的沉重叹息。

至今族人能回忆起的族
人故事中，小人物串起的传奇
家族人物志也令看似并非显

赫、名门的家族，增添诸多传
奇色彩。在59岁的高顺增、55岁
的高航增的回忆中，族人有从
日本死里逃生的劳工支持鼓
励后辈们投身革命，而后家族
中涌现一大批抗战志士；流传
百年的脚踏实地的家风，让家
族中出现诸如制香高手、聊城
名厨等高技能人才……

而如今的族人高顺增回
忆起来，连称家族先人具有的
厚道正直、友善待人、脚踏实
地、精研技艺等优秀品质，这
也是至今的高氏族人持续在
传承的优秀家族品质。

【遗憾】老家谱遗失 家族史断层上百年

高航增回忆了自己一家的
历史，他的祖父高俊岩，在聊城
沦陷后，被日寇抓到日本当劳
工，后来他借机逃回，而同去的
200多劳工都死在了日本。因此
高俊岩特别支持儿孙投身革
命，鼓励他们为人民解放和祖
国强大贡献力量。

高顺增还讲到高氏族人精
于制香。传统制香工艺繁琐，工
序连续性强，而且要多人配合
使用工具，非常辛苦。但是高家
人勤劳制作，生产出优质香。高
庄制香业鼎盛时，村里有几十
个香坊。直到民国年间和解放
初期，尚有十余家香坊，“高家
香坊”曾经远近知名，买卖兴
隆。

从高庄迁到古城内的高氏
族人中，有一支以烹饪技术名
扬一方的，其代表人物为高士
玉。他在上世纪五十年代得多
位名师传授，全面继承了聊城
传统的烹饪技艺。烹制的“空心
琉璃丸子”、“汆扒海参”、“东昌
蒸丸”、“锅塌豆腐”等菜品独具
特色。他编写过《聊城菜谱》和

《烹饪讲义》；先后担任过聊城
县商业局、供销社、聊城地区饮
食服务业的厨师培训班主讲教
师。

改革开放之初，高士玉针
对聊城菜量大、色深、口重、味
浓的特点，他吸收胶东菜清、
鲜、脆、嫩的长处，又结合曲阜
菜款式多样、外形华丽的优势，
从菜肴到宴席逐项进行探索性
的改革，从而使地方风味菜肴
有了新的发展，被誉为“鲁西传
统风味大菜的主要继承发展
者”。

高文平则继承了父亲高士
玉钻研技术的精神，将现为市
级非物质文化遗产的“义安成
高氏烹饪技艺”继承发展，他创
制的“浮油鱼片”、“油炮腰花”、

“桃花海参”、“冬瓜鱼馄饨”等
菜品，连续在国际、国家烹饪大
赛中摘金夺银。高文平先后获
得全国餐饮业国家一级评委、
中国鲁菜特级烹饪大师、中国
烹饪大师、高级烹调技师等称
号，担任了第六届、第七届全国
烹饪大赛评委。

【家族人物】

高技能人才点缀家族史

铁棒高家族后人照片。(左为高顺增，右为高航增，手拿家存“祖制”)
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