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院皮肤科主任、主任医师，从事
临床工作20余年，现任泰安市
政协委员、山东中医药大学兼
职教授、山东中医药学会皮肤
病专业委员会委员、山东中西
医结合学会皮肤性病专业委员
会委员、泰安市皮肤病专业委
员会副主委。在长期的医疗实
践中积累了丰富的临床经验，
曾师从中国中医研究院全国著
名皮肤科专家李博鉴教授等，
擅长运用中医中药、中西医结
合方法治疗皮肤科常见病、疑
难病，对银屑病、白癜风、黄褐
斑、神经性皮炎、结节性痒疹
等，有自己独到之处。先后在国
家级、省级刊物上发表论文20

余篇，并出版专著3部。主持研
发的纯中药制剂银屑灵胶囊，
疗效高、毒副作用小，获市级科
技进步三等奖。

☆科主任王金勇简介

泰安市中医医院皮肤科(市中医特色专科)
优势病种

白疕(银屑病)
白疕，俗称“牛皮癣”，是一种常见的慢性、

顽固、易反复发作的皮肤顽疾，其特征是在红斑

上反复出现多层银白色干燥鳞屑，有一定的遗

传倾向，多冬重夏轻。我科主持研发的银屑灵胶

囊，具有疗效高，毒副作用小的特点，获泰安市

科技进步三等奖，此外，还可配合中药药浴、中

药熏蒸、中药湿敷、穴位埋线、穴位注射、光物理

治疗等方法可促进皮疹消退，缩短疗程。

粉刺(痤疮)
粉刺，又称肺风粉刺，本病多见于青年男女，

好发于颜面，为慢性炎症性毛囊皮脂腺疾病。本

科并不拘泥于中医疗法，引进英国欧美娜蓝光
(Omnilux Blue)痤疮治疗仪及红光(Omnilux Revive)

动力治疗仪，为广大痤疮患者带来了福音。

湿疮(湿疹)
湿疹是皮肤科常见的病种之一，是一种皮

损形态多样、伴有瘙痒糜烂流滋的过敏性炎症

性皮肤疾患，具有多行性损害、对称分布、自觉

瘙痒、反复发作、易演变成慢性等特点，急性期

可选用清热止痒收敛的中药如苦参、黄柏、地肤

子等煎汤外洗冷敷，慢性期可活血止痒、滋阴润

肤的中药药膏。

特色疗法
中药药浴和中药熏蒸疗法

皮肤是人体最大的器官，亦是天然的半透

膜，具有丰富的血管和神经，具有分泌、排泄、吸

收功能。药浴时皮肤角质层发生水合作用而软

化，对药物的通透性大大提高，在药物直达病所

的同时，提高药物的经皮吸收，从而发挥祛风除

湿、润燥止痒的功效。适应症：湿疮(湿疹)、白疕

(银屑病)、松皮癣(皮肤淀粉样变)、马疥(痒疹)、
牛皮癣(神经性皮炎)等。

放血疗法和刺络拔罐
刺络拔罐疗法是现代在刺络法和拔罐法结

合而成的基础上发展的，有祛邪解表，急救开
窍，泄火解毒，祛瘀通络，调和气血和排脓消肿
等功效。适应症：粉刺(痤疮)、湿疮(湿疹)、白疕
(银屑病)、丹毒等。

穴位注射和穴位埋线疗法
本疗法是以中医基本理论为指导，以激发

经络、穴位的治疗作用，结合近代医药学的药物
药理作用和注射方法，而形成的独特疗法，沿经
络循行以疏通经气，直达相应的病理组织器官，
充分发挥穴位和药物的共同治疗作用。适应症：
粉刺(痤疮)、(油风)斑秃、(黧黑斑)黄褐斑、白癜
风、皮肤瘙痒症、(瘾疹)荨麻疹、(牛皮癣)神经性
皮炎、(白疕)银屑病、(湿疮)湿疹等。
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三甲中医院皮肤科专家团队，知名博士，
外聘专家，亲自诊疗。

正规中医药学院毕业，高级针灸推拿按
摩技师亲自操作。

激光美容
皮肤色素病 皮肤血管病
激光脱毛 光子嫩肤 点阵激光

中医体质辨识
足浴保健

本报泰安5月24日讯(记者
路伟 ) 夏季喝啤酒既能解

暑又能止渴，成为不少市民的
选择。医生提醒，啤酒不宜过
凉，同时患有肠胃疾病、肝病、
胆囊炎等疾病的人应尽量远离
啤酒。

“啤酒中含有一些营养元
素，适量喝一些能起到益气活
血、消暑解渴的作用。”泰山医
学院附属医院消化内科一名医
生说，啤酒虽好，但也要讲究门
道。

在10℃-12℃条件下，二
氧化碳的溶解度比较大，此时
喝啤酒最好。“不少人喜欢喝冰
镇啤酒，但是太冰的话会破坏
酒中的营养成分，对肠道造成
较大破坏力。”医生说。

同时，医生提醒，喝啤酒时
一些禁忌一定要牢记。“啤酒和
烈酒混着喝会强烈刺激肠胃系
统，很容易引起消化功能紊
乱。”医生说，睡前喝啤酒容易
引发胃胀，并影响夜间身体器
官排毒，时间长了还会出现胆
汁分泌障碍和胰腺疾病。

肠胃疾病、肝病、胆囊炎、
胰腺炎、结石等疾病患者喝啤
酒也会加重原有疾病的症状，
因此应尽量远离啤酒。

冰镇啤酒营养差

还会引发肠胃病
“我患这个三叉神经痛已经

五六年了，脸部疼痛经常突然发
作，像电击、刀割一样，疼起来就
一头汗，洗脸、刷牙都会引起疼
痛。近半年更严重了，连吃饭都
不敢吃了，只能将食物打成糊，
从嘴的一边倒进去。”近日，在解
放军第88医院神经外科病房里，
已做完DSA(数字减影血管造
影)3D技术定位下的三叉神经
痛无痛射频微创治疗手术的患
者刘大爷将自己的情况如是告
诉笔者。

“对于这个病的治疗，我经
常从网上、电视上、报纸上找方
法，都快成半个专家了，最近听
说咱八十八医院这个微创手术
采用了DSA(数字减影血管造
影)3D技术定位，是省内拥有此
技术为数不多的医院之一，我就
慕名来了。”刘大爷说。解放军第
88医院神经外科刘启峰副主任
热情接待了刘大爷，通过询问病
情及检查，发现刘大爷心脏放过
支架，并且一直在服用双联抗凝
药物，实施此手术有一定的风
险。解除病人的痛苦是医护人员
义不容辞的职责，并且随着科室
技术水平的提高，刘副主任有把
握做好此手术。通过加强监护和
静脉全麻，手术做得很顺利。手
术第二天，刘大爷的疼痛就完全
消失了，吃饭也敢咀嚼硬的食物
了，长期以来的病痛终于摆脱
了。

刘启峰副主任介绍，三叉神

经痛是面部三叉神经支配区内
反复发作的、阵发性、短暂而剧
烈的疼痛，是神经痛中比较常
见、疼痛最剧烈而又不易治愈的
疾病。三叉神经痛被世人称为

“世界第一痛”。它会骤然发作，
发作时疼痛剧烈如刀割、电击一
样，持续数秒至1-2分钟甚至更
长时间，常伴有面肌抽搐、流泪、
流涎、面潮红、结膜充血等症状。
强烈的疼痛刺激，使病人无法喝
水、进食、说话，致使生理和精神
均受到严重影响，有的甚至情绪
悲观，产生“轻生”念头。

DSA定位下的三叉神经痛
无痛射频微创治疗是目前医学
界治疗三叉神经痛的新技术，它
是射频热凝靶点技术结合现代
影像学的综合运用，即在DSA

动态影像监测直视下穿刺，使射
频针尖直达神经孔，方向精准，
深度适宜，通过监测电阻抗及电
刺激校准定位，确保定位准确
性。通过控制射频温度选择性阻
断三叉神经的痛觉纤维，干扰痛
觉纤维不再传递疼痛信号，而不
损伤其他神经纤维束。这种针对
性的治疗方法，有效避免了以往

“一支疼痛，三支损毁”所带来的
副作用。微创手术损伤小，“射频
靶点热凝术”的穿刺针仅有0 . 7
毫米，如同一根针灸针，手术创
口仅有针眼大小，可以很快愈
合，不留下任何伤疤。手术后，疼
痛症状迅速缓解，一般术后1-3
天即可出院。

DSA动态影像可立体360
度旋转显示病变或靶点，使射频

针穿刺的部位及深度相当精确，
改变了以往依据体表解剖标志
定位靠经验反复尝试定位的局
面，大大提高了穿刺定位的精准
度，提高了疗效，降低了手术风
险，减少了并发症的发生。

解放军第88医院神经外科
在省内率先开展了DSA定位三
叉神经痛射频手术，双极射频仪
引进，可使得射频针温度达到90
度，效果可靠，不易复发。并且在
手术中，解放军第88医院神经外
还采用了静脉全麻技术，极大减
轻了患者疼痛，目前已治疗患者
上百例，效果具佳。DSA定位三
叉神经痛射频疗法适合于各年
龄阶段患者，为彻底解除三叉神
经痛患者的痛苦，带来了新的福
音。 (孟密)
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刘启峰副主任、许春华医生与康复患者合影。
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