
果舒食醋分为5度食醋和8度
食疗醋。它用苹果汁做为原料经二
次发酵酿造而成。不同于用醋精勾
兑而成的调味醋，果舒食醋不含有
任何防腐剂，其口感酸爽、略带果
香，并富含多种营养物质。人体健
康的状态，体液呈弱碱性，但由于
人们的饮食习惯、环境、心态及压
力等因素的影响使我们的身体往
往处于酸性的亚健康状态。果舒食
醋经过二次发酵，是一个口感呈酸
性，在人体内代谢后呈碱性的食用
醋，它有中和鱼、肉、蛋、米、面等呈
酸性食品的功能，并有利于它的各
种营养素的保存和促进钙的吸收。
能够有效改善人体酸性体质，使人

体呈健康的弱碱性。
网上广为流传的食疗配方一：

用8度苹果醋2两，鲜鸡蛋一枚，浸
泡1 . 5-2天，蛋壳软化后，用筷子戳
破搅匀，再放置一天即可。每天起
床舀两小汤匙醋蛋液加一小匙蜂
蜜和四小匙温开水调匀，空腹一次
服完，蛋膜最后一天咀嚼吞服。可
降血脂，防动脉硬化。

食疗方二：将同等份量的柠檬
汁、姜汁、蒜头汁、苹果醋各一杯放
入瓦煲，大火滚，小火慢煮，不要盖
锅盖，让水份蒸发，剩下约一半汁
液，加入适量蜜糖搅匀，冷却后放入
冰箱保鲜即可。每天起床后空腹服
用一汤匙。可净化血管。
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橡橡胶胶现现货货涨涨价价，，支支撑撑期期价价走走强强
业内人士建议，投资者可以考虑区间内高抛低吸

本报5月26日讯 (记者
李丹 ) 26日，很多商品期货
品种出现上涨，橡胶、铁矿、
棕榈油等期货品种涨幅靠
前。截至 2 6日下午收盘，橡
胶 主 力 合 约 1 5 0 9 报 收 于
1 4 3 7 0，涨幅为 4 . 2 1 %。在业
内人士看来，橡胶期价短期
的上涨主要是受现货价格
走高带动，长期看仍将处于
震荡格局。操作上，有的业
内人士建议投资者在1 3 6 0 0
-14700区间高抛低吸。

很多品种的商品期货
2 6日出现上涨，橡胶、棕榈
油、铁矿石等涨幅居前。其
中，橡胶期货主力合约1509

的涨幅更是高达 4 . 2 1 %，棕
榈期货 1 5 0 9主力合约的涨
幅 高 达 3 . 1 4 % ，铁 矿 期 货
1 5 0 9 主 力 合 约 的 涨 幅 为
2 . 24%。

中国汽车工业协会发
布的数据显示，今年一季度

我国乘用车共销售530 . 51万
辆，同比增长8 . 95%，但增幅
比上年同期回落1 . 14个百分
点 。从 一 季 度 财 报 数 据 来
看，今年一季度以乘用车为
主的上市整车企业多数都
实现了利润增长。比亚迪、
东风汽车、海马汽车的同比
增幅均超过了100%。

中国海关总署最新公
布的数据显示，中国2015年
4 月 天 然 橡 胶 进 口 量 为
2 1 8 9 1 9吨，环比微降 0 . 7 %，
比去年同期降13 . 5%；4月合
成橡胶进口1 2 9 6 0 7吨，环比
降9%，同比降4 . 9%。

“橡胶期货的上涨主要
是因为橡胶现货价格出现
上涨。”在中州期货研发管
理中心的经理崔广健看来，
泰国U S S 3橡胶报价 5 7 . 2 7

泰铢，上周五报5 5 . 1 2泰铢。
橡胶现货价格的上涨支撑
期货价格走强。“不过我们

认为这种上涨只是短期因
素，长期看价格仍将处于震
荡 格 局 。投 资 者 可 以 在
1 3 6 0 0-14 7 0 0区间高抛低吸
操作。”

针对橡胶期货的走势，
永安期货烟台营业部的邵
辉认为，橡胶采购旺季的来
临和灾害性天气发生的概
率 较 高 ，以 及 宏 观 数 据 弱
势，政策预期加强。再加上
贸易端库存与交易所库存
都维持下降态势，青岛保税
库橡胶净出库量较大，库存
大幅下滑等都支持橡胶短
期的上涨，建议投资者短期
操作应该逢低建多单，进场
伏 击 区 是 1 3 5 0 0 - 1 4 0 0 0 之
间，上方空间较大。

美尔雅期货发布的研
报表示，橡胶宽幅震荡为后
期大概率走势。短期内建议
投资者区间内高抛低吸，或
者观望等待突破做多。

中中国国银银行行··荧荧光光童童行行
1800名学生穿荧光衣迎“六一”

本报5月26日讯(记者 李娜)
26日上午，由中国银行烟台分行

于大众网合作的“平安烟台·荧光
童行”荧光衣公益发放活动在潇
翔小学、葡萄山小学举行。两所学
校近1800名学生在六一儿童节前
收到了荧光衣这份特殊的节日礼
物。发放仪式上，中国银行烟台分
行在潇翔小学、葡萄山小学设立
的少儿金融实践教育基地同期揭
牌。

中国银行烟台分行纪委书记
曹亚军在发放仪式上表示，在六
一国际儿童节到来之际，为两所
学校的同学们带来荧光衣，既是

给大家带来的一份节日礼物，更
是为安全出行播撒种子，倡导家
庭、学校、社会共同伸出援手，一
起营造小学生安全出行、平安出
行的浓厚氛围。今后中国银行烟
台分行将以此次活动为契机，继
续肩负根植地方经济、服务百姓
民生、担当社会责任的大任，通过
继续扩大金融服务覆盖范围、持
续提升文明优质服务水平、积极
投身更多相关社会公益活动等举
措，进一步展现讲担当、有责任的
百年大行形象，切实成为百姓有
口皆碑、民众有目共睹的烟台市
最好的银行。

破解烟台财富密码，提供专业理财建议
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5月2 3日烟台金融服务
中心举办了首期团队集体
活动，活动内容为游览烟台
市莱山区新开发的自然景
区朱雀山风景区，金融服务
中心及 1 4家入驻机构共计
40人参加了此次团队活动。
入驻机构中国工商银行芝
罘支行、烟台凯达投资管理
有限公司对本次活动提供
了赞助。

在此次活动中，参加人
员发挥了勇攀高峰、敢于挑
战、勇往直前、团结互助的
作风。迎着烈日，大家步行
走台阶翻山，利用拓展设施
穿山，饱览了朱雀山的优美
风光。通过此次活动大家相

互了解、增进了感情、配合
更加的默契，纷纷表示今后
将在烟台金融服务中心的
大家庭里继续努力，争取取
得更大的业绩。

金融服务中心也将致
力于打造一支勇于挑战、乐
于服务、团结合作的金融服
务团队，服务烟台市民及中
小微企业。
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