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商河县许商中学义务教育均衡发展纪实

文/片 本报记者 刘慧 陈伟
通讯员 张兴东

打造精品学校

提升师资水平

走进商河县许商中学，道路
平坦，芳草碧绿，花坛葱兰吐翠，曲
径通幽。300米跑道环绕操场，崭新
的学生公寓餐厅、整齐的教学楼、
功能完备的实验楼，在绿树掩映
下显得格外夺目。如果不是身临
其境，很难想象这居然是一所普
普通通的农村学校。

据了解，商河县教体局、许商
街道高度重视学校的发展，为许
商中学先后投资建设了教学楼、
学生餐厅公寓楼和各功能室仪器
设备等，同时，对校园进行了绿化、
硬化。此外，学校还投资10万余元
安装了教学楼、实验楼、餐厅公寓
楼楼道文化版面、班级文化橱窗、
电子显示屏、校园宣传橱窗，开通
了校园网站。目前投资300余万元
的塑胶操场正处于规划建设之

中。
许商中学不仅硬件设施完

善，而且师资力量也非常雄厚。许
商中学自建校伊始就提出了“建
立一支思想品德高尚，职业道德
良好，知识丰富，业务过硬，作风正
派，锐意改革，乐于奉献的教师队
伍”的目标，为实现这一目标，他们
加强了教师现代教育理论的学
习，更新了教师教育理念。

同时还增强教师全面的教育
观、科学的教学观、正确的质量观，
加强师德师风建设，推行“师德师
风建设一票否决制”，把“师德师
风”作为考评教师的重要内容和
评优晋级、职务晋升的重要依据。

规范办学行为

深化教研教改

商河县许商中学，近年来深
入推进义务教育的均衡发展，按
照“免试、划片、就近、分配”的原则
进行招生，各班教师配置做到合
理均衡，保障所有学生公平的接
受义务教育。严格按国家课程标

准开全课程、开足课时，并且强化
落实音体美教学、信息技术和理
化生实验教学，加大校本教材的
开发和使用力度。同时，学校还强
化落实绩效管理，实行“一票否决
制”，凡发现有乱办班、乱收费、乱
发教辅资料问题的教师不仅要追
究当事者的责任，还要依据规定
追究有关领导的责任。

为了大面积提高课堂教学质
量，许商中学构建了“3040大课堂”
下的三环六步课堂教学模式。“之
前45分钟的课堂，老师讲完课程，
学生只有很少的时间来进行锻
炼，这很不利于形成学生动脑、动
手的习惯。”张校长说，为使课堂教
学改革模式有效实施，学校特别
成立了课改指导组，7位课改优秀

教师每人与1名本学科教师结成
小组进行评比工作，“并且每周二
是我们老师的集体教研活动。”

学校每学期举办两次小组长
培训，还组织教师开展公开课、过
关课、“同课异构”活动，邀请县教
研室课改专家来校指导，提高教师
实施课改的能力。最关键是实行小
组积分评价，对优秀学习小组进行
表彰，将展示成果与平时考核记录
相结合，评出优秀教研组进行奖
励，引导教师真正把教科研做到平
时，提升学科建设水平。

据了解，许商中学每年都举
办“课改优秀教师”的评选活动，
来激发教师的课改热情。2015年
9月，商河县初中课改现场将在
该校举行。

增强德育实效

丰富校园文化

近年来许商中学坚持以生为
本，精细化管理，成立德育工作领
导小组，统筹安排学校德育工作，
实现全员育人。班主任素质的高
低，直接关系着学校德育工作成
败，为此许商中学对班主任实行
选聘上岗，好中选优，并且加强
班主任培训，运用激励机制，调
动班主任的工作积极性。

与此同时，学校还以“精神
立校，文化育人”为理念，努力营
造“优雅大气、生动活泼、人文诗
意”的校园文化，并且每年还举
办春秋季田径运动会，庆元旦、
庆国庆文艺汇演，书画、手抄报
展览。

“我运动，我健康，我快乐”
系列阳光体育活动已经成为许
商中学办学的一大亮点。阳光体
育活动不仅成为学生强身健体
的舞台，而且许商中学体育代表
队在在2013年商河县中小学体
育田径运动会中荣获全县初中
组第一名，2014年获全县初中组
第二名。2015年4月代表商河县
参加济南市田径锦标赛，获得初
中组乙组第七名。

据了解，许商中学连续多年
中考成绩位居全县前列。学校先
后荣获“济南市德育规范化学
校”、“济南市绿色学校”、“济南
市教书育人先进单位”、“济南市
教学示范学校”等荣誉称号。

一个地方有没有让学生喜欢、教师热爱、家长放心、社会
满意的教育，学校是最有说服力的。商河县许商中学，近年来
积极推进义务教育的均衡发展，树立了“让更多的人接受更
好的教育”的办学理念，坚持以人为本，确定了“教书育人，管
理育人，环境育人，文化育人”的工作思路，坚持以管理求效
益，以质量求生存，以科研为根本，以创新求发展的办学宗
旨，形成了团结协作、勇于探索、勤奋进取、全面发展的良好
校风，教育教学质量稳步提高，被誉为济南市教学示范学校，
吸引了不同学校的领导前来参观学习。

推进义务教育均衡发展 打造健康快乐幸福教育

学生走进考场，老师走向“战场”

““孩孩子子们们笑笑着着走走出出来来，，我我最最踏踏实实了了””
2015年6月7日，高三的学生就要踏上

高考的路途。他们经过一轮又一轮的复
习，经历了一次又一次的考试，就是为了
要在这一天大显身手，考上理想的大学。
为了这一目标付出努力的，除了高考生，
还有他们的班主任。在临近高考还有一周
的情况下，记者采访了商河县第一中学高
三10班班主任毕思敬。用他自己的话说，

“孩子们笑着走出来，我最踏实了”。

毕思敬老师是2000年来到商河县第一中
学教学，至今已带过四届高三毕业生。在高考
前短短几天里，他认为不管是学生、老师还是
家长，都处在极度紧张的状态，如何调整心态
显得尤为重要。

“其实高考考试中需要掌握的知识点，学
生在平时的学习过程中都已掌握。在这一周
里，学生们除了查漏补缺，有针对性训练外，如
何调整自己的心态，避免考试恐慌，更为关
键。”毕思敬告诉记者，有些学生平时考试成绩
不错，信心满满，一到正规高考，就慌了手脚，
脑子就容易短路，平时看似简单的要点，也稀
里糊涂，最终结果往往不甚理想。

据介绍，高三下半年，学生会经历无数次
的模拟考试，在这个过程中，相关知识点，老师
已经多次讲解了，学生也掌握得差不多，关键
看临场心态的调整。“考试技巧同样不能忽略，
答题卡何时填写、做题顺序如何选择，学生都
需要根据自己的实际情况选择。”

文/片 本报记者 刘慧 陈伟

学习内容已定型

调整心态更重要

手表不能带入考场

有啥事老师去跑腿

根据毕思敬的经验，每年高考期
间，都会有学生要么忘记带身份证，要
么忘了带准考证，总之是丢三落四，这
样既耽误时间，又影响自己的心态，最
终都会影响考试发挥。

毕思敬提醒说，学生在临睡前就应
该将自己的考试用品准备好，最好将文
具用品准备两份，以免不测。“若学生进
入考场时发现自己的准考证或身份证

丢了，这个时候千万不要慌，一定要迅
速报告老师，让老师去跑腿解决。”

毕思敬介绍，根据高考新规，考试
期间，学生不能戴手表入场，一旦发现
即视为违规。考场里有石英钟表，便于
学生自己把握时间。“再有是学生千万
不要迟到，尤其是6月8日下午外语科考
试，提前15分钟禁止考生入场，考生一
定要事先将路线、时间规划完善。”

以毕思敬带过四届毕业生的
经历来讲，每到最后时刻，学生犯
错误的几率会增加。很多同学在
面临高考的时候，会有失眠的症
状。像学生平时如果夜里失眠了，
也会导致明天课上没有精神，何
况是在高考的考场上。

夏天到了，气温比较高，雪
糕、冷饮就成了学生们的心头爱。

“在考试的过程中，千万不要吃雪
糕、冰镇西瓜或其他过凉的食
品。”毕思敬说，也不要喝冷冻矿
泉水和其他各种饮料，可以喝凉
白开或者牛奶，“千万要注意的
是，牛奶最好买有品牌保障的，像
一些杂牌子的牛奶，高考这段时
期，最好不要饮用，以免发生肠道
不适。”

考试前几天，学生会有回家
休息的时间。对此，毕思敬提醒
说，在家的这段时间，家长最好一
日三餐以清淡为主，不要让学生
吃大鱼大肉等过于油腻的食品，
以免加重肠道的负担，“因为学生
在学校吃的一般都是家常菜，突
然吃很多油腻的食品，可能会有
所不适，从而影响高考。”

每次高考，毕思敬都希望能
够看到学生从考场里笑着走出
来，那样他的心就踏实了。“毕竟
学生学习三年，就是为了考试这
两天，因此我盼望着见到孩子们
的笑脸。”

一定不要喝冷饮

食物切忌太过油腻

许商中学教学楼。

毕思敬老师在给学生做考前辅导。
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