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周周六六去去试试跳跳消消防防逃逃生生气气垫垫
本报6月4日讯(记者 王

震 通讯员 韩旭) 高楼越
来越多，掌握必要的高空逃
生技巧，实在很有必要。本期
小记者体验活动安排在高区
消防吉林路中队，体验高空
跳气垫逃生。

本次活动开始时间：周

六(6月6日上午九点)，具体
地点：高区消防吉林路中队
(吉林路隧道北口路东)，交
通：47路、48路公交(丽景茗
都站点)，12路公交(利群南、
原联桥国际站点下车，再往
南走约300米)。活动内容包
括“零距离消防车”、“试穿

11项消防员个人装具”、“高
空跳气垫逃生”。

本次活动限额30人，报
名电话：18863177961，报名
超额者将于适当时间另行安
排。小记者可将活动感受整
理 成 文 ，发 送 至 电 子 邮 箱
313423379@qq.com。

周周日日听听故故事事做做泥泥塑塑

本报6月4日讯(记者 陈
乃彰) 想不想与父母一起用
粘土做一个原始部落模型带
回家收藏？本周日(6月7日)，
本报小记者体验活动将走进
威海尚书学苑，边听老师讲
故事边做泥塑。

泥塑即用粘土塑制成各
种形象的一种民间手工艺。
本次体验活动限定名额2 0
人，想参加的小记者们请拨
打电话18963173031报名，短
信报名无效，小记者必须由
家长陪同。报名成功后，小记

者可于6月7日8：30到新闻大
厦集合(7路、12路、19路公交
车经过 )，集体乘车统一出
发。活动结束后，小记者们可
将活动感受等整理成文，发
送至电子邮箱1021651475@
qq.com，本报将择优刊发。

供电小常识

如何防止家用电器烧损

常用的家用电器的额定电压是
220伏，正常的供电电压在220伏左右。
当供电线路中若因雷击等自然灾害
造成的供电电压瞬时升高、三相负荷
不平衡户线年久失修发生断零线，或
因人为错接线等引起的相电压升高
等原因发生电压升高，就会使电流增
大导致家用电器因过热而烧损。

要防止烧损家用电器，就要从以
下方面入手：一是用电设备不使用时
应尽量断开电源；二是改造陈旧失修
的接户线；三是安装带过电压保护漏
电开关。

记者 许君丽 整理

本报6月4日讯 (记者
陈乃彰 通讯员 周红波 )

“百姓课堂”周日将邀请
少年儿童出版社儿童阅读
推广人、国家高级家庭教育
指导师陈悦公益讲座《故事
妈妈成就幸福家庭》，将“绘
本”的魅力与价值传播给家
长。

讲座将告诉家长绘本故
事是如何满足孩子探索世
界，认识世界的欲望，解决成
长中的困惑。在培养孩子的
阅读习惯和阅读力过程中，
妈妈如何成长为智慧型故事
妈妈？孩子能够自己阅读了，
还需要亲子阅读吗？故事妈
妈如何通过亲子阅读，解决

因孩子而带来的一系列家庭
教育中的困惑。讲座中，还会
上演精彩的绘本剧，还有免
费图书漂流等着每一位好老
师，好妈妈。

本次公益讲座，免费入
场。讲座时间为6月7日(周日)

上午9：30，讲座地点为威海文
化艺术中心二楼报告厅。

““百百姓姓课课堂堂””周周日日开开讲讲

口水鸡
1、水烧开前放入姜块，放入鸡腿，

煮开后，筷子轻松插入带皮鸡腿为标
准(时间大概15分钟—25分钟，时间短了
虽然鸡肉嫩，但是里面还是有出血，影
响味觉)，捞起鸡腿，放入准备好的冷水
中，可以加一些冰块，用冰水刺激一下
鸡肉，这样更紧，皮吃起来会脆脆的。
最好可以放入冷藏层放一下；

2、烧水煮鸡腿的同时，可以准备
调味料。口水鸡最重要的就是红油调
料，建议自己现做红油，这样味道比
较正点。碗内倒一个碗底的辣椒面，
花椒面若干(花椒颗粒也可以)，然后
国内倒大概一碗油，烧热冒烟，冲入
碗内，吱吱声一定要。这样红油就做
好了；

3、然后把蒜、姜、葱切细，花生去
皮碾碎后，将花生粒和白芝麻放入锅
内炒香(不要放油)，加三汤匙生抽，半
汤匙老抽，醋一汤匙，糖两汤匙入红
油碗内，调匀，可以再加些刚才煮完
鸡腿的高汤调调(注意撇去血沫沫)；

4、把鸡腿从冰水中捞起来，斩成
4—5份，铺在盘子内，撒上蒜蓉姜蓉，
葱花，把调好的红油调味汁淋在上
面，最后撒上炒好的花生、白芝麻粒
就可以了，再点少许香油。

记者 冯琳 整理

巧妇之炊

南海新区段拓宽

工程明年完工

本报6月4日讯(记者 陈乃彰
通讯员 刘昌勇) 日前，记者在环海
路威海南海新区段看到，该路拓宽工
程正在分段加紧施工，每天有近百辆
工程车穿梭往来。今年，威海南海新区
按照一级公路标准、双向六车道设计
进行升级改造，工程将于明年年底完
工全线通车。

目前，畅海路至浪暖大桥段路基
填方已经完成，几十辆强夯机和铲车
等工程车辆正在对路槽进行平整。该
路段还有大小桥涵30余个，目前已经
完成10个，近期开始铺设底基层，8月
份铺设沥青层，10月底前路面硬化基
本完成。在畅海路至圣海路段，每天近
百辆工程车往来穿梭填方路基，该段
小桥涵30余个，各个小桥涵也正在同
步施工中，目前各桥涵桥墩修筑已基
本完成，年底全部修建完成。路基填方
工程也将于今年年底完成。

据了解，今年威海南海新区进行
15条路段的新建、修建和拓宽工程，目
前15条路段均已开工建设，香水河西
路路基已经完成正在进行管道铺设，6

月完成路面硬化；综合商务区路网正
在整平路基；新建德海路、西延现代
路、南延明珠路等其他路网工程也正
在按计划推进中。

6月5日上午7：00至晚上6：00，水
务集团将对胶州路西头DN300管道实
施改造，届时停水施工影响青岛路以
西，胶州路两侧用户，望岛村内所有高
压用户，富华城高压用户，蓝星金谷园
高压用户的正常用水。

记者 王帅 整理

停水信息

周周日日，，来来特特乙乙甲甲秀秀才才艺艺吧吧

本报6月4日讯(记者 许
君丽) 周日(7日)，威海童学
秀经区复赛将在特乙甲举
行，活动特别为齐鲁小记者
设置才艺展示环节，如果你
想秀一下才艺，就来参加吧。

本次小记者活动名额20

人，报名电话18863117299。
活动期间，小记者可准备一
项拿手才艺，届时上台表演。
活动期间还有抽奖环节，让
你不虚此行。

报名成功小记者可于7
日13：00在汽车站公交站点

集合。结束后，小记者们可将
活动感受等整理成文，发送
至电子邮箱 3 5 2 4 5 2 3 1 9@
qq.com，本报择优刊发。小记
者也可毛遂自荐，体验当记
者进行采访撰稿，本报将优
先刊发。

周周六六参参观观去去感感受受威威海海历历史史文文化化

本报6月4日讯(记者 陈
乃彰) 6月6日，小记者体验
活动将走进威海市博物馆，
参观“夷风古韵·威震海疆”
威海博物馆历史文化展。

小记者请于6日上午8点

30分在市文化艺术中心一楼
大厅门口集合，市民可乘坐
1、12、21、26、31、33、37、41、
43、53、101、116路公交车到
戚家庄(市文化艺术中心)下
车。小记者可编辑短信“学

校 、班 级 、姓 名 ”发 送 至
18963173031报名，无须打电
话。结束后，小记者可将体验
所感整理成文发送至邮箱
1021651475@qq.com，本报将
择优刊发。
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