
练练意意志志力力，，来来生生命命管管理理智智慧慧夏夏令令营营
报名咨询电话：18863177970，0631-5203337

本报6月10日讯(记者 刘
洁) 意志力是一种自我引导的
精神力量，意志力通常引导着
行为的方方面面，当把意志力
应用于积极向上的目标时，将
会变成一种巨大的能量。想练
意志力，来生命管理智慧夏令
营，专业的生命教育团队培养
你的意志力。

“脱离父母长辈的细致呵
护，只身来到威海，学会打理自
己的生活，这本身就需要意志

力。”本届夏令营导师吕峰说。
在近一周的时间里，营员们需
要和来自全省的其他营员组成
一个团队，如何在团队中生活，
与人交往，每天通过体验、互
动、尝试、实践的训练形式，圆
军人梦，汲取正能量。青少年生
命管理智慧夏令营将意志力的
训练放在表达力、自信力、思维
力、行动力、观察力、沟通力、想
象力整个系统中，科学地训练。
青少年生命管理智慧夏令营不

只是一个夏令营，更是让你挖
掘自身潜力的起点。想要意志
力更坚定，就要美丽的威海参
加青少年生命管理智慧夏令
营。

“青少年生命管理智慧夏
令营”共举办六期，每期五天，
身体健康，10周岁以上的全省
中小学生都可报名，第一期：7
月6日～7月10日；第二期：7月
13日～7月17日；第三期：7月20
日～7月24日；第四期：7月27日

～7月31日；第五期：8月3日～8
月7日；第六期：8月10日～8月
14日。

本次训练营实行一费制，
单期费用为1680元/人，项目包
括：训练营活动费、专家课时
费、饮食费、住宿费、场地费以
及威海一日游费用，开营前后
的交通往返费用由营员自行承
担。营员需自备个人换洗衣物、
洗 漱 用 品 。咨 询 电 话
18863177970，0631-5203337。

中国著名影评人、文化评论人周黎明自编自
导的话剧处女作《环路男女》，将于9月7日登陆威
海大剧院。这部话剧由赖声川导演担任艺术总监、
曾经参与过《如梦之梦》、《暗恋桃花源》等作品的4
位年轻演员出演。一向在电影界犀利发声的周黎
明初次涉足舞台，让人充满期待。

《环路男女》的创作灵感有两个，一是北京等
中国大都市的道路系统，二是奥地利剧作《轮舞》。
最初周黎明构思了两个不同的电影故事，后来合
二为一，故事换了全新的，理想呈现平台从银幕改
成了舞台。这是一个关于当下中国人际关系的故
事，也是一个关于追求与舍弃的故事。当所有人都
力图靠近某个中心的时候，如同行星围绕着太阳，
每个人都不停地前行，但相对于那个中心却又似
乎停滞不前，只有少数人真正做到一步步接近中
心这个目标。欲望与权力的交换成为一种驱动力，
但并非每场交易都能获取约定的益处，有时付出
的代价是纯真，有时则是愚蠢。

话剧《环路男女》里四男四女：从四川小城出
来的保姆和酒保，一心想着去美国的男大学生和
他留在国内的女友，在硅谷做工程师想着回国赚
大钱的企业家，宁可留在美国好好生活玩“小鲜
肉”的企业家太太，酒吧街上混出来最后向佛的女
明星，还有一位双性恋的知名导演。围绕着权和
利，八人之间形成一条“环路”，如同五环四环三环
二环一样层层递进。

剧中人物的命运交织在一起，而他们的人生
轨迹更有着奇妙的重叠和呼应。他们带着各自的
年龄、阶层、职业、地域、性别、性向、性格等特征，
汇入滚滚车流。有人从其他中心改换方向，跃身洪
流，也有人试图脱身而出，寻求新的平衡。没有谁
是纯粹的，正如没有谁能彻底超然。不同的是，面
对俗世的一切，每个人的对应策略是不同的，甚至
同一个人不同时期的做法都是不同的。
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演出名称：环路男女

演出地点：威海大剧院(环翠区海滨中路60号)

演出时间：2015年9月7日19：30

演出票价：50/100/150/200

套票政策：240元(150*2)

抢票热线：0631-5351388/99

鲸园社区倡导

文明节约用餐

本报6月10日讯(记者 孙丽
娟 ) 日前，针对中小餐饮店，鲸
园社区组织开展了“文明用餐、
勤俭节约”主题宣传。

本次活动中，社区工作人员
在餐饮店内张贴宣传海报、摆设
文明餐桌行动告示牌，提倡不误
导顾客超量点餐，主动提醒顾客
吃多少点多少，主动提醒剩菜可
以免费打包；主动提醒顾客不要
酒后驾车。

10日，环翠楼街道办杏花
村、南山、塔中、塔山、同德等12

个社区的34户计生特殊家庭领
到了糯米、咸鸭蛋、面粉、鸡蛋
等端午节慰问品。
本报记者 陈乃彰 摄影报道

慰慰问问
医生进社区

关注眼健康

本报6月10日讯 (记者 许
君丽 通讯员 王凯 徐燕
丽) 6月6日全国“爱眼日”，威
海中医院眼科医生受邀到海源
社区，为居民检查视力、测量
血压、筛查白内障，宣传爱眼
知识。

对老年居民，医务人员交
待他们要及早预防老花眼、青
光眼、白内障和干眼症，常眨
眼转眼，多闭目按摩，注意锻
炼、合理饮食，做好自我保养。
医务人员重点对 3 0多名视力
障碍和患眼疾的低视力残疾人
进行了检测。
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