
职场新人必看———

《穿普拉达的女王》

这是一部职场新人必看的电
影。安妮·海瑟薇主演的小助理初入
职场，如何应对挑剔的上司、如何适
应陌生的工作环境、如何在爱情与
事业之间寻找平衡点？梅丽尔·斯特
里普把强势挑剔的时尚女魔头诠释
得淋漓尽致，并获得2007年奥斯卡最
佳女主角提名与2007年金球奖最佳
喜剧片女主角奖。初涉社会的安德
丽娅为著名时尚杂志主编米兰达担
任第二助理。安德丽娅不论自己多
努力工作也无法得到赞赏，只好重
新改造自己，工作越来越顺，可安德
丽娅的改变让她失去了男友及朋友
的爱，令她非常矛盾。

打工不如当老板———

《社交网络》

电影《社交网络》是根据本·麦
兹里奇的小说《意外的亿万富翁：
Facebook的创立，一个关于性、金
钱、天才和背叛的故事》改编而成。
故事的原型是Facebook的创始人
马克·扎克伯格和埃德华多·萨瓦
林，讲述了在全球拥有超过22亿用
户的Facebook是如何诞生发展的。
电影曾经获得2011年奥斯卡最佳
改编剧本奖、最佳电影剪辑奖、最
佳原创配乐，以及最佳影片、最佳
男主角等多项提名。这一切的起源
是恃才放旷的天才学生马克·扎克
伯格被女友甩掉，愤怒之际，马克
利 用 黑 客 手 段 制 作 名 为

“Facemash”的网站供同学们对辣
妹评分。

追忆似水流年———

《匆匆那年》

毕业时节，最难忘怀的应该
是纯真的校园时光了。美好的青

春时代有如一场不真实的梦，充
满躁动、喜悦、悲伤与愤慨，是远
离社会现实的青春懵懂，傻里傻
气的纯真涂抹下最为亮丽耀眼的
色彩。早已过了而立之年的陈寻
回想起那个曾经呼喊过千遍万遍
的名字。遥远的学生时代，陈寻
与让他心动的女孩方茴，以及乔
燃、林嘉茉、赵烨等一班死党行
走在尘土飞扬的校园里，友情、
爱情在诸多禁忌的年代里如野草
般自由疯长，曾经那是他们所坚
守笃定的一切，而这些又都被碾
轧得支离不堪。

【点播路径】山东有线高清机顶盒
主菜单→视频点播→文广高清

【友情提示】使用“有线点点看”需
具备双向网络条件，若您家的有
线电视尚未开通双向网络，请拨
打山东有线全省统一客服电话
96123或咨询当地有线电视服务
商。

《全民新煮艺》

这是一档立足本土文化，挖掘
新厨艺、新理念的节目。透过节目
展现本地多元民族文化的缤纷多
彩，通过各自的食物，对彼此的饮
食习惯、传统饮食文化有着深一层
的了解，透过饮食，让各自文化在
融入与接纳方式里得到最大的挥
发。以轻松好玩、温馨清丽的形式
呈现，每期以指定国籍的菜肴进行
比赛，每集有两组，每组有一位外
来国籍人士。参赛者邀请主持人到
相关的餐馆，品尝该国佳肴，从中
了解该菜肴的来源和背后故事，以
及该国的饮食文化，然后可以根据
不同的菜肴，到特别的商店购买食
材。高清畅享馆美食之旅频道下周
将每日为您播出《全民新煮艺》。

《好男人好料理》

厨房与“纯爷们儿”的形象其
实没有那么不搭调，越来越多的好
男人开始卷起袖子下厨房，和柴米
油盐对话。新时代的男人就是要出
得厅堂，更入得厨房，当好“煮夫”
也是正经事。男人进厨房，是一种
以拓展生活情趣来缓解工作压力
的好方法，当工作受到挑战的时
候，下下厨房，既可以放松紧张的
情绪，还可以在自己与家人面前实
现另一种新鲜的价值感，何乐而不
为？《好男人好料理》节目每集由一
位新好男人从新加坡出发，放眼世
界，窥探异地的名产、饮食和鲜为
人知的优美角落，从而挖掘悠久的
美食故事和不一样的旅游视野，并
就地施展厨艺，分享心得。高清畅
享馆美食之旅频道下周将每天为
您播出《好男人好料理》。

《我的师傅是大厨》

父母不让孩子进厨房烹饪，因
为他们觉得厨房是很危险的地方，
害怕孩子受伤。其实烹饪不是成年
人才会的技能，小朋友更能发挥天
马行空的想象力，制作出别出心裁
的料理，而且只要有家长的监督就
可以避免安全问题。《我的师傅是
大厨》是一个全新的小朋友烹饪节
目，主角是对烹饪有浓厚兴趣的小
孩。每期节目邀请一位大厨担任他
们的“师傅”，负责从旁协助并给孩
子们烹饪上的意见，一旦发现他们
做错，会马上纠正。孩子们将在节
目中大展厨艺，让观众为小孩的纯
真可爱会心一笑的同时，也能大开
眼界，欣赏他们的烹饪天分和无限
创意。高清畅享馆美食之旅频道下
周将每日为您播出《我的师傅是大
厨》。

又又是是一一年年毕毕业业季季，，从从校校园园走走上上职职场场
——— 文广点播毕业季电影荟萃

别别出出心心裁裁新新““煮煮””艺艺
——— 高清畅享馆美食之旅频道

烹饪是一面镜子，折射出的是多元的文化，也是不同的人生态度。高清畅享馆美
食之旅频道选取了不少别出心裁的新节目，这里有不同民族文化背景下的新式菜
肴，有男人独特的“纯爷们儿”式料理，还有小朋友们自由发挥的创意料理。
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山东有线微信服务家族
上线了！您可以扫一扫下方
二维码关注，获取更多服务
资讯

一、本期有奖竞答活动：
八大菜系中形成于江苏淮安、扬
州、镇江、安徽中部一带的是什么
菜系？
A.川菜 B.鲁菜 C.淮扬菜
二、奖项设置：
一等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包一年使用权
二等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包半年使用权
三等奖(一名)：“高清畅享馆”全
包三个月使用权
参与奖(四名)：传统付费频道全
包一个月体验
三、本期有奖竞答投票方式：
通过以下三种方式：

（1)关注“高清畅享馆”微信服务
号并参与投票。

（ 2 )发送有奖竞答结果至邮箱：
2898749906@qq.com

（3)有奖竞答结果以短信发送至
号码：18853196123

四、投票时间：
7月5日0:00至7月7日23:00

如果您对“高清畅享馆”或
“畅享家”有何意见或建议，可通
过以上方式反馈给我们，我们将
努力改进，感谢您的支持。

一等奖：15553168286(手机短信)

二等奖：15966471578(手机短信)

三等奖：854063742@qq.com(邮件
平台)

参与奖：(排名不分先后)

（1)大头儿子小头爸爸(微信平台)

（2)13791343766(手机短信)

（3)13210475777(手机短信)

（4)1715549215@qq.com(邮件平台)

请中奖读者通过山东有线
官方投票平台于2015年7月11日
与我们联系，凭投票平台发送的
中奖通知截图申领奖品，逾期将
视为自动放弃。

上期有奖竞答

中奖读者 ID公示

有线点点看

高清畅享馆服务号

高清畅享馆订阅号
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