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本报泰安7月15日讯（记
者 赵兴超） 近日，泰安市民
孙女士的车窗被一张名片大小
的广告卡片卡住，花费400多
元才破开车门取出。插在车窗
上的小卡片，已经成为车窗隐
形杀手，取出必须拆门花费不
少。律师表示，已造成的过失损
失，车主可向卡片方追责。

13日，家住泰城擂鼓石大
街的孙女士，开车窗时一张插
在车窗上的卡片掉进缝隙，用
了多种工具没法取出，只能开到
4S店维修。卡片把车窗升降器零
件挤坏，拆门加上更换零件花费
400多元。孙女士十分懊恼，被一
张卡片要去了400多元，还不知
道是谁塞到车窗上的。

这种情况并非个例。“上个
月有位女士的车，从夹缝取出
来 6张卡片，一大半已经被水
泡烂了。”岱岳区一家汽车4S
店维修工李师傅说，许多司机
对车窗的使用习惯不太好，特
别是夏天，停了长时间的车辆
着急开窗对流散热，经常会忘
了先看看车窗有没有卡片。有
时等红绿灯，还被人塞上卡片，
很容易忘记，车窗一动就可能
挤进去。

汽修厂老师傅介绍，卡片
掉进车窗后，除了拆开车门，没
有其他更有效的办法。仅拆开
车门取出异物这一项收费，普
通家用车就要两三百元。如果
车门内其他配件受损，费用还

要多上几百元。价格三四十万
元以上的车辆，这一项维修费
可能要上千元。

记者从城管部门了解到，
今年5月份公安与城管人员曾
对一名乱发乱贴小广告的人员
进行处罚，根据《山东省城镇容
貌和环境卫生管理办法》，开出
泰城首张罚单罚款2700元。今
后城管与公安部门将加强联
动，加大查处乱发乱贴广告行
为的力度。山东泰润律师事务
所杨永涛律师表示，市民遇到
因卡片造成的车辆受损，可以
向卡片方追责。虽然发放卡片
主观上非恶意，但却造成事实
上的损失，属于有因果关系的
过失行为，需要承担过失责任。

广广告告卡卡乱乱插插成成车车窗窗隐隐形形杀杀手手
一车主因此损失400多元却索赔无门

本报济南7月15日讯（见习记者
周国芳） 生产经营严重困难的单位
迎来减负利好消息。近日，省人社厅公
布《关于生产经营严重困难单位缓缴
社会保险费有关问题的通知》，三类符
合条件的企业，可以申请缓缴社会保

险费。
“因不可抗力，造成生产经营严重

困难，无力支付职工最低工资连续6个
月以上的；因不可抗力，造成无法正常
生产经营6个月以上，职工仅发生活费
的；其它因法定事由可以缓缴的情

况。”通知中明确，上述三类用人单位
因不可抗力造成生产经营严重困难时
期，可以暂缓缴纳社会保险费。

据悉，缓缴期限一般不超过1年。
其中，医疗、生育保险缓缴期限一般不
超过6个月。对于首次缓缴期不足1年

的，缓缴期满，用人单位仍无法恢复正
常经营，可在缓缴期满前60日内，再次
提出缓缴申请。连续申请不得超过两
次，且两次缓缴期限累计不超过1年。
医疗、生育保险首次缓缴期满，不再受
理再次缓缴申请。

三类困难单位可缓缴社会保险费
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一节课下来他有些气喘吁吁，但却说一点都不觉累

退休了怎么生活？如何老
有所乐成为许多老年人关注的
问题。专家认为，老年人的生活
不应是单调的，而应多姿多彩，
这样，老年生活自然因“为”在
其中，就会乐在其中。

青岛有位李长河老人，退
休后不久就在青岛市图书馆做
文化义工，2013年，李长河累计
志愿服务10400小时，相当于一
年365天每天都拿出近3个小时
服务他人，被世界纪录协会认
证为“世界上服务时间最长的
老年义工”。身边像李长河一样
发挥余热的老人不计其数，他
们有的像80岁的书法家潘学典
一样义务教孩子们练习书法，
有的读老年大学学习一门艺
术，有的组织老年人出去游玩、
谈心……老有所为，也就老有
所乐。

老年人应该怎样老有所乐
呢？青岛市老龄办调研处处长
王少梅建议，老年人应该在退
休后调整心态，学会适应新角
色。“都说老有所乐，不愁吃，不
愁穿，就叫老有所乐？当今，老
有所乐不仅体现在物质上，而
且体现在精神上。”王少梅称，
老年人要学会寻找兴趣与精神
寄托点，不要独守寂寞，要善于
自寻快乐，琴棋书画、骑车钓
鱼、看书打毛线……只有有所
寄托才不会感到孤独，才会活
得开心。此外，老年人要善于与
人交往，与老朋友结伴去旅行、
去上老年大学、去做志愿者等
等。另外，在老年人自己走出去
的同时，子女也要为他们创造
更多的参与各种活动的机会，
社区以及整个社会都要为他们
创造一些便利条件，让他们有
可以“为”、可以“乐”的客观条
件。

本报记者 陈之焕

专家建言老年人

有所为就有所乐

本报记者 范少伟

一身青色的布衣，苍白的头
发，用粉笔在黑板上一笔一划地
写着字，38个孩子竖着耳朵认真
听着，教室里除了粉笔划过黑板
的声音，没有任何声响。13日上
午，在济宁市弘义家园活动中心
二楼，这位授课的老师叫潘学典，
中国当代硬笔书法家协会会员，今
年虚岁八十，眼不花，耳不聋，暑假
期间免费给孩子们上书法课。

“独体字结构简单笔画较少
但书写起来却不容易。”在课堂
上，潘老给孩子们讲解着，不时
在黑板上写着例字。下面的孩子
无一人交头接耳，都认真地听
着。上完一节课45分钟，潘老先
生有点累，一只手背在后面，另
一只手撑着桌子。直到下课，也
没有喝一口水。

辅导孩子写字时，坐在第一
排的常德润头歪了，潘老先生用
双手把孩子的头扶正，并且拿过
笔来，一笔一画教孩子“心”怎么
写。“独体字要疏密结合、稠密适
宜、结构紧凑、左右平衡、重心要
稳……”一边给孩子示范，一边
讲解写字要点。坐在第三排的盖
宇辰胳膊上涂了点墨水，他拿出
卫生纸帮孩子擦干净。

一节课下来，潘老先生有点
气喘吁吁，因为心脏不太好，屋
里有点闷，他在另一间教室里休
息了一会儿。“和孩子们在一起，
一点也不觉得累，很开心。”潘老
先生笑着说，中国的汉字文化正
在流失，不只是小朋友，大人也
经常会“提笔忘字”，但中国汉字
文化蕴含了许多智慧。

“孩子在书法课上的表现比
在学校里还听话呢！”接孩子的

赵女士说，知道教课的老师年龄
大了，孩子们都很尊敬他，上课
安静听讲。

培训班每周一三五上午8点
开课，10点结束，持续两个月的时
间。在这里上课都是二年级及以
上学生，也都住在弘义家园。“孩
子们放假了没地方去，在外面上
辅导班家长也不放心，我们就想
着减轻家长的负担。”弘义家园业
主委员会主任吴春贤说，经过业

主和业主委员会的提议，决定开
暑假书法辅导班，潘老师就住在
这个小区，平时特别热心，一给他
说办辅导班这事，他立马答应了。

“他就是很热心，调解邻里
纠纷，包括成立业主委员会，他
都热心参与。”同样是小区里的
热心人李庆丰说，给孩子们的讲
课内容都是潘老自己设计准备
的，老先生别看这么大岁数了，
但做事特别认真。

本报济南7月15日讯（记者
李钢） 自本报7月9日开通健

康咨询热线96706120以来，咨询
的读者众多，热线火爆。今天起，
周一到周五，天天有专家在线接
受咨询。无论是有什么头疼脑热
想咨询医疗专家，还是想了解什
么健康知识，您都可以拿起电话
拨打96706120。

自 7月9日开始，本报健康
公益热线“空中诊室”正式上线。

自咨询热线开通以来，许多读者
踊跃咨询。“我多年的腰疼，专家
能有什么好办法吗？”泰安市民
王先生咨询道。除了咨询看病，
还有读者咨询一些健康知识。

为了满足广大读者的需要，
本报健康公益热线将持续开放。
我们每天都将邀请三位医师守
候在本报96706120热线，等待着
您的咨询。专家咨询时间：每周
一至周五上午9：00至11：30，下

午14：00至16：30，欢迎广大读
者咨询。

为满足读者健康信息需求，
“空中诊室”还将推出线上公益
讲堂，读者可通过96706120报名
在线听讲座，参加百人线上互
动。既可以通过打电话收听专家
的健康知识讲座，了解丰富的健
康知识，也可以通过线上的互
动，提出自己最想了解的问题由
专家现场解答。

每每周周五五天天专专家家在在本本报报““空空中中诊诊室室””等等您您
有健康问题想咨询，就拨打96706120

潘学典老人为孩子一笔一画地讲解。 本报记者 张晓科 摄

新闻延伸老来 乐
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