
记者调查了解到，360卫士、
百度安全管家、腾讯手机管家、
金山手机卫士、安全管家、网秦
安全等都推出了流量监测的业
务。另外，像上网助手、马头流
量、流量仪等这种专门用来监测
上网流量的软件也非常多，记者
用手机初步搜索了下，至少有十
多款，而且下载用户量也不少。

记者了解到，不少手机用户挺
信任手机流量监测软件，不过还是
有些用户在月末会产生疑惑。东营

市民白女士说，“监控软件可以清晰
地显示每天的使用量，而运营商仅
仅是短信提醒，具体流量细节却没
有，所以我下载了一个监测软件。”
不过，白女士发现到了月末，流量监
控软件上显示流量还剩8MB多，而
营业厅显示数据为4MB左右，这让
她非常困惑。

为此，记者就几款流量监测
软件进行了48小时的实际测试，
看看这些流量监测统计结果究
竟靠谱不。

昨天向亲们推送了小米的最
佳吃法，赢得粉丝们的一致好评。
今天小编受此启发，向亲们推出五
谷杂粮的最佳吃法，小编窃想：这
是不是更受亲们的青睐呢？

五谷是哪五种“谷”？古来说法不
完全一样，现在一般泛指各种杂粮。
随着人们健康意识的增强，杂粮的好
处也越来越受到人们的重视，然而重
视归重视，如何充分发挥“五谷”的功
效，却是绝大多数人所不知道的，人
们对待五谷，一般皆是煮烂了喝掉，
其实这样做是挺浪费滴。

五谷杂粮有很多的吃法，光知
道煮你就OUT了，今天小编为您推
送的这篇文章，就是要教会大家，
如何让五谷吃起来更香更有价值，
快看看吧。关注逸周末公众微信号
(qiluyizhoumo)查看详细内容，点击
逸周末微信页面右上角头像，还可
以查看历史消息哦!

逸 周 末 粉 丝 Q Q 群
(384365359)——— 逸家人现在也开通
了,欢迎亲们回家。

五谷最佳吃法

过去您吃错了
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本报实验告诉您：软件监测流量仅供参照，别太当真

想知最新分
享内容，扫扫吧！
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用手机上网对于大家来说是再正常不过的事情，而
随着上网行为的频繁，很多用户开始特别注意自己的流
量，于是有了很多带有流量监测统计的APP软件。这些软
件靠谱吗？记者在一部手机上同时使用四款软件发现，它
们测得的结果竟各不相同，有的还相差悬殊。

调查：使用软件监测流量已很普遍

记者在同一部手机上下载4
款手机流量软件进行测试，它们
是瓦力流量仪、马头加速省流
量、流量助手和流量宝。这些软
件少的也有10万以上的下载量，
多的超百万。

每款软件都有“开机自启
动”的功能，然后进行为期2 4
小时的正常上网使用，包括浏
览器上网、微信、微博、QQ等。
同时为了更加贴合实际使用
情况，在2 4小时的使用期间，
记者会进行连接WIF I网络、
重启机器、卸载软件、断开网
络等正常操作。

48小时后，结果汇总如下：流
量宝显示使用了13 .6MB流量；流
量助手显示使用了10 .9MB流量；
瓦力流量显示使用了11 .46MB流
量；马头流量显示使用了5 . 3MB
流量。

通过以上数据可以看到这4
款软件统计的流量结果明显不
一样，最高的与最低的数据相差
8 . 3MB，差1倍多。

那么，记者使用的联通手机
在网上营业厅所显示的数据是
多少呢？记者致电10010，查询
到 ，记 者 所 耗 流 量 数 据 为
11 . 71MB。

实验：联通数据11 . 71MB，有款软件却是5 . 3MB
运营商记录数据和流量

监测软件数据为何会不同？
记者采访了专门制作手机软
件APP的刘芳。她告诉记者，
运营商数据和监测软件数据
偏差很大的情况概率不高，
可小偏差的情况并不能排
除。一是因为记录时间不同。
手机上的流量监测软件，监
测的是手机的实时流量数
据，而运营商系统测算的数
据，通常达不到实时程度，很
有可能是截止到前一天的数
据。换句话说，运营商的流量
记录有延迟。

另外，监测软件和运营

商系统的数据记录情况，也
常常会出现不同。监测软件
记录的数据，是手机用户接
收和发出信息过程中产生
的流量。假设别人给你发送
了图片，但你没接收成功，
软件可能不会记录，可运营
商就会记录。还有，重启手
机后大部分软件都停止了
流量的数据统计功能，这也
导致那天很多款软件都没
有统计到流量数据。这就提
醒手机用户，使用软件监测
流量只是一种参考，到月底
时，可以通过运营商了解下
精确的情况。

专业人士：

一般误差不太大，月底时不妨问下运营商

本报记者 孙娜娜
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