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主办：齐鲁晚报 贵和购物中心
今年上半年，一线奢侈品在中国内地史无前例的降价潮激起了极大的消费热情，在济南，以贵和购物中心为代表的高端端商场客流涌动、业绩喜人，由此引发

的购买热潮仍在延续。
在此背景下，齐鲁晚报联合贵和购物中心发起“2015(第二届)山东奢侈品消费星光榜”调查，意在将本年度山东消费者对于奢侈品的认知喜爱度、消费习惯

等信息收集、整理、分析，还原一个真实的山东奢侈品消费市场，为省内消费者与各大奢品品牌提供坚实可信的市场数数据及消费分析报告。调查结束后，我们将
随机抽取20位幸运读者，颁发精美礼品。

——— —— 消费习惯部分——— ——

1 .您对奢侈品的第一印象(可多选)：
A：时尚标志 B：品质卓越 C：高品位追求 D：社

会地位象征 E：炫富标志 F：华而不实 G：其他
2 .您购买奢侈品(含高档化妆品、电子产品)的频率

(单选)：
A：从不 B：每年1-3次 C：每年4-6次 D：每年6

次以上
3 .您最近一年购买过的奢侈品品类有哪些 (可多

选)：
A：服饰 B：鞋包 C：腕表 D：珠宝 E：化妆品、

香水 F：高端电子产品 G：高档家居用品 H：烟酒
I：20万元以上名车 J：未购买 K：其他

4 .您最近一年用于购买奢侈品的费用大约是多少
元(单选)：

A：无此类支出 B：5000以内 C：5000-9999 D：
10000-29999 E：30000-100000 F：10万以上

5 .您购买奢侈品的时机是什么(可多选)：
A：大牌降价时 B：生日或重要纪念日时 C：拿到

奖金后犒劳自己 C：出境出国时 D：喜欢就买，看心
情 E：其他

6 .您购买奢侈品的原因是什么(可多选)：
A：追求高品质生活，愉悦自己 B：社交、送礼 C：

展示财富、地位 D：紧跟潮流，展现个性 E：其他
7 .您会为了购买奢侈品而节约生活开支吗(单选)：
A：完全不会 B：会节约一定的开支 C：会节约

大量开支甚至考虑按揭贷款 D：时尚消费品
8 .您添置奢侈品的主要购买地是哪里(可多选)：
A：居住地 B：北京上海等国内大城市 C：港澳台

D：境外 E：其他
9 .您购买奢侈品时最关注哪些方面(限选5项)：
A：品牌知名度 B：流行趋势 C：风格是否适合自

己 D：材质做工 E：是否保值 F：售后服务 G：价格

H：购买便利性 I：其他
10 .您是否了解或想了解奢侈品背后的文化内涵(单

选)：
A：不了解、也不想了解 B：不了解但想去了解

C：了解一些还想去了解 D：非常了解，并持续关注和
学习中

11 .您通常通过什么途径、什么方式了解奢侈品的
信息(可多选)：

A：电视 B：报纸 C：网络 D：期刊杂志 E：户
外广告海报 F：VIP订阅 G：店铺咨询 H：其他

12 .您认为山东地区奢侈品品牌专卖店的开设情况
(单选)：

A:非常少，不能满足本地有需要的人群购买 B:专
卖店数量及定位合适，符合地区购买能力及购买人群
C:品牌定位过高专卖店过多，超过地区消费承载能力
D:不太清楚

——— —— 品牌喜好部分——— ——

13 .下列哪些箱包皮具品牌是您最喜欢的(限选5项)：
A:路易·威登(Louis Vuitton) B:古驰(GUCCI) C:

博柏利 (Bu rb e r ry ) D :蔻驰 (COACH) E :菲拉格慕
(Salvatore Ferragamo) F:爱马仕(Hermes) G:迪奥(Dior)

H:香奈儿(CHANEL)I:普拉达(PRADA) J:芬迪(Fendi)
K：MiuMiu L：VERSACE(范思哲)M:托德斯(TOD'S)

N:巴利(Bally)O：其他
14 .下列哪些服饰品牌是您最喜欢的(限选5项)：
A:阿玛尼(Armani) B：古驰(GUCCI) C：博柏利

(Burberry) D：杜嘉班纳(Dolce&Gabbana) E:香奈儿
(CHANEL) F:迪奥(Dior) G:普拉达(PRADA) H：Max
Mara I：杰尼亚(Ermenegildo Zegna) J：波士(HUGO
BOSS) K:登喜路(Dunhill) L:巴利(BALLY) M: CK
(Calvin Klein) N:迦达(GIADA) O：其他

15 .下列哪些腕表品牌是您最喜欢的(限选5项)：
A:欧米茄 B:劳力士 C:卡地亚 D:宝格丽 E:积

家 F:百达翡丽 G:江诗丹顿 H:宝玑 I:沛纳海 J:万
国 K:天梭 L:帝舵 M:豪雅 N:浪琴 O:万宝龙 P:

雷达 Q:其他
16 .下列哪些珠宝品牌是您最喜欢的(限选5项)：
A:卡地亚 B:宝格丽 C:蒂芙尼 D:尚美巴黎 E:

梵克雅宝 F:施华洛世奇 G:ENZO H:Mikimoto御木本
I:其他

17 .下列哪些化妆品品牌是您最喜欢的(限选5项)：
A:兰蔻 B:雅诗兰黛 C:香奈儿 D:迪奥 E:阿玛

尼 F:娇兰 G:海蓝之谜 H:郝莲娜 I:莱珀妮 J:碧欧
泉 K:希思黎 L:SK-II M:倩碧 N:资生堂 O:后 P:

圣罗兰 Q:科颜氏 R:纪梵希 S:欧舒丹 T:娇韵诗
U:其他

——— —— 个人资料部分——— ——

请完善您的个人联系信息，我们将抽取20名幸运读
者给予丰厚礼品

您的性别：A：男 B：女
您的年龄：A：<20岁 B：20岁—30岁 C：30岁—45

岁 D：45岁—60岁 E：>60岁
您的学历：A：高中 B：大专、本科 C：硕士 D：博

士及以上
居住地：A:济南地区 B：山东其它地市
您的年收入：A：<3万 B：3万—5万 C：5万—7万

D：7万—10万 E：10万—20万 F：20万—50万 G：50

万以上

您的姓名：
联系电话：
有奖投票方式：
报纸投票：请将此页报纸填写剪下，邮寄至本报(地

址：济南泺源大街2号大众传媒大厦3楼A306都市消费编
辑室)。

吐吐鲁鲁番番的的葡葡萄萄太太好好吃吃！！
码帮专供首批新疆无核白葡萄空运到济南，正在热卖中。

纯正新疆吐鲁番的葡萄新鲜上市啦！看到市场上的本地葡萄已经上市，
码帮小二有按捺不住爱吃的热情，不远千里联系到了吐鲁番葡萄种植户，将
济南难得一见的真正新疆吐鲁番葡萄，迢迢千里空运到济南，搬上码帮货架
以飨大众。经过我们的品尝筛选，将一颗颗甜得似糖球的新疆葡萄新鲜平价
奉献给大家，让这个夏天在新疆葡萄的伴随下清凉度过。

吐鲁番葡萄甲天下

葡萄是一种夏季时令水果，富含维生
素和矿物质，酸甜多汁的口感和诱人的香
气，被众多消费者所喜爱。在夏季，众多葡
萄品种上市，但是在消费者的心目中，新
疆葡萄占有很重要的地位。尤其是吐鲁番
葡萄沟的葡萄，闻名遐迩，驰名全国。

其实我国最早种植葡萄、酿造葡萄酒
的地区也是在新疆。二三千年前中亚古国
和我国新疆地区种植葡萄及酿制葡萄酒，
是毫无疑问的。在我国古代史籍中，这一
地区属于“西域”。西域盛产葡萄、酿造葡
萄酒，既有考古证明，也不乏文献记载。

在新疆，闻名遐迩的“清凉世界”———
葡萄沟，就位于吐鲁番市东北13千米的火
焰山峡谷中。一条小溪流贯其间，沟侧沿
隙中时有汩汩泉水渗出。沟中绿荫蔽日，
满沟全是层层叠叠的葡萄架，仅葡萄沟内
种植著名的无核白葡萄、马奶子、喀什哈
尔、黑葡萄、比夹干、梭梭葡萄、紫葡萄就
有数十个品种。在国际市场上享有很高的

声誉，被称作“中国绿珍珠”。
葡萄沟的葡萄是吐鲁番葡萄的缩影，

也是新疆葡萄的一张名片。吐鲁番位于新
疆中部的低洼盆地上，古时被称为“火
洲”。是我国葡萄主要生产基地，总产量占
全疆的52 . 84%,是全中国的五分之一。由于
这里气温高、日照时间长、昼夜温差大，特
别适合葡萄的生长，因而瓜果丰茂，又因
独特的地理位置使吐鲁番的地下水贮量
丰富，所以水果中的含糖量非常高。现有
葡萄品种有无核白、红葡萄、黑葡萄、玫瑰
香、白布瑞克等500多种，仅无核白葡萄就
有20个品种，它的含糖量可高达22%-24%。
堪称“世界葡萄植物园”。超过美国加利福
尼亚州的葡萄，居世界之冠。用无核白鲜
葡萄晾制的葡萄干，含糖量高达60%，被人
们视为葡萄中的珍品。

好葡萄吃出健康来

中医认为，葡萄有补气血、益肝肾、生
津液、强筋骨、止咳除烦、补益气血、通利
小便的功效，用于脾虚气弱、气短乏力、水
肿、小便不利等病症的辅助治疗。葡萄富
含维生素及矿物质等多种营养成分，特别
是糖分的含量很高，而且主要是葡萄糖，
容易被人体直接吸收。

据测定，葡萄浆果除含水分外，还含
有约15%～30%糖类(主要是葡萄糖、果糖
和戊糖)，各种有机酸(苹果酸、酒石酸以及
少量的柠檬酸、琥珀酸、没食子酸、草酸、
水杨酸等)和矿物质，以及各种维生素、氨
基酸、蛋白质、碳水化合物、粗纤维、钙、
磷、铁、胡萝卜素、硫胺素、核黄素、尼克
酸、抗坏血酸、卵磷脂等。特别是现代医学
发现，葡萄皮和葡萄籽中含有一种抗氧化

物质白藜芦醇，对心脑血管病有积极的预
防和治疗作用。多吃葡萄、喝葡萄汁对人
体健康很有好处，产后的妇女于饭后吃葡
萄，既可帮助血液循环，又可增加身体中
的血色素。

吃葡萄时，我们一般都把葡萄皮吐
掉。殊不知，葡萄皮是一种良药。科学
研究发现，葡萄皮中含有一种叫白藜芦
醇的化学物质，可以防止正常细胞癌
变，并对小鼠皮肤癌具有防治作用。还具
有良好的降压和抗动脉粥样硬化作用。可
见，葡萄的科学吃法应该是带皮吃，尤其
是老 年 朋 友 ，
常食葡萄有益
健康长寿。食
用时宜洗净果
皮，不妨也照
着绕口令中所
说的那样“吃
葡萄不吐葡萄
皮”吧。

购买方式
在线购买:

码帮商城http://mabang.qlwb.com.cn

微信购买：扫描上方二维码进入码帮
商城购买
现场购买:

每周六9:00—17:00(济南市经十路16122

号原山东报业大厦东20米副楼，乘坐
电梯至2楼，如走楼梯请到4楼)（乘坐公
交16路、31、62、79、115、117、152、BRT2、
K51、K56在科院路站下车向东40米）
客服电话：

0531-85196137 85196828

▲新疆无核白葡萄市场价98元/箱，码帮价65

元/箱（4斤），团购10箱以上还有优惠

教你科学吃葡萄

1、吃葡萄后不能立刻喝水：吃葡萄后立
刻喝水，不到一刻钟可能会引起腹泻。因为葡
萄有通便润肠功效，吃完葡萄立刻喝水，胃还
来不及消化吸收，水就将胃酸冲淡了，葡萄与
水、胃酸急剧氧化、发酵，加速肠道的蠕动，就
产生了腹泻。

2、葡萄别与牛奶同吃：同时服用也会拉
肚子，严重者还会呕吐。因为牛奶里的元素会
和葡萄里含有的维生素C反应，对胃很有伤
害。

3、吃海鲜后别吃葡萄：同时吃会出现呕
吐、腹胀、腹痛等症状。因为海鲜普遍含钙量
高，而葡萄含丰富的VitC，吃完海鲜后吃葡
萄，钙与VitC结合，会产生毒素，导致中毒。

4、吃葡萄后一定要漱口：残渣易造成龋
齿。因为有些葡萄含有多种发酵糖类物质，对
牙齿有较强的腐蚀性。

5、吃葡萄不吐葡萄皮和籽。因为葡萄皮
和葡萄籽聚集了葡萄中大部分营养，吃葡萄
时最好整颗吃。如果觉得口感不太好，可把葡
萄连皮带籽榨成葡萄汁饮用。但要提醒的是，
葡萄性偏凉，胃寒的人一次不要吃太多。

小伙伴们记住了吗?那句话：“吃葡萄不
吐葡萄皮”要改成“吃葡萄不吐葡萄皮和籽”
咯。而且葡萄里面有很多营养元素和其他东
西犯冲，不能同吃。秋季最适合吃葡萄，小小
葡萄用途大。帮助我们调理身体，美容养颜。
但是葡萄虽好，可不要贪吃，吃太多了也不
好。所以我们要用最健康的方法吃葡萄，让它
的营养都被我们吸收。
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