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近年来，脐带血的临床应
用案例屡屡在媒体曝光。不可
避免地，一些全盘否定脐带血
医学价值的舆论也浮出水面。
孰是孰非，让公众着实混乱。
山东省千佛山医院血液科主
任黄宁表示，在进行脐血库建
设和相关知识传播时，首先要
根据国家有关法律法规，实事
求是，不要夸大。在鼓励自愿捐
献脐带血的同时，引导公众对
脐带血自存实施知情选择。

客客观观看看待待脐脐带带血血医医学学价价值值
不盲目夸大，也切勿全盘否定

脐带血可救命

但有一定适应症

脐带血中含有重建造血和
免疫系统的造血干细胞，可用于
造血干细胞移植，在国际上，脐
带血可以治疗80多种疾病。全球
范围内，脐带血移植成功案例也
已超过40000例。

黄宁主任建议，如果有条
件，存储脐带血还是有必要的。
孩子出生以后受到各种环境因
素影响，造成对血液免疫系统的
损伤，保存脐带血至少是给我们
一个很好的武器，关键时候能救
命，有条件、有一定的经济实力
的话希望还是保存下来。但是不
要对脐带血要求太高了，希望这
个病也能治，那个病也能治，做
不到。

据广东省抗癌协会小儿血
液肿瘤专业委员会主任委员方
建培介绍，目前我国卫计委批准
通过的脐带血适应症包括骨髓
衰竭、血红蛋白病、重症免疫缺
陷病、代谢性疾病、急性白血病、
慢性白血病等疾病。国际上脐带
血的适应症比国内要广泛。

脐血虽“小个儿”却有大能量

宝宝出生时，脐带血就由
专门的医护人员采集，新生儿
脐带血的采集量在80毫升到
120毫升之间。拿我们平时经
常饮用的瓶装水来作参照物，
也只有它的1/6到1/4。相较于
平时血液的采集量，脐带血也
是名副其实的“小个儿”了。但
就是这个小个子，其体内却蕴

含着巨大的能量，脐带血内有
6—10亿个干细胞，而且这些
干细胞具有无限制自我更新
能力。

单份脐带血可以用于治
疗多少体重的患者，根据非血
缘还是自体移植、治疗疾病的
种类及脐带血细胞数而定。只
要细胞数量足够，同样可以用

于大体重的患者。
通常概念，非血缘移植因

为涉及排斥反应会消耗较多
的细胞数，因此移植是需要植
入较大数量的细胞数；而自体
移植不发生排斥反应，较少的
细胞数即可植入。冻存的细胞
数越多，可应对的公斤体重越
大。

自存或捐献

都是生命保障

据最新数据显示，目前中国白
血病患病率约在十万分之六，每年
还新增7万名白血病患者，其中绝大
部分是儿童。据了解，先天性白血病
是一种罕见病，目前的白血病等血
液系统疾病多发于后天。如果孩子
在出生时储存了自体脐带血，需要
时无需配型即可用于移植。

“中国造血干细胞移植之父”
陆道培说，储存脐带血是父母代为
行使子女公民权的一种行为，是对
子女的一份保障。目前世界上已有
不少自体脐带血用于移植获得成
功的案例，疗效优于异体移植。而
个人自存的脐带血一旦需要使用
时，无需配型，只要患者需要可立
即进行移植，且治愈率高，医疗费
用相对较低，而且储存的脐带血对
父母和其他亲属也有一定的保障。

但是对经济不宽裕的家庭而
言，可以考虑将脐带血存入公共
库。捐献脐带血的家庭，孩子一旦
患病时，享有优先配型权。

脐带血是珍贵的生物资源，无
论是自存或捐献，都可以留下一份
生命保障。

脐带血提取和保存 所有步骤谨慎严格

新生儿的脐带血采集一
生只有一次机会，因此从提
取到保存都有着十分严格的
要求，且所有的采集者均经
过正规的脐带血采集培训。

胎儿娩出后，采集者立

即将无菌巾铺于脐带下方开
始采集。剪断脐带时为采集
开始的时间，脐血管塌陷，脐
血停止流出，采集结束，一般
3-5分钟，采集出的脐带血放
入脐血袋，并在规定时间内

送达脐血库，以保证每份脐
带血的有效制备时间。

脐带血经制备并检测合
格后，被转移至液氮罐中长
期保存，需要使用时，才会出
库并得以复苏。

存存脐脐血血，，为为什什么么选选择择在在山山东东省省脐脐血血库库
截至目前，已有14万余份脐带血造血干细胞储存供市民使用

成立至今，山东省脐血库已经储存脐带血造血干细
胞共14万余份。如今，每月有2000多例脐带血存入山东省
脐血库，平均每天储存量就有70多例。

那么，存脐血，为什么选择在山东省脐血库？

山东省内合法脐血库仅此一家

目前，山东省内经国家卫
计委配准设立，获得《血站执
业许可证》的脐血库仅有位于
济南的山东省脐血库，地址是
在济南市高新区港兴三路
1109号，同时也是山东省唯一
具有脐带血采集保存及临床
供应资质的脐带血干细胞科
研机构。

2008年，山东省卫生计生
委专家组对山东省脐血库进
行了执业验收，通过听取汇
报、现场检查、查看文件、质疑
答辩，专家组一致认为其符合
国家卫生计生委有关规范，达
到执业标准，同意颁发《血站
执业许可证》。2015年8月4日，
山东省卫计委同意山东省脐
血库进行再次执业登记(鲁卫
医字[2015]45号)，并颁发《血站
执业许可证》。

2009年山东省卫生计生
委发出通知，坚决查处医疗机
构为外省和本省未取得《血站
执业许可证》的机构采集、提
供脐带血的非科研目的的医
疗行为，依法处罚脐带血库和
医疗机构非法采集、提供、使
用脐带血等违规行为。

2013年7月份，山东省卫
生计生委又再次针对脐带血
采集工作的规范性发出89号
文件，要求医疗机构只能允许
由国家卫生计生委批准设置
的，具备《血站执业许可证》的
山东省脐血库采集、提供脐带
血。对未取得《血站执业许可
证》的机构擅自采集脐带血的
行为，应依据《献血法》第十八
条的有关规定予以处罚，构成
犯罪的，移交公安部门追究其
刑事责任。

采集、运输、保存、使用 任一环节都放心

脐带血采集人员均已参加脐
带血采集培训会，由山东省脐血
库专业讲师进行现场教学并通过
由山东省医学会组织的考试后方
可从事采集工作。

工作人员采集完脐带血后，
将脐带血放入符合技术规范要求
的运输箱，此运输箱可有效保证
脐带血造血干细胞的质量；与此
同时，山东省脐血库确立了“1血1

箱”制度，每例脐带血单独放置于
运输箱中。一旦有患者或患者家
属申请使用已存脐带血造血干细

胞，工作人员将会复核各项数据，
并使用专门的液氮运输罐，专人
运送至应用医院。

从脐带血中分离造血干细胞
时，工作人员使用山东省脐血库
自行研发的“实用新型专利产
品”，整个分离程序将为保持细胞
活性提供坚实保障。脐带血造血
干细胞保存前，工作人员要进行
程控降温。最后，脐带血造血干细
胞进入零下196℃的液氮罐中长
期保存，省脐血库配备了全自动
监控系统实时监控储存状态。

干细胞产品临床

反馈质量可靠

山东省脐血库已有1000多份脐
带血造血干细胞用于移植，为国内
外检索HLA相合脐血6000多次，山
东省脐血库提供的脐带血造血干
细胞获得了北京海军总医院、安徽
省立医院、北京军区总医院附属八
一儿童医院、山东省千佛山医院等
具有移植资质权威医院的一致认
可。

济南市民刘杰(化名)的儿子出
生时在山东省脐血库储存了脐带
血，4年后，其儿子被查出患有重度
再生障碍性贫血。在与主治医生沟
通后，决定用孩子出生时储存的脐
带血移植治疗。2013年9月22日，山
东省脐血库临床应用中心的工作
人员将这份成功复苏的“救命血”
送到了患儿接受治疗的天津血液
病研究所。2013年11月10日，患儿顺
利出院。2014年2月，孩子正式入学。
山东省脐血库一直肩负着“奉献医
疗科技，保障人类健康”的使命，秉
承着“奉献、创新、责任、和谐”的价
值观，为大家的健康保驾护航。
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