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下半年来最严重霾天来势汹汹

明明起起三三天天注注意意防防霾霾
本报10月13日讯（记者 孟燕） 消停

了一个夏天之后，一个熟悉的“家伙”又要
出来大闹天气舞台了。受静稳天气影响，下
半年以来最严重的霾天来势汹汹。根据济
南市气象台预报，15日、16日、17日有霾。

13日，省城阳光灿烂，天气总体不错，
最高温也升到了26 . 6℃。“从这周起，白天
都暖洋洋的，真不像10月中旬的天儿。”市
民马女士感慨。这样的晴暖天气将持续到
本周末，不过，坏消息也来了。

晴暖天气意味着没有冷空气来“搅
局”，这时近地面风速小、大气稳定（伴有逆
温），容易形成雾霾。13日至17日，静稳天气
成为天空的“主导”，华北、黄淮雾霾来袭，

部分地区将出现阶段性中至重度霾。
中央气象台预计，13日至14日，华北中南

部、黄淮等地有轻到中度霾，最低能见度2～4

公里。上述地区将出现轻至中度污染，河北南
部、山东北部等地局地重度污染，PM2 .5最高
浓度可达180～240微克/立方米；若遇有秸秆
焚烧，PM2.5浓度还将有所增加。

根据预报，未来几天省城最高温都在
25℃以上，其中16日达到27℃。同时，15日、
16日、17日连续三天将有霾，在新一股冷空
气到来之前，霾恐怕难以消散。

秋冬季节本就是雾霾的高发时节。接
下来的日子，雾霾可能会伴随静稳天气时
常来袭，提醒大家注意防范。

家家门门口口眼眼科科义义诊诊，，百百余余名名居居民民受受益益
壹家将长期开展健康体检咨询服务

本报10月13日讯（记者 许建立）
12日，齐鲁壹家社区服务中心历山路站、
山东施尔明眼科医院走进解放路街道历
山路社区，为社区居民送上免费眼科义
诊。活动现场除了眼科专家为居民检查眼
睛，百脉泉矿泉水的工作人员还为现场6
名居民免费清洗家中的饮水机，受到居民
欢迎。

“现在工作和生活中，人们接触电子
屏幕的几率越来越多，特别是看手机等，
由此带来了众多的眼科疾病，所以经常检
查眼睛很有必要，特别是眼部不适的情况
下。”施尔明眼科医院的医生说。活动当
天，150余名社区居民参加了此次义诊。由
于很多居民慕名而来，人数众多，原定一
上午的活动，不得不又增加了下午的义诊
时间。

今年70多岁的居民任书英说：“我左
眼0 . 5，右眼0 . 8，有点轻度白内障，不过
大夫说问题不是很大，要保持良好的心

态。邻居们看到我的检查结果，都说挺好。
大家的鼓励让我对生活更加有信心了。”

“壹家社区服务中心请来医生为大家
检查眼睛，居民特别高兴。”历山路社区居
委会主任董继红说。很多居民问体检服务
何时能到自己家的社区？据了解，壹家社
区服务中心将长期举办健康类的体检活
动，为居民提供健康类的咨询服务。

本报10月13日讯（记者 张九龙）
原本是几块不起眼的布头，略作剪切再
穿针引线，一只活灵活现的布制“萌猫”
就呈现出来了。13日上午，由壹家社区服
务中心阳光100站和阳光新城社区第一
居委会联合举办的“趣味手工课堂”如期
举行，居民们动手又动脑，非常开心。未
来，将陆续推出折纸、剪纸、中国结、十字
绣等课程。有兴趣的朋友可以到壹家社
区服务中心阳光100站（槐荫区阳光100
小区A区9-3-0104）或阳光新城社区第
一居委会咨询。

趣味手工课堂

布头变“萌猫”
本报10月13日讯（记者 朱文龙）

由于受到年龄的限制，中老年人对于智
能手机的使用并不得心应手。为了解决
这个问题，齐鲁壹家社区服务中心与绿
园社区居委会专门推出“指尖上的缤纷”
智能手机学习班系列课程，使用智能手
机不再困难。“指尖上的缤纷”智能手机
学习班由来自营市街街道“萤火虫”项目
组的专业社工负责整个学习班的学习和
带领。此次活动将于每周四上午九点在
绿园社区居委会举行。欢迎有兴趣的朋
友积极参加！

智能手机课堂

在绿园开课了

本报10月13日讯（记者 范佳） 13

日，由山东省部门间CITES执法协调小
组办公室主办的濒危物种保护宣传周活
动，在济南野生动物世界启动。

据了解，此次宣传周活动将于10月
13日至19日在济南野生动物世界园区内
进行，主要分为保护濒危物种视频及图
片展、保护濒危野生动物爱心传播签名、

“我与洋动物们的约会”等活动。

保护濒危物种

宣传周启动

10月13日，本报3D打印机进课堂活
动来到了济南市舜耕小学二年级一班。
工作人员为孩子们展示了3D打印机的
工作原理，并现场进行了玩具打印演示。
这一新科技吸引了孩子们的目光，课堂
气氛非常热烈。 （本报记者）

医生在为居民说明检查结果。
本报记者 许建立 摄

3D打印太棒了

2016年度

居民医保缴费了
本报10月13日讯（记者 周国芳

通讯员 夏天 潘宁） 近日，记者从市
社保局获悉，2016年度济南市居民基本
医疗保险缴费工作已于2015年本月起全
面启动，缴费日期截止到12月31日。据了
解，2016年我市成年居民二档个人缴费
标准调整到140元，其他人群缴费标准不
变，仍为成年居民一档300元，学生儿童、
驻济高校大学生80元。
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