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我已年过六旬，到了这
个年纪，像很多人一样，蓦然
发现，辛苦了一辈子，还有很
多事情没做，很多地方没去。
退休后，终于有了可以自由
支配的时间，就想着在还能
走动的日子里，看看祖国的
大好河山。

机缘巧合，前段时间，我
被一家旅游公司招募为首席
旅游体验师，有意思的是，对
方告诉我，这也是全国首位
老年旅游体验师。随着银发
族出游成为时尚，新身份意
味着我有义务给同龄人探
路，去体验旅途的衣食住行
酸甜苦辣。

首站，我带老伴和团友
去了宝岛台湾。环岛游让我
真切感受到了台湾温润清新
的文化气息。我们来自孔孟
之乡，和当地人一攀谈，他们
对山东似乎有种由衷的仰慕
和喜爱，但我发现，其实这里
才展现着原汁原味的中华文
化，这趟出游更像是文化之
旅。

台北将时尚与古朴完美
融合，各种牌匾、广告上是久
违的繁体字，几条主要街道
以“仁爱”、“忠孝”命名，充满
传统文化味的建筑与道路比
比皆是。此外，随处能体会到

“温良恭俭让”的美德，大家
都讲秩序，没人催促你，也没
人跟你争抢。在商店买东西，
服务生不等你道谢，就主动
说“谢谢”。连台湾人的名字
里，仍多见“仁”、“义”、“礼”、

“智”、“信”，足见对儒家传统
观念的尊崇。

夜幕降临，来到台北华
西街夜市，灯影摇曳中，饶有
趣味的巷弄美食和地道小吃
挑逗着我们的味蕾。台湾人
真正用心在做美食，在这里
吃饭不用担心卫生状况以及
遭遇欺诈，而且许多老字号
小吃还能找到大陆饮食的影
子，如山东卤鸭头、上海生煎
包……

繁华却不嘈杂的都市让
人乐不思蜀，秀美的自然风
光更令人流连忘返。一位团
友道出了大家的心声：世界
上没有几个地方能像台湾这
样，只有弹丸之地，却同时拥
有白雪皑皑的高山、辽阔的
平原和热带的海滩，而且彼
此相距只有几小时车程。

整个旅途不疾不徐，与
当地人慢条斯理的生活节奏
倒也很相宜。我还特意观察
当地老人的生活，他们注重

“老有所乐”，早饭后规律地
去散步、健身，饮食清淡有节
制，找个老邻居喝茶聊天，就
能度过一个悠闲的下午。这
种慢生活很适合老年人放松
身心，而贴心的老年设施也
让他们生活更便利。

由于文化是共通的，台
湾之行不仅增长了见识，更
有助我们老年人改善自己的
心态。老年朋友们要给单调
的退休生活增添一抹亮色，
不妨去台湾走走看看，是人
情和韵味构筑了台湾的繁
华，更有信仰渗透在当地社
会的各个层面。

□黄汝泉

在台湾

当旅游体验师

【快乐老年】

【围城风景】

□冯政琪

我的一位表妹，长相不错，
工作不累，收入不少，家庭经济
条件也挺好，就是有些小脾气，
说直白点就是有些“任性”。上大
学时谈了个农村的男朋友，父母
嫌门不当户不对，两个人招架不
住散了伙。工作以后，别人介绍
了一个收入颇高的男朋友，没有
半年两个人就走进了婚姻的殿
堂。

这是让人羡慕的一对伴侣，
可以说门当户对郎才女貌你情
我愿，没有什么可挑剔的，接下
来幸福美满的日子应该开始了。
刚开始两个人成天卿卿我我腻
在一起，时间一长特别是有了孩
子以后矛盾就多了起来。有一天
表妹单位发了两盒鸭蛋，想到自
己的妈妈喜欢吃就全送回了娘
家，老公得知后对她说：“你妈就
不怕吃鸭蛋噎死！”

以表妹的脾气自然是不乐
意的，两个人为此大吵了一架。
表妹回到婆家，生气地把眼镜往
餐桌上一扔，正好砸在公公的身
上，公公对站在一旁的儿子说：

“还不管教管教你的老婆！”说完
推门而去。就为这事，表妹夫妻
两人互不相让，大打出手，闹起
了离婚。

由两盒鸭蛋引发的婚姻危
机，后来在亲人苦口婆心的调解
下终于化解了，而留下的后遗症
有多少，对感情的伤害有多大，
只有小夫妻两个人心里最清楚。
这让我一直很担心表妹的婚姻
生活，再和谐的家庭也经不起这
么折腾啊。

表妹的境遇连着我的心。最
近回家探亲，表妹向我讲述了她
近期的婚姻生活。由于老公对生
活中的小事过于敏感和计较，她
感到最大的烦恼是老公为日常的
一些琐事喋喋不休，因而生出一
些事端，在争吵中影响和伤害感
情。我对表妹说：婚姻生活没有想
象的那么美好，再美满的家庭中
也会有一些不如意或小浪花，关
键是要信任、理解和宽容。

在物质生活有了基础保障
之后，婚姻生活更需要两个人携
手相伴，需要更多精神层面的交

流与沟通。同一件事，由于认知
水平不一，就会产生沟通上的
障碍，这也是引发婚姻危机的
重要主观因素。长期稳定的婚
姻，是以两个人的相互信任为
前提的，在这个基础之上，有了
对事物的不同看法，在沟通交流
时就要谅解和宽容，多一些换位
思考，少一些偏执任性，才能把心
贴得更紧更近。

有时候，婚姻生活中的不如
意，并不单单是两个人的事，还
涉及亲人、朋友、邻居等。或因为
一些鸡毛蒜皮的事情失和，或因
为一些经济往来伤了感情，或因
为闲言碎语引起了隔阂，或因为
亲疏远近引起了误会，都会给生
活带来不和谐的因素。生活在婚
姻围城里的人，一定要站在全局
上看远一些，处事更加稳重一
些、灵活一些，善于化解矛盾，及
时消除误解，夫妻两个人都有共
同的责任与义务。

婚姻没有想象的那么美好，
更不会有想象的那么糟，她喜欢
与回馈的是有心人。

婚姻没有想象的那么美好
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【心香一瓣】

母爱是生命线
□周琦

时逢天高气爽的初秋夜晚，
清凉柔和的月光洒满了大地，照
进我的窗，照上我的床，我独坐
在靠背椅上，闭目养神。那一刻，
脑海里突然浮现出母亲的笑容，
我仿佛投入母亲的怀中，感受母
亲手掌的抚摸，是那样的温暖。

我的母亲芳名徐洁彦，1911

年生于济南西郊一个亦教亦商
亦农的殷实家庭，她的伯父曾
有过功名，以教书为业，在当时
可称为书香门第。母亲自幼俊
俏清纯，聪睿善良，很受家中长
辈、兄嫂、姐姐的喜欢。她跟随
祖母长大，特别受宠爱，成为家
中之娇。

母亲自幼承其家风，以德、
孝、忠、仁、义、礼、智、信为祖训，
得以启迪。19 岁时，经媒妁之
言、父母之命嫁到官宦人家，孝
顺婆母，相夫教子，接待亲友，相
处融洽。她在娘家曾学了一手精
巧女活，绣花、缝衣、剪纸、刻绒，
样样精通，她把自做的物品分送
给亲友邻居，很受赏识。

母亲的一生经历了清末民
国、抗日战争和新中国成立后的
中华人民共和国。在这漫长多变
的岁月里，我的父亲曾因工作调
动到天津、北京生活，家庭面临
经济困境，也使母亲得到磨炼，
变得遇事能随机应变，更加刚
强。曾记得我幼时，1942 年的严
寒冬季，母亲有孕在身，正坐在
灯下给子女们缝补衣裳，忽然一
阵叽里哇啦的呼叫声，待去开门
时却看见一群日本兵端着刺刀
站在院中央，院里各屋的人们都
被赶出来，吓得孩子们大声哭
喊。大家被日本兵用刺刀驱赶着
去日本宪兵队，说是要找出抗日
的人“格杀勿论”。母亲为掩护众
人，急中生智，大义凛然地从人
群中冲出，大声疾呼：“你们要找
的人是我，我跟你们走。”日本兵
真的把我母亲抓去了，院里众街
坊一片哭声、骂声，我们兄弟姐
妹担心母亲从此回不来了。街坊
们写呈文托人解救母亲，母亲在
敌人面前能言善辩，日本兵无计
可施。第二天母亲被救出。她的
英勇事迹在这方土地上被传为
佳话。

父母亲婚后共育 12 个子
女，其中有两个男孩是父亲至友
赵梓彩嫡生。赵大爷的母亲和夫
人早已亡故，他又患不治之症，
留下遗言嘱托我父亲将其两个
不满十岁的儿子领养。父母一口
应允，赵家的两个哥哥在生活上
都优先于我们。

母亲常教育我们要正身廉
洁：“出门时哪怕看见一座金光
灿灿的小山立在地上，也不要去
问，看看就走。因为它不是你的，
千万莫贪财。”她告诫我们一生
要清正廉洁、舍身为人。

母亲是伟大的，她的怀抱可
以容纳百川，她的笑容可以给我
们无穷力量。她就是我的生命
线，她在 90 年风雨坎坷的平淡
生活中，为后辈树立了光辉的榜
样。

【【成成长长故故事事】】

柳俏：一个在无声世界拼搏的孩子
□邢朝晖

1985 年的 1 月，柳俏出生，这
个漂亮而聪慧的女娃娃给家人
带来了欢乐的笑声，然而，好景
不长，出生十个月开始牙牙学语
时，便因药物注射过失导致双耳
失聪，专家诊断为“极重度耳
聋”。也就是说，要想像正常人那
样听到声音，音量要达到 90 分贝
以上，这相当于火车鸣笛的声
音。得知这个结果，她的父母几
乎昏厥过去。命运为什么要与这
个活泼可爱的孩子开这么大的
玩笑？

懵懂的柳俏几乎从生命的开
始就进入了无声的世界，她的世
界里没有鸟儿的呢喃，没有动听
的儿歌，听不到父母温柔的话
语……残酷的现实让这个家从此
失去了欢声笑语，父母抱着心爱
的女儿，看着她纯真的面庞，听着
她只会“啊啊”地叫喊，他们的心
就像被针扎一样刺痛！孩子以后
的路该怎么走？她的未来在哪里？

常言道“十聋九哑”，为了让
柳俏聋而不哑，能与正常人交流，
父母把柳俏送到了语训班，借钱
给她买了当时最先进的丹麦进口
耳背式助听器，充分利用她尚有
的一点残余听力，利用她健全的
视觉功能、触觉功能，积极配合语
训班老师，对她进行了系统的、科
学的语言训练。经过长达一年多
的艰苦语训，柳俏终于学会了以

“目”代耳，看口型说话的本事。
当她第一次用生硬的语调

喊出“妈妈”“爸爸”时，父母抱着
柳俏失声痛哭！为了这一天的到
来，为了教柳俏学会说话，每个
字无不经过千百次训练，每次训
练后一家三口都是口干舌燥，筋

疲力尽。通过艰辛的语言训练，
柳俏的语言功能康复了。在残
联、教委的共同帮助下，她进入
小学，能与正常孩子一同读书。

小学六年中，柳俏发奋学
习，连续多年被评为三好学生，
荣获学校“小名士”光荣称号。因
为听不见，她喜欢上了阅读和写
作，海量的阅读和不断的写作，
让她找到了乐观、自信和顽强面
对生活的精神力量。她的作文

《海梦成真》曾荣获济南市第 14

届小红花征文比赛二等奖，并以
优异的成绩跨进了济南五中的
校门。

升入初中后，柳俏感到课业
负担比小学重了，于是更加刻
苦。一个听力残疾的孩子，要想
取得优异的成绩，赶上并超过正
常的同龄人，她所付出的时间和
精力是常人难以想象的。张海迪
的那句“即使翅膀折断了，心也
要去飞翔”的名言，一直激励着
柳俏自强不息，顽强拼搏。因为
身体原因，她本可以不参加艰苦
的军训，但她认为这是磨炼意志
的好机会，不能错过。她仅凭自
己的视觉，和同学们一样进行训
练，每个动作认真对待，从不掉
队。一周的军训结束，柳俏以合
格的动作通过表演比赛。柳俏以
优秀团员的标准要求自己，节假
日不休息，为班级画壁报和专
栏，做一些力所能及的事情。入
学后第一学期的期末考试，柳俏
的学习成绩在全年级十个班中名
列第三名，在班中名列第一，赢得
了学校领导、老师和同学们的赞
扬。初中二年级参加“全国生物奥
林匹克竞赛”获一等奖。初中三年

学习成绩一直名列前茅，最后终
以优异成绩考入济南七中。2003

年 8 月，经过高考的奋力拼搏，柳
俏被山东艺术学院美术学院录
取，2007 年 7 月，又以优异的成
绩考入山东艺术学院美术学院
研究生，成为山东艺术学院有史
以来第一个取得硕士学位的残
疾生。

“生命的美，从来都是包含
残缺的。”由于自身的缺憾，使柳
俏更喜欢追求生命中的美好。耳
朵失聪，逼着她用眼来看世界，
她把这个世界看得很美丽，她的
画因而也特别美丽传神，多少好
心人无私的帮助和呵护，使柳俏
满眼看到的都是爱！这些爱汇集
到她的画笔中，自然就产生了无
比朴实、恬静的图画，她用画表达
内心世界，用画诉说对人们的感
激之情。1993 年以来，她先后多次
参加省、市和国际书画比赛并获
奖。其中，一次获国际铜奖，一次
获国际金奖；其作品荣膺入选《亚
洲国际少年儿童美术书法摄影优
秀作品集·中国卷》，并获“1999 亚
洲国际少年儿童小白鸽和平艺术
家”的称号。

“感恩命运，让我学会坚强，
感恩五彩的生活给我的画笔带
来亮丽的色彩。”这是柳俏心中
常常涌出的感慨。

柳俏对美术的热爱依然如
旧。然而，学业虽然有成，找工作
却不是一件轻而易举的事情。在
此，希望爱心人士伸出援助之手，
帮助这位特殊的姑娘实现她人生
的目标，她愿教孩子们画画，描绘
美好的世界。有意者可拨打她的
求职电话 13706417817。
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