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甸柳一居举办趣味运动会

玩玩得得开开心心又又有有奖奖品品，，太太爽爽了了

“最近投资公司跑路的很
多，不少居民蒙受了巨大的经
济损失，辛辛苦苦攒的钱都被
骗了去。我们一直在提醒大
家，投资要谨慎，那些号称高
利息的投资方式就没有靠谱
的。”牛虹结合当下的事实，再
次给社区居民敲响警钟。

据介绍，那些暗地从事非法
集资的投资公司都有一个看似
合法的外衣，他们有正规的工商
执照和固定的经营场所，这些对
大多数群众来说，具有很强的迷
惑性，容易上当受骗。

“其实，投资公司是一种金
融中介机构，它将个人投资者的
资金集中起来，投资于众多证券
或其他资产之中。投资公司作为
一种新兴事物，很多人还不了
解，尤其是老年人，老年人也因
此成为假冒投资公司的欺骗对
象。”牛虹提醒说。

通常，老年人不会过多地
核实投资公司的真实性与可
靠性，只是通过投资公司的店
面规模来判断它的可靠性，这
就钻入了骗子的圈套。“那些
号称十几个点利息的投资方
式，基本都不可靠，风险很大。
银行虽然利率相对低，但是稳
健保险。”牛虹表示。

高利息投资

就没靠谱的

“ 大 家 在 生 活 中 有 没 有
收到短信要求汇款的情况？”
牛 虹 的 问 题 一 抛 出 ，就 得 到
了在场居民的热烈回应。“太
多了，中奖的、法院传票的、
家 人 出 事 的 ，一 年 能 收 几 十
条。”社区居民李先生对此深
恶痛绝。

“像居民们刚才说的这些
行骗手段都是比较常见的，现
在骗子们也在不断升级作案形

式。大家一定要提高警惕。”牛
虹说道。

最近，利用软件改号、来电
显示110等警用号码的诈骗手
段也常常见诸报端。针对这种
情况，牛虹表示，110是单向的
接警服务平台，不会向老百姓
呼出。因此，凡是来电显示为
110的，都是诈骗。

“公安机关、检察院、法院
办案都有严格的司法程序，工

作人员不可能在电话里让市
民转账到所谓的‘安全账户’，
或通过电话让市民操作银行
卡，核查账户资产等等。”牛虹
说。

另外，最近“银行催缴年
费”的诈骗短信开始盛行，短信
内容大致为：“您好，某银行提
醒：我行将在您卡上扣去年费，
如有问题请与我行核实。”短信
最后还会附上一个400开头的

电话号码，号称是银行的联系
电话。如果拨打这个号码询问，
骗子会谎称用户被人办理了大
额信用卡，并且已经消费，现在
欠年费，并诱导用户汇过去手
续费，实施诈骗。

针对这种情况，牛虹提醒
居民，收到此类短信时，要第一
时间拨打银行官方客服电话进
行确认，而不要轻易拨打短信
中的电话。

捂紧钱袋子，抵住“威逼利诱”

非非法法集集资资披披羊羊皮皮 小小心心馅馅饼饼变变陷陷阱阱
近来，非法集资案件持续高发，导致不少群众上当受骗。目前，济南市正在开展打击和处置非法集资的行

动。为了让广大居民提高自我保护意识，提高对金融诈骗的认识，知晓非法融资行业的危害性和种种金融诈骗
陷阱，本报记者专门采访了相关专家，希望您能提高对非法集资活动的“免疫力”，避免上当受骗。

本报记者 崔岩

信用卡后三码可得藏好

放在身边的信用卡，既没丢
失，又没泄露交易密码，却被异常
消费盗刷，这种情况最近屡屡发
生。其中究竟有何玄机，又该如何
预防呢？

青岛银行浆水泉支行理财经
理牛虹告诉大家，一般人的习惯
是给信用卡设置消费密码，对卡
背面的签名处则相对不够重视。
细心留意可以看到，信用卡背面
签名栏末尾处印着几个数字，以

斜体字显示的前四位是卡号，后
三位是验证码。这玄机就在后三
码，后三码主要用来进行网上支
付、购物、转账等业务。一旦他人
得到卡号、有效期及后三码，无需
输入消费密码，就可实现网络交
易，许多骗子正是钻了这种漏洞。

“要说预防也简单，居民们回
去后一定要转告家人，藏好信用
卡背面的数字码，千万不要泄
露。”牛虹介绍了个小窍门。

持卡人不要将卡随意交给别
人使用、查看，以免信息被不法分
子记录后，进行离线交易。牛虹建
议，在领到信用卡后，最好剪一块
胶布把后三码盖住，或把后三码
抹去，防止信息外泄。

“平时吃饭、购物刷卡，千万
不要嫌麻烦，把信用卡交给店员
拿去结账，要是遇到别有用心的
人，会很容易泄露信用卡上的相
关信息。现在网上购物的人越来

越多，一定要在正规网站上交易，
睁大眼睛警惕山寨钓鱼网站。”

牛虹表示，在需要网络支付
时，最好使用普通借记卡，因为借
记卡一定要输入密码才能支付，
这样就能有效避免被盗刷。此外，
还可以设置网银单笔消费额度或
者上限、开通短信或者微信提醒
等方式以降低用卡风险。一旦卡
片被盗刷，持卡人应第一时间挂
失、冻结账户并更换卡片。

陌生人要求汇款千万别信

吉祥苑社区

举办冬季
艾灸养生讲座

本报讯(记者 林媛媛)

冬意渐浓，济南的供暖季
开始了，屋外的寒冷和家里
的温暖，冷热交替刺激，容易
让人感到身体不适，这时候
就更应该多注意养生了。11

月12日上午，吉祥苑社区为
社区居民们举办了一场关于
艾灸冬季养生的健康知识讲
座。

艾灸养生是中国医学的
一种治病疗法，用艾绒等做
艾柱，烧灼或熏烤身体穴位
或某一部位，或者在体表放
置薄片生姜等，隔姜烧烤。以
疏通经络，调和气血，达到艾
灸养生、祛病、治病的效用。

在讲座中，养生专家王
文斌老师生动的讲解深深吸
引了在场的每一位居民，大
家听得很认真，并积极和老
师进行互动，本次艾灸健康
知识讲座，有效地增强了冬
季防病意识，同时也提高了
辖区居民对中医养生艾灸疗
法的认识。

本报讯(记者 林媛媛) 11
月1日，甸柳第一社区在甸柳一
中操场举办了以“我运动、我健
康、我快乐”为主题的运动会。
运动会既有严肃认真的广播体
操比赛，也有活泼有趣的趣味
运动会项目，吸引了社区3 0 0
多人参加。

广播体操比赛中，参赛的
5个方队统一服装，排着整齐
的队伍，迈着矫健的步伐，高
喊口号，以饱满的精神投入到
比赛中，一丝不苟，尽量把每
个动作做得完美。“为了准备
这次比赛，我们练习了一个多
月了，从一点不会开始学习，
一直到现在动作整齐划一，大
家一边练习一边磨合。”甸柳一
居党委第一支部代表队的参赛
队员李阿姨说，跟比赛结果相
比，练习的过程更有意义。“我们
支部的成员在练习中更加熟悉
了，相互直接也更加了解，相信
在以后的工作生活中也能更好
地配合。”

经过激烈的角逐，第一支部
代表队获得最具风采奖、第二支
部代表队获得优胜表演奖、第
三支部代表队获得最佳表演
奖、第四支部代表队获得最佳
组织奖、社区代表队获得最具
活力奖。“问我们为啥每个队
伍都获奖？我们就是要人人有
奖，大家都高兴。”甸柳一居居
委会主任陈叶翠说，举办社区
运动会是为了带动大家伙的运
动热情，希望社区更多的居民
参与到运动中来。

严肃的广播体操比赛结束
了，活泼有趣的趣味运动会开始
了。此次趣味运动会项目种类包
括趣味投篮、踢毽子、跳绳、夹乒
乓球、篮球击瓶、沙袋投篮、水到
渠成等。这些运动项目既适合老
人参加也适合孩子参加，还有很
多项目适合全家共同参与，真
正做到了社区居民全民参与。

“这些游戏太好玩了，我
们全家都来报名了，都玩得不
亦乐乎。就连平时最不爱运动
的媳妇，今天都忍不住报名参
加 了 两 个 活 动 ，玩 得 满 头 大
汗。”社区居民小李说，在活动

中 ，孩 子 还 认 识 了 很 多 小 朋
友 ，自 己 也 认 识 了 不 少 的 邻
居，收获非常大。

甸柳一居工作人员说，组
织此次活动主要是为了推进社
区全民健身工作，丰富社区居民

的文化体育生活，带动广大社区
居民参与到全民健身活动中来，
也希望能以此营造良好的全面
健身氛围，提高职工的健身意
识，展示社区居民团结协作、积
极进取的精神风貌。

▲广播体操比赛
中，参赛队伍统一服
装动作一致，都表现
出了很高的水平。

本报记者 林媛
媛 摄

运动会重在参
与，各个参赛队伍都
有奖，人人都开心。

本报记者 林媛
媛 摄
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