
出境游文明使者评选
主办：齐鲁晚报 省旅游行业协会

益主打B02 2015年12月13日 星期日 编辑：胡淑华 美编：金红 组版：马秀霞>>>>

本报济南12月12日讯（记者 王光
营） 你还记得国庆期间开班的“男德班”
吗 ？它 的 正 式 名 称 叫 做 好 伴 侣 、好 父
亲——— 男性成长工作坊，如今已经在济南
落地，并获得了公益项目支持，明年将正
式开班。

“我们目前正在进行前期筹备，大约
明年初正式招生。”3日，作为将“男德班”
引进到济南的负责人，温学琦正在筹备明
年的开班工作。自从在北京开展活动后，
这也是首次被引进省城。

据介绍，所谓的“男德班”，只是大家
的误称，其实原本的名称叫“好伴侣、好父
亲——— 男性成长工作坊”。如今已经获得
济南市婚姻家庭指导服务中心的支持，成
为一项公益项目。

该“男德班”是由北京林业大学性与

性别研究所所长、性学研究者方刚发起创
建的，他直言，当初叫“男德班”也是一个
噱头，希望能唤起大家的更多关注。

据悉，国内首个“男德班”开班后，学
员进行三天的封闭培训。该课程设置了反
思大男子汉气概的伤害、婴幼儿护理技
术、家庭暴力成因及干预、与青少年的相
处艺术等内容，同时还安排了奶爸哄婴儿
等游戏。

“我们的课程分为三阶段，还要对效
果进行调研。”温学琦表示，参加该项目的
学员要进行三个阶段的学习。第一阶段是
团队建设，认识大男子主义等。第二阶段
是解决家暴，如何做一个准爸爸，与孩子
家人沟通等内容。第三阶段则向职场延
伸，并以活动的形式走进社区。

据悉，该项目主要是想告诉男人要反

思男性气质，只有对自身有了反思，男性
才能真正参与到性别平等中来。

记者了解到，在首次开班中，虽然创
始人方刚在朋友圈里广为宣传，但在近20

名学员中，只有两人是缴费报名的，其余
都是白丝带志愿者，社会争议也非常大。

“这种理念让大家知道了，这件事就
没有白做。”方刚认为，这个项目也成了社
会热点，正是有了大家的关注，“男德班”
才能走出北京，来到济南以及其他城市。

那么，“男德班”在济南的报名情况
如何呢？温学琦表示，“情况还不错”。虽
然尚未正式开班，但已经有不少人报
名，其中大都是白丝带志愿者。由于是
公益项目，每个报名者只象征性收一点
费用，希望正式开班后能有更多的人加
入进来。

第十一期“出境游文明使者”出炉
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全国青年志愿服务项目大赛

山东六公益项目获金奖

本报济南12月12日讯(记者
尹明亮) 近日，在重庆举办的2015

年志愿服务重庆交流会暨第二届
中国青年志愿服务项目大赛落下
帷幕。记者了解到，我省20个项目参
赛，共获得6个金奖。

此次大赛是由团中央、文明
办、民政部、中国残联、中国志愿服
务联合会主办，全国共有38个省级
赛会单位申报了5509个项目，进入
全国赛的项目有1099个，最终进入
决赛的项目有500个。

在九大类别的比赛中，山东共
获得了6个金奖。其中，彩票公益金
支持社会志愿服务体系建设社区
青年志愿服务站项目获得理论研
究与基础建设类金奖。小小科学家
公益圈、幸福28两个公益项目获得
其他类别的金奖，小泉娃关爱行
动、每一所大学都成为科技馆项目
获得关爱类别金奖，省立医院天使
之光项目获得了助残类的金奖。

据介绍，除了获得金奖的6个项
目外，山东进入最终决赛的其他14

个项目都获得了银奖。

出行途中，总有那么一些小事，让人心头暖
暖的。

由本报与山东省旅游行业协会、嘉华旅游、
银座旅游举办的“出境游文明使者”评选活动推
选出的10名文明使者揭晓了。旅途中照顾一下
生病的老人，帮一把需要帮助的当地人……一件
件看似普通的小事中，传递出满满的正能量。

争争议议““男男德德班班””落落地地省省城城
获公益项目支持，明年正式招生

照顾同行老人，

山也不爬了

从宝岛台湾度蜜月归来不久，
济宁微山的幼儿园教师王利还在
怀念着旅途中的点点滴滴。

今年11月，王利与新婚丈夫一
起参加了银座旅游的台湾行，一路
上，这对度蜜月的年轻夫妇成了团
里老人们的得力助手。在旅途的第
三天，当旅行团要参观中台禅寺
时，一位同团的淄博老人因为旅途
疲惫，双腿浮肿，无法登山。当一众
人左右为难时，王利和丈夫陪着老
人留在了山下。“出门在外，子女也
不在身边，能帮一帮他们，也是年
轻人的本分。”老人双腿疼痛，王利
便跑到附近的奶茶店借来冰块，帮
老人冰敷。一个多小时过去，当团
友陆陆续续返回时，老人腿上的疼
痛也有所缓解。

出门在外，敬老扶幼，在文
明使者中，不少年轻人都发扬着
这一传统美德。参加嘉华旅游韩
国行的王小红也是一个热心的
小团友，独自参团旅游，一路上，
王小红成了一个小朋友最黏的
人，一路照顾着孩子，让同行的
旅行团充满欢乐。初到韩国，当
一位阿姨因不会使用wifi无法与
家里取得联系而着急时，王小红
赶紧发挥自己的优势，帮老人联
系上了家人……

“都是旅途中的伙伴，每个
人都平平安安，对自己来说才是
一个完美的旅程。”张丽丽前不
久陪着母亲外出游玩了一趟，在
这个老年团里，除了照顾母亲，
她也是其他老人的女儿，帮着提
提东西，搬搬行李。途中，一位老
人晕车严重，同行的老伴行动又
慢，买药、跑腿的活张丽丽全包
了。“都是老人，一些不好的习惯
一时不好改，路上看到老人要吐
痰或者扔垃圾了，提醒一下，老
人们也就注意了。”张丽丽说。一
路上这个年轻人成了老人们的

“小棉袄”和文明监督员。

多年烟瘾，

能不抽就不抽了

“在外旅游，感触最深的就
是文明程度，没人扔垃圾，人人
守秩序。”对已经退休的马玉霞
来说，前不久的巴厘岛之旅是一
次文明的洗礼。

“路上每一个当地的居民
都会跟你打个招呼，感觉特别
亲切。”出国机会不多，刚下飞
机，马玉霞最先提醒老伴的便
是要入乡随俗，“烟瘾重得很，
下了飞机就想抽烟，就让我给
制止了，不允许抽烟的地方绝
对不能抽。”几天的旅程，垃圾
自己拿着，烟瘾尽量忍着，老
两口也尽情感受着异域的风
情。

与马玉霞有着同样的感
受 ，刚 刚 退 休 的 耿 启 源 出 去
旅 游 前 ，最 担 心 的 也 是 自 己
的 烟 瘾 ，但 与 老 伴 一 趟 台 湾
之 旅 下 来 ，对 烟 瘾 的 控 制 也
颇为成功，“只要不让抽的地
方绝对不抽。”一路上，老耿
与 老 伴 一 起 ，完 全 融 入 当 地
的 生 活 习 惯 中 ，“ 只 是 趟 旅
行，不可能太深入，但只要知
道 当 地 的 习 惯 ，便 一 定 入 乡
随俗。”在一个专门为孤寡老
人筹集生活费用的手工艺品
生 产 工 厂 ，老 两 口 专 门 买 了
一点纪念品，“不一定有多需
要，最主要的是一种公益，身
为同胞，不光是观光旅行，能
为当地的人们带来一些东西
也是好的。”

同样是去台湾，王兴铭有着
不一样的感受。一路自己带着垃
圾袋，安静地参观，但在各个博
物馆，每当志愿者少的时候，总
会有内地的游客大声说话，用闪
光灯拍照。

“一路上同团的团友相互交
流，都比较注意，但在外旅行，总
有一些人有一些侥幸心理，不那
么注意文明。”

王利 马玉霞（左）

王兴铭

王艳丽

何成贵

耿启源（左） 王小红

韩静

袁野

张丽丽（右）

本报济南12月12日讯 (记者
尹明亮 ) 9日，山东省老年人公益
维权服务示范站工作座谈会在济南
举行，将对今年我省创建的160个老
年人维权工作站进行考核。会上，山
东省老龄办丁西滨介绍，到2014年
底，我省 6 0岁以上老年人口接近
1800万，高居全国第一。

据介绍，虽然我省总人口不是
全国最多的，但我省老年人的数量
比全国第二、第三的省份要多出几
百万人。到2014年底，我省60岁以上
老年人口占全省人口的18%。预计
到2020年底，将达到2208万人左右，
占到总人口的22%。到2021年我省将
进入加速老龄化阶段，将持续到
2035年，届时，老年人口将达到3218

万人，占总人口的33%，出现3人就有
一老的情况。到2050年，预计我省的
老年人口将达到3482万。

我省老年人口

全国最多

我省实现优抚对象

联络员全覆盖

本报济南12月12日讯 (记者
陈玮) 记者从省民政厅获悉，今年
以来，我省积极创新基层优抚服务
机制，探索引导社会力量参与基层
优抚服务的新途径，大力推动建立
优抚对象联络员制度。截至目前，
全省所有县(市、区)建立了优抚对
象联络员制度，共选聘联络员33242

人，实现了全覆盖。
据了解，我省是优抚大省，现

有抚恤定补优抚对象近90万人。为
更好地满足优抚对象日益多样化
的服务需求，解决优抚服务体系滞
后、服务方式不够灵活、服务力量
不够充足等问题，从2014年起，在总
结济南等地经验的基础上，在全省
推动建立优抚对象联络员制度。

优抚对象联络员采取政府购
买服务的方式，按照自愿报名、优
中选优的原则，以20人左右的规模
就近划片，每片挑选一名身体健康、
责任心强、有一定组织宣传能力的优
抚对象或村级“两委”成员作为候选
人，经乡镇(街道)考察公示后，由县级
民政部门统一颁发优抚对象联络员
聘书，经过专门的业务培训后，实行
持证上岗、一年一聘。
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