
■活动

国际文化冬令营发出招募令
活动免费，面试录取

寒假快到了，如
何让孩子的假期变
得更加有意义？参加

“齐鲁壹点”国际文
化冬令营吧，会有意
想不到的收获。

青少年国际文
化交流团暨“齐鲁壹点”冬令营，是由“齐鲁壹点”、
AIESEC国际经济学商学学生联合会、STARDAY青少
年领袖成长中心联合主办，旨在打造以文化交流为核
心的青少年假期交流活动。AIESEC目前在中国23个城
市的80多所重点高校拥有超过3000名成员。来自
AIESEC的外国志愿者将与中国的优秀青少年在济南
相聚，通过一系列的主题活动展开跨国界、跨文化的全
方位文化交流，培养青少年自主学习能力、组织协调能
力、演讲思辨能力与社交拓展能力，让济南市中小学生
度过一个有意义的假期。

此次活动为免费项目，济南市中小学生均可线上
报名，组委会将统一安排面试。

报名时间：2015年12月17日至2016年1月10日。
报名方式：下载登录“齐鲁壹点”，点击下方“活动”

板块，选择相应主题报名。
（刘翔宇）

壹壹粉粉评评论论““大大神神””来来领领大大福福利利
壹点推荐

齐齐鲁鲁晚晚报报手手机机客客户户
端端““齐齐鲁鲁壹壹点点””下下载载方方式式：：

11 ..扫扫描描上上方方二二维维码码进进
入入下下载载页页面面，，在在浏浏览览器器中中
打打开开，，选选择择相相应应的的系系统统进进
行行下下载载。。

22 ..从从安安卓卓、、安安智智、、豌豌豆豆
荚荚、、百百度度手手机机助助手手、、应应用用
宝宝、、苹苹果果商商店店等等各各大大市市场场
平平台台搜搜索索下下载载。。

33 ..进进入入““活活动动””页页面面，，
参参与与送送豪豪礼礼活活动动。。

百百万万豪豪礼礼

免免费费等等你你

■视频

母亲彪悍教女 推其下河训斥

近日一则广东母亲彪悍教女的视频热传网络，该
女生在学校与同学发生矛盾后与母亲争执，母亲就将
其带到河边训斥，且不停往河里推。这种教育方法显
然有些过激，不妨听听专业人士怎么说。

用手机扫描二维码观看视频，顺便也发表一下您
的看法吧。 （泡墨）
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看视频

新的“齐鲁壹点”自9月下旬上线到现
在，加入“壹点”大家庭的壹粉们越来越多，
最直观的一个表现就是几乎每期《神评论》
都会发现新的ID！

我们的壹粉来自各行各业，回复的评论
也是从不同的角度出发，有睿智的、有逗比
的，小编每次整理都能让脑洞大一圈！

大半年来，谢谢大家的支持，更谢谢大
家陪伴着“壹点”的成长！2015年就要过去
啦，不送点礼物哪里是我们“福利满满大壹
点”的风格？所以小编特意为大家准备了一
份年终大礼品：价值1999元“自驾宝”行车记
录仪！

这是小编精心挑选的哦，功能很强大，
它集合了上网、抓拍、实时影像分享、云端存
储、智能语音提醒、实时可视路况发布、自动
生成路书游记、车况自检和行车记录等。

怎么能得到它？我们的评选标准是：神
评论上榜次数前25名的壹粉！详细名单详见

“齐鲁壹点”。

用心评论大半年，大家排队来领糖吧！
济南的壹粉可以到以下地址领奖：泺源大街
6号山东新闻大厦9楼推广部。济南地区以外
的壹粉可以提供一个邮寄地址，小编给您邮
寄过去。

“齐鲁壹点”编辑部会向中奖的壹粉致
电问候，请保持电话畅通。安装及使用方面
的问题，请致电：4006889280。

（立红）

汗汗蒸蒸体体验验归归来来 听听团团友友怎怎么么说说
由齐鲁晚报手机客户端“齐

鲁壹点”携手纽斯汗蒸解放桥总
店举办的汗蒸体验活动日前完美
落幕，让“壹粉”们感受到了不一
样的汗蒸体验：原来它和桑拿不
同啊。“齐鲁壹点”各类丰富的体
验活动正陆续开展，读者可登录

“齐鲁壹点”的“生活”和“活动”板
块随时关注、报名。

15日，参加体验的团员们来到
纽斯汗蒸，先是进行全身清洁，并
饮用适当的温水，然后在汗蒸大厅
开始汗蒸。这里既提供具有吸附辐
射作用的木炭汗蒸室，又提供具有
排毒排湿的矿石汗蒸室，团员们在
42℃-48℃的恒温汗蒸室内，不到
半小时就大汗淋漓了。

汗蒸体验结束后，有幸参加
本次体验的部分团友展开了讨
论：哦，原来汗蒸还有很多学问
啊。 （钮迎莹）

@三秋桂子：以前一直
以为汗蒸就是简单地蒸一
蒸，像桑拿一样，通过这次
体验，我才知道，正宗的韩
式汗蒸竟然有这么多讲
究，这次活动让我学到了
很多关于汗蒸和冬季养生
的知识。

@杨柳依依：其他团友
都已大汗淋漓，可我只有
脸上出汗，身体还有疼痛
感。在与老板沟通后才知
道，运动系统发生微循环
障碍时，肌体会产生酸、
胀、痛的感觉。汗蒸结束后
我感觉身体十分轻快！

自驾宝
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