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本报济南12月20日讯（记
者 朱洪蕾） 雾霾再度来袭。
18日下午开始，我省各地陆续
启动了各色重污染天气预警，
并启动相应应急响应措施。截
至20日下午6点，我省已经有12
个城市发布重污染天气预警。

省环保厅一位工作人员介
绍，到20日下午6点，发布重污
染天气预警的城市有12个。其
中有三个城市发布橙色预警，
采取二级相应应急措施，分别
是济南、德州、聊城。八个城市
发布黄色预警，分别是潍坊、淄
博、莱芜、滨州、东营、泰安、济
宁、菏泽。一个城市发布蓝色预
警，为临沂。

省环保厅一位工作人员表
示，从19日开始，省环保厅就已
经派督导组进入济宁、淄博两地
进行督导。三个橙色预警城市，
督导组此前已经多次进入，三个
城市都有预警经验，此次主要针
对之前未启动预警的城市进行
督导。

记者从省气象局了解到，
20日，鲁西北、鲁中、鲁南和半
岛局部地区已出现中度以上霾
天气，预计21日白天，上述地区
中度以上的霾天气仍将持续，
其中鲁西北的部分地区有重度
霾。为此，山东省气象台于12月
20日17时继续发布霾黄色预警
信号。

上述人员称，19日-23日，
雾霾整体扩散条件不利，我省
高空处于脊区，中层大气以西
南气流为主，近地面受弱高压
控制，以南风为主，风力较弱，
重污染天气将一直持续。

预计，21日，高空等压线平
直，地面以西南风为主，风速较
小，不利的气象条件仍然持续，
预计鲁西北、鲁中及鲁西南为
重度污染级别，部分时段会达
到严重污染，半岛及鲁东南为
轻至中度污染级别。

22日-23日，我省有一次大
范围的降水过程，重污染天气
会稍有缓解，预计鲁西北、鲁
中、鲁南地区由重度污染逐渐
降到中度污染级别，半岛地区
为轻至中度污染级别。

按照《山东省重污染天
气应急预案》的要求，当预测
连续三天及以上发生重度污
染天气时（200＜AQI≤300），
发布黄色预警。当预测连续
三天及以上发生严重污染天
气时（300＜AQI＜500），发布
橙色预警。

记者了解到，为应对
雾霾，济南市出动九组检
查人员开展24小时不间断
巡查，严防企业偷排、工地
扬尘控制措施不到位。济
宁市共有47家企业采取了
应急响应措施。德州限产
企业 1 4 3家，停产企业 8 7

家，停工工地43家，污染物
排放总量削减30%以上。聊
城非保障民生的大气污染
物排放企业一律采取限产
30%的应急措施，全市共计
限产企业60余家；200余处
工地停止土石方作业，建
筑面积280余万平方米。菏
泽对城区39家重点大气污
染源采取限产15%的应急
措施；城区建筑工地、施工
工地停止土石方作业；中
午非结冰时段对城市道路
洒水两次；城区实行交通
管制，交警严查违规货车。

本报记者 朱洪蕾

每次雾霾来袭，医院呼吸科病
人都会有所增加。那么，雾霾是否会
加剧肺癌发病？

对肺癌发病率影响

有待更长时间观察

中国工程院院士、广州呼吸疾
病研究所所长钟南山认为，灰霾天
气会不会增加肺癌的发病率还需要
更长时间的观察。有数据表明，灰霾
天气会增加肺癌患者的死亡率。

钟南山指出，灰霾天气对呼吸
系统的危害不容小觑。美国、日本、
丹麦等已有相关研究，这些国家大
都进行了１０到２０年的持续观察。

结论是：美国研究发现，一立方
米空气中每增加１０微克的ＰＭ２．５颗
粒，肺癌患者的死亡率就增加１５％
至２７％；日本的研究数据是增加
２４％；丹麦的研究数据是增加１８％。

大气中的颗粒物

会导致肺癌

一些肿瘤专家认为，雾霾是肺
癌的诱因之一。

北京大学肿瘤医院党委副书
记、胸外二科主任杨跃说，目前国外
已有多项研究表明，大气污染程度

与肺癌的发病率和死亡率密切相
关。已经证实可以导致肺癌发病、增
加肺癌死亡风险的“元凶”，包括可
吸入颗粒物、氮氧化物、二氧化硫
等。

中国癌症基金会控烟与肺癌防
治工作部主任支修益表示，近年来
大量研究发现，大气污染是形成肺
癌的原因之一。大气中的颗粒物、硫
氧化物、氮氧化物、重金属等污染
物，都会导致肺癌的发生。

PM2 .5携带病毒

侵入呼吸系统

专家表示，雾霾对肺癌发病的
具体贡献率尚无明确结论，但雾霾
会对呼吸系统健康造成损害已是不
争的事实。

北京市疾控中心副主任庞星火
说，由于雾霾天气中ＰＭ２．５浓度很
高，且ＰＭ２．５直径很小，极易直入肺
泡，并会携带细菌和病毒进入人的
呼吸系统。一旦人的抵抗力下降，就
对人体健康造成影响。

庞星火说，ＰＭ２．５成分复杂，主
要包括碳类物质、水溶性无机离子、
金属和类金属、有机物四大类。
ＰＭ２．５可对呼吸系统和心血管系统
造成伤害。 据新华社

环保部派14个督查组

赴各地督查

钟钟南南山山：：肺肺癌癌患患者者在在霾霾天天更更易易死死亡亡
专家称雾霾是肺癌的诱因之一，也是增加患者死亡的“元凶”

总总共共1177城城，，1122个个被被““霾霾””
山东西部城市，就剩下枣庄没启动预警

大量肿瘤防治专家、临床
医生指出，我国肺癌发病率上
升趋势仍将持续。他们认为，
从上世纪七八十年代起，烟草
的使用是肺癌的主要致病原
因。如今再加上空气污染等因

素，造成了肺癌的高发。
吸烟是公认的肺癌第一

诱因，但来自广州市的研究表
明，吸烟率下降后，肺癌仍有
大幅增长。暨南大学大气环境
安全与污染控制研究所教授

吴兑介绍，在上世纪60年代，
广州市肺癌发病率为每１０万
人７例，到２００５年变为每１０万
人７０例。在此期间，整体吸烟
率由４０％左右下降到２８％。

据新华社

雾霾对健康的损伤到底
有多大？可以进行体检查一
查。

北京一家三甲医院启动
了“雾霾损伤体检”，该体检项
目在普通的体检套餐中，加入
了肺功能检查、低剂量螺旋
ＣＴ筛查、吸入性过敏原检查
等。

中日友好医院体检中心
主任曾庆介绍，肺功能检查可
早期发现患者上、下呼吸道和

肺部病变，同时鉴别呼吸困难
的原因，评估心肺部疾病对肺
脏生理功能的损害程度；低剂
量螺旋ＣＴ是早期发现肺癌
的“利器”；通过抽血可以检查
吸入性过敏原。

北京市肿瘤防治办公室
副主任王宁表示，目前低剂量
螺旋ＣＴ检查是国际上公认
的能有效发现早期肺癌、降低
高危人群肺癌死亡率的方法。

在个人日常防护方面，当

雾霾笼罩时，卫生行政部门都
会提醒公众减少户外活动，出
行佩戴口罩，外出回家后洗净
面部和口鼻。

北京市疾控中心副主任
庞星火说，除了室外空气污
染，还要关注室内空气污染。
雾霾期间，特别要减少烹饪、
吸烟等导致室内空气质量下
降的活动。开窗通风要等到室
外大气中的雾霾消失后。

据新华社

环保部会商研判结果表明，
20日至22日，京津冀及周边地区
多以中至重度污染为主，污染范
围向南部和东部逐步扩大，预计
污染最严重地区将出现在廊坊、
保定、石家庄、邢台一线，首要污
染物PM2 . 5可能会达到或超过
300微克/立方米。

23日，重污染过程自北向南
逐步缓解。北京市自23日起空气
质量明显好转。

中国环境科学研究院研究
员柴发合在会商时表示，初步分
析结果表明，由于北京市及周边
地区各相关城市采取应对措施，
应急效果初显，PM2 . 5累积速度

大为减缓。
针对此次全国大范围出现的

空气重污染过程，环保部已向北
京、天津、河北、山东、河南省（市）
人民政府印发预警通知，要求按
照京津冀及周边地区严格落实政
府应对重污染天气的主体责任，
及时准确发布预警启动响应，最
大程度减轻污染危害。同时，对辽
宁、湖北、湖南、重庆、四川、陕西
等省市也发出预警通知。

目前，环境保护部14个督查
组已全部到位，督促指导各地切
实落实预案，有效开展重污染天
气应对。

本报记者 朱洪蕾 整理

德州企业停产87家

限产143家

相关链接

有有医医院院启启动动“雾雾霾霾损损伤伤体体检检”

广广州州吸吸烟烟率率下下降降，，得得肺肺癌癌的的却却增增多多

济南
时间：18日15时
级别：橙色预警，19日0

时采取二级响应措施

德州
时间：18日14时
级别：黄色预警，20日7时升级为橙色

聊城
时间：19日11时
级别：黄色预警，
20日升级为橙色

菏泽
时间：20日下午
级别：黄色预警

东营
时间：20日10时
级别：黄色预警

淄博
时间：19日8时
级别：黄色预警

济宁
时间：19日8时
级别：黄色预警

潍坊
时间：19日16时
级别：黄色预警

泰安
时间：20日8时
级别：黄色预警

滨州
时间：20日9时20分
级别：黄色预警

莱芜
时间：20日下午
级别：黄色预警

临沂
时间：20日下午
级别：蓝色预警

备注：图中圆
圈内为20日20

时 全 省 1 7 市
AQI数据。
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