
手手术术室室里里
的的““保保命命师师””

18日早晨刚过7点，淄博市第一医院
手术麻醉科的副主任杜刚已经开始忙活
起来。再次确认跟随哪几台手术，仔细了
解病人的身体状况、对麻醉进行评估，这
些都是每天早上必做的工作。下一步，杜
刚还得提前去手术室内准备好麻醉药
物，确认麻醉器械能否正常使用。

杜刚已经在市第一医院工作了14个
年头，从初出茅庐的“小青年”成长为手
术麻醉科的副主任，逐渐成为了科室业
务骨干。这14年来，参与过的手术多的已
经是数不过来了。

9点半，杜刚参与了当天的第一台手
术，为年近七旬的老太太做的胆囊手术。
杜刚做好了准备工作，主刀医生与团队
就可以放心地进行手术了。在长达近1个
小时的手术过程中，杜刚需要密切关注
病人的情况，时刻盯着麻醉机、双频脑电
检测仪，还有随时需要注射进病人体内
的麻醉药物，杜刚的工作量不比主刀医
生小。

上午10点半，手术很成功，医护人员
都长出了一口气。而杜刚在术后又重新
忙了起来，病人苏醒期也是一段危险时
期，重担都在麻醉医生的身上了。将病人
唤醒，运送到麻醉苏醒室，杜刚确认病人
情况安全后，又交代了护士一些注意事
项才离开。

11点已过，终于可以歇一会儿了。匆
匆吃过午饭，杜刚下午的工作早有安排。
杜刚告诉记者，自己跟过的最长的手术
长达8个多小时，而自己前前后后忙了10

个小时还要多。“俗话说，手术治病，而麻
醉保命，病人可能很少会记得我们麻醉
医生，我更愿意做一名幕后英雄。”
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▲杜刚吃午饭的时间都很仓促。

▲杜刚要负责每一个病人从做手术开始到结束
后1-2个小时的生命指征监测。

▲身穿绿色手术服、头戴蓝色手术帽，穿梭在医
院手术室里，他们是麻醉医生。

▲杜刚核查患者的各项信息。
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▲杜刚对手术室所用药品进行核对。

▲杜刚给患者注入麻醉药。

▲有时一天手术很多，累了杜刚就在手术室外走廊休息一下。
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